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Resumo

O artigo em causa, visa discutir o impacto dos brinquedos e jogos no
desenvolvimento da Educacdo infantii em Angola. Sabendo que, as criancas
nessa fase do seu desenvolvimento devem ser estimuladas com actividades
lidicas onde ha envolvimento de jogos que promovam o desenvolvimento da
capacidade criadora, imaginacao, expressao corporal ou motora e, 0 pensamento
critico. A escolha correcta de tipos de jogos e, brinquedos para esta fase de
crescimento e aquisicdo de movimentos, é muito importante, porque, ird definir o
seu crescimento psicomotor e emocional. Sendo assim, o jogo é uma das
actividades que desenvolve o caracter da crianca, onde o mesmo deve ser
relacionado com as brincadeiras, onde a presenca da ludicidade seja evidenciada,
com o objectivo da crianca vivenciar a imaginacao e a autonomia. Os brinquedos
e jogos tém um impacto no desenvolvimento da crianga, porque, estes estimulam
a curiosidade e autoconfianca, e também podem ser trabalhados ou utilizados em
outras areas do saber, ou seja, interdisciplinaridade, na qual, este artigo também
apresenta alguns tipos de jogos utilizados na Educacdo Pré-Escolar para
estimular o desenvolvimento de habilidades da crianca tornando-a um ser activo
na construcdo do seu proprio conhecimento. Portanto, vale realcar que, também

reflecte a importancia dos brinquedos e jogos e, destaca a sua relevancia.
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Abstract

The article concerned, aims to discuss the impact of toy and games in the
development of early childhood education in Angola. Knowing that, of children at
this stage of their developmentshould be stmulated with playful activities where
they are involved in games that promote the development of creative capacity,
imagination, body expression or motor and critical thinking. The correct choice of
game types and toys for this phase of growth and acquisition of movements, is
very important because, it will define your psychomotor and emotional
develepment. Thus, the game is one of the activities that development. Thus the
game is one of the activities that develops the childs be related to the jokes, where
the presence of the gossip is evidenced, with the aim of the child to experience
imagination and autonomy. Toys and games, have na impact on childs
development, because they stimulate curiosity and self-confidence, and can also
be worked or used in whitch this article aiso presents some types of games used
In preschool education to stimulate the development of childs skills, making it na
active being in building your own knowledge. Therefore, it is worth highlights tha
also reflects the importance of toys and games importance of toys and games and

highlights its relevance.
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Introducéo

E de dominio publico que, a Educacdo Pré-Escolar organiza-se na creche e no
jardim-de-infancia e, termina com a Classe de iniciacdo no territério angolano.
Face & isso, a classe de iniciagdo funciona em Centros Infantis Publicos e

Privados e, em escolas do Ensino Primario.

No Pré-Escolar, a crianca € estimulada através de actividades ludicas e jogos,
para exercitar a sua capacidade motora, fazer descobertas e iniciar o processo de
literacia, artigo 12.° Decreto Presidencial n.° 129/17, aliado ao Estatuto do

Subsitema de Educacao Pré-Escolar.

Mediante ao exposto, € fundamental entendermos e dinamizarmos as actividades
fazendo recurso aos jogos e brinquedos como um objecto voltado ao lazer,
geralmente associado as criancas. Em Educacédo de Infancia, um brinquedo é
qualquer objecto que a crianca usa no acto de brincadeira; também pode ser
entendido como um instrumento que proporciona uma actividade que leva ao

desenvolvimento psicolégico, motor e cultural da criancga.

O lddico na educacédo infantil ira permitir que a crianca desenvolva uma nova
visdo do mundo através das descobertas e da criatividade, as criangas irdo se
expressar analisar, criticar melhorando assim a aprendizagem a qualificacéo e a
formacdo critica. Diante deste contexto, os educadores precisam refletir mais

sobre a importancia do ludico na Educacédo Pré-Escolar.

E importante estimular a autonomia da pedagogia na educacdo de Infancia,
permitindo que a mesma venha estimular a pratica dos jogos, pois € um grande
desafio para o sistema educacional. Desse modo ao fazermos uso do lidico em
sala de aula estaremos buscando novas maneiras de envolver a crianga em

atividades que levem os mesmos a refletir e descobrir o mundo que os cerca.

Importa salientar que, contato com 0s jogos na aprendizagem permite as criangas
a entrar em contacto com o mundo magico no caminho das descobertas As
atividades ludicas, permitem também as criancas desenvolverem a negociacao,
fazendo regras e resolvendo conflitos, pois porque o brincar é forma que a crianga
tem de compreender o mundo adulto a sua volta, trazendo para seu mundo

imaginario.



Ao entrarem no espaco escolar, as criangcas trazem consigo as experiéncias
vividas e os saberes adquiridos fora dos muros escolares. Estabelece- -se, assim,
uma conexao entre esses dois espacos de cultura, ambos vivos e dinamicos na

educacao.

Importa salientar, o jogo é uma das actividades mais comuns, que molda o
comportamento da crianca durante a infancia. Sendo uma actividade
marcadamente cultural, € também um elemento fundamental da cultura universal
e da unido dos povos. Para mais compreensédo, iremos basear-nos em alguns

fundamentos de autores classicos e ndo so.
Conceito De Jogo

Etimologicamente, a palavra jogo vem do termo latino locu, que significa gracejar,
zombar e que foi utilizado no lugar de ludo: brinquedo, jogo, divertimento,
passatempo. Para Brigatti (2006), tanto as brincadeiras como 0s jogos sao
entendidos como expressfes universais, pois as criangas do mundo inteiro e de
todas as épocas podem entender sua linguagem. Brincar requer, em quase todos
0S momentos, bastante concentracdo, alimenta a imaginacdo, o interesse e a
iniciativa. E o mais completo dos processos educativos, pois influencia o intelecto,

a parte emocional e o corpo da crianca

Jogo é uma das actividades mais comuns no Homem, que molda o
comportamento da crianca durante a infancia. Sendo uma actividade
marcadamente cultural, & também um elemento fundamental da cultura universal
e da unido dos povos. Para mais compreensdo, iremos basear-nos em alguns

fundamentos de autores classicos e outros.

Huizinga (1992) define o jogo como uma qualidade da accdo humana que
comporta uma funcao significante, onde o jogo surge associado a divertimento e
prazer, mas também, representa liberdade, evasdo da realidade para uma
dimensédo temporaria de actividade com uma orientacdo e uma ordem proprias,
que leva a crianca a aprender e a desenvolver varias habilidades. Portanto, na
perspectiva deste autor, a actividade ladica rege-se por um conjunto de regras

que introduzem na vivéncia quotidiana uma perfeicdo temporaria e limitada,



permitindo o acesso a uma dada vivéncia estética e imaginaria do mundo da

crianga.

De acordo com Jesus et al. (2020), os jogos de alfabeto dinamico destinam-se as
faixas etérias de 4 a 5 anos. Ajudando a crian¢a a associar as palavras as letras,
mostrando que a unido das letras forma as palavras, desenvolvendo e
aperfeicoando o raciocinio l6gico. Além de mais, € um jogo que tem regras, no
qual as criancas acabam aprendendo também, que cada um tem a sua hora para

poder jogar.
O Jogo Como Suporte Metodolégico

Huizinga (1992), define o jogo como uma qualidade da accdo humana que
comporta uma funcao significante, onde o jogo surge associado a divertimento e
prazer, mas também, representa liberdade, evasdo da realidade para uma
dimenséo temporéaria de actividade com uma orientacdo e uma ordem prépria,
que leva a crianca a aprender e a desenvolver varias habilidades. Portanto, na
perspectiva deste autor, a actividade ludica rege-se por um conjunto de regras
gue introduzem na vivéncia quotidiana uma perfeicdo temporaria e limitada,
permitindo o acesso a uma dada vivéncia estética. Ndo obstante, de acordo com
Kishimoto (2007), o jogo pode ser usado como um suporte metodolégico em
todos os niveis de ensino, desde que a finalidade seja adequada ao grau de
aprendizagem das criancas, com o objectivo da construcao de conhecimento e da
promocdo de empatia e respeito nas relagbes interpessoais, bem como da

autonomia da crianga.

Importancia Dos Brinquedos E Jogos Na Educacéo Pré-Escolar No Contexto

Angolano

Uma vez que os brinquedos sdo fundamentais para as criancas, por mediarem a
aprendizagem e a Educacdo, cabe ao educador de infancia trabalhar, através
deles, diferentes areas de conhecimento. Face ao exposto, Serafim (2010)
salienta que, o brinquedo constitui uma oportunidade de desenvolvimento, porque
estimula a curiosidade, a autoconfianga e a autonomia da crianga; proporciona

oportunidades de desenvolvimento da linguagem, do pensamento, concentracao



e atencao; brincando, a crianga experimenta, descobre, inventa, aprende e

melhora as suas habilidades.

Segundo Vygotsky (1998), o brinquedo desempenha um papel importante, sendo
um suporte da brincadeira e, ao mesmo tempo, tendo uma influéncia no
desenvolvimento da crianca, na promocao de uma situacao de transicdo entre a
accao da crianca com o objecto. O jogo é o nivel mais alto de actividade para o
desenvolvimento em educacédo de infancia, pois € por intermédio dele que a
crianca age e se desenvolve, numa conquista gradual de autonomia e
emancipagao.

De acordo com Lima et al. (2020), as actividades ludicas, mais precisamente 0s
jogos e as brincadeiras, oferecem a criangca um estimulo de diversas formas,
fomentando aspectos da sua personalidade, permitindo perceber as suas
dificuldades e trabalha-las de modo néo invasivo, através do brincar. Na mesma
perspectiva, Evangelista e Ramos (2015), salientam que, os brinquedos tém uma
grande vantagem em Educac¢éo de Infancia; porque, ajudam no desenvolvimento
cognitivo, fisico, motor e afectivo da crianca, fazendo uma relacdo com as
brincadeiras e jogos, no garante do desenvolvimento integral. Ainda, os autores
dizem que “os educadores de infancia devem olhar a crianga no seu todo, € nao

diferentes areas de desenvolvimento, separadamente.”

Com Kishimoto (2007), o jogo pode ser usado como um suporte metodolégico em
todos os niveis de ensino, desde que a finalidade seja adequada ao grau de
aprendizagem das criangas, com o objectivo da constru¢do de conhecimento e da
promocdo de empatia e respeito nas relacbes interpessoais, bem como da

autonomia da crianca.

O método dos jogos vem sendo implantado em todas as escolas, dessa forma,
configura-se importante a realizagdo dessa pesquisa para o desenvolvimento
cognitivo da criangca. Apesar de algumas dificuldades, as criangas tem um

compromisso com a escola.

O jogo, como observa Kishimoto (2002), pode ainda ser considerado como jogo
educativo e a ele esté relacionada a presenca concomitante de duas funcgfes: a

funcdo lddica quando o jogo proporciona diversdo, o prazer e até mesmo O



desprazer quando escolhido de maneira voluntaria; e a funcéo educativa em que
0 jogo tem a capacidade de ensinar qualquer coisa que complete o saber do

individuo e sua compreensao do mundo.

Importa realcar que, a autora afirma ainda que o equilibrio entre essas duas
funcBes € o que caracteriza 0 jogo educativo. Caso haja o desequilibrio entre
elas, havera duas situacdes: ndo acontece mais ensino, ha apenas jogo, quando
a funcéo ludica predomina ou, o inverso, quando a funcéo educativa elimina todo

o caréter ludico, resta apenas o ensino.

De acordo com Evangelista e Ramos (2015), ao relacionarmos os brinquedos,
brincadeiras e jogos com as actividades ludicas, € necessario identificar a
nomenclatura e as suas definicbes nos diferentes aspectos, porque, na visdo
destes autores, entende-se que toda a actividade onde o educador de infancia

utilize brinquedos, brincadeira e jogos, se situa ho campo ladico.
Tipos De Jogos Para A Educacgao Pré-Escolar No Contexto Angolano

» De acordo com Jesus et al. (2020), os jogos de alfabeto dinamico
destinam-se as faixas etarias de 4 a 5 anos. Ajudando a crianga a associar
as palavras as letras, mostrando que a uniao das letras forma as palavras,
desenvolvendo e aperfeicoando o raciocinio l6gico. Além de mais, € um
jogo que tem regras, no qual as criancas acabam aprendendo também,

que cada um tem a sua hora para poder jogar.

Segundo o autor, para o educador de infancia ensinar este jogo, primeiro deve
reunir um conjunto de materiais como: corddo com as letras aleatoérias; e um
quadro, onde cada crianca ira espalhar os cartbes com as palavras por todo o
quadro. O mesmo pode ser feito em varias vezes e em diversas formas; a crianca
gue acumular mais pontos, vence o jogo. Ao realizar esta actividade pode dividir-

se 0 grupo pela sala de actividades, em pequenos grupos.

» Ja os jogos de sensacbes, sdo um meio para promover aprendizagem
sobre os oOrgdos dos sentidos: visdo, tacto, olfacto, audicdo e paladar.
Sugerem-se actividades em que se valorizem a manipulagéo de objectos,
envolvendo-se as criancas também na planificacdo e preparacdo das

mesmas. De acordo ao exposto acima, Jesus et al. (2020), salientam que,



para o educador de infancia orientar esta actividade, primeiro deve vendar
os olhos das criangas com um lenco macio, pegar uma caixa com abertura
no meio, e colocar os materiais dentro; a seguir, pedir a uma delas para
colocar a mao e tactear os materiais; entédo, o educador vai questionando a
crianca sobre as caracteristicas do objecto a ser tacteado. Este tipo de
actividade pode ser realizada com o uso de materiais disponiveis no
contexto.

» A memoria € a parte dos elementos intelectuais de que um ser humano
dispde para a coeréncia da sua faculdade mental de aprender. Segundo
Carlos e Souza (2021), o jogo da memodria é uma actividade fundamental
gue se vale dos processos de associacdo de imagens ou qualquer objecto
a partir de lembrancas de curto prazo das criancas. Na visdo desses
autores, o jogo de memodria também ajuda no desenvolvimento de
habilidades psicomotoras, atencdo, a imaginagdo, a concentracdo e a

socializacéo da crianca.

A crianca precisa primeiramente de espaco e de tempo, seja ho ambiente escolar
ou em qualquer outro lugar, para que se sinta a-vontade a brincar e a jogar. Na
escola, muitas vezes o tempo para a crianca brincar é limitado e os adultos,
atarefados em aplicar a sua rotina, acabam esquecendo-se de como € importante

tirar um tempo para as criangas sentirem o prazer de estar ali.

Segundo Claudiane et al. (2015), as brincadeiras aparentemente livres sao fontes
de estimulo ao desenvolvimento cognitivo, social e afetivo da crianca e também é
uma forma de auto expresséo. Talvez poucos pais saibam o quanto é importante
o brincar para o desenvolvimento fisico e psiquico do seu filho. A ideia difundida
popularmente limita o ato de brincar a um simples passatempo, sem funcdes mais

importantes que entreter a crianca em atividades divertidas.
Interdisciplinaridade dos jogos

A interdisciplinaridade consiste em promover a articulacdo de conteudos de
diferentes areas curriculares, tornando o conhecimento mais significativo, mais
amplo e util & aprendizagem da crianga. De acordo com Catarina (2020), a

integracdo curricular deve compreender a elaboracdo do curriculo, para procurar



estabelecer relagOes estreitas entre todos os caminhos, visando integrar as suas
experiéncias, demonstrando que as criancas devem ter um papel activo nas
actividades curriculares a serem implementadas pelo educador. A tematica de

jogos pode ser integrada e trabalhada em outras areas curriculares.

Segundo o Instituto Nacional de Investigacdo de Desenvolvimento de Educacao
[INIDE] (2019), estabelece as seguintes areas a serem trabalhadas
articuladamente na Educacdo de Infancia: Comunicacéo linguistica e literatura
infantil, Representacdo Matematica, Meio Fisico e Social, Expressdo Manual e
Plastica, Expressédo Motora/Psicomotricidade e Expressdo Musical. Essas areas
devem ser trabalhadas de forma articuladas, sendo que a Comunicacdo
Linguistica esta ligada a Representacdo Matematica e Meio fisico social de

maneira que se promova o desenvolvimento holistico da crianca.



Consideracges Finais

Configura-se fundamental tratarmos a questdo da ludicidade no contexto
angolano, como forma de desenvolver a autonomia das criancas, onde requer o
livre uso dos brinquedos, jogos e materiais para expressarem 0s projetos criados
por eles. Contudo, temos que olhar os jogos como fonte de aprendizagem, e
como forma de socializacdo, pois as criancas ao se relacionarem, aprendem a

conviver com seus pares.

Portanto, esperamos que este artigo possa servir de fundamentacdo para o0s
professores e educadores de Infancia, que queiram inovar as suas praticas,
tenham nos jogos e brinquedos como seus aliados, convista a possibilitar assim
as criancas, de forma a desenvolver as suas habilidades intelectuais, sociais e
fisicas, de maneira prazerosa e participativa, uma vez que 0s jogos sdo de grande
contribuicdo para o processo ensino e aprendizagem. Sabemos que, para que
iSSo ocorra, temos que colocar como grande importancia a estimulacdo por meio
de jogos, pois as criangcas sentem prazer em brincar e passam a conhecer a si

mesmas e 0s papeéis de outras pessoas na sociedade.
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