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Resumo:

O presente trabalho tem como tema o ludico e o Transtorno do Espectro Autista (TEA),
com o objetivo principal de investigar a importancia do ludico na inclusao de criangas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A tarefa foi realizada como requisito de
trabalho de conclusdo em curso de pés graduagdo lato sensu em Analise do
Comportamento APLICADA — ABA. A metodologia utilizada se pautou em revisao
bibliografica em fontes online como as Revistas Scielo da area de pedagogia,
neuropsicopedagogia, psicologia, peridédicos de universidades e de Congressos
Brasileiros de Comunicagao Alternativa e demais artigos cientificos sobre cognigao,
educacao, ludicidade e inclusdo. Com o trabalho pudemos compreender a importancia
da atividade ludica para o desenvolvimento social, cognitivo, motor e emocional da
crianca com TEA.

Palavras — chave: Ludicidade. Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Desenvolvimento infantil.

Introducgao

No presente trabalho investigamos a importancia do ludico na terapia ABA —
Analise do comportamento aplicada, com criangas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), elucidando como o ludico aproxima a terapeuta/aplicadora ABA com a
crianca com TEA e os beneficios de se trabalhar com brincadeiras e jogos, na

avaliacao, no diagndstico e na intervencao. Os objetivos foram, a seguir:
Objetivos

Objetivo Geral: investigar a importancia do ludico na terapia ABA com criangas

com Transtorno do Espectro Autista (TEA),

Objetivos Especificos:

e Como o ludico propicia o desenvolvimento de criangas com TEA,;
¢ Qual a relevancia da ludicidade na inclusdo de alunos autistas;

¢ O papel das atividades ludicas com criangas com TEA.



Metodologicamente, nos informamos em fontes online como as Revistas Scielo
da area de pedagogia, neuropsicopedagogia, psicologia, periddicos de universidades
e de Congressos Brasileiros de Comunicagao Alternativa e demais artigos cientificos

sobre cognigao, educacgéo, ludicidade e inclusao.

Os resultados tedricos encaminharam para uma aplicagcéo envolvendo o uso
de dicas visuais, a adaptacdao do ambiente para estimular e modelar comportamentos,
0 uso de aplicativos educativos como abc autismo, contos e brinquedos para
averiguacao relacional da crianga consigo (suas respostas aos estimulos), com os
outros e com o mundo, o uso de um método chamado TEACCH — Tratamento e
Educacgao de Criangas Autistas e com Desvantagem na Comunicacao das PECS —

Sistema de Comunicagao por Troca de Figuras.

1. APONTAMENTOS DE INCLUSAO E DESENVOLVIMENTO DE CRIANGAS
COM TEA POR MEIO DO LUDICO

1.1 O Transtorno do Espectro Autista (TEA) e a intervengao psicopedagodgica
Oliveira (2020) em obra sobre Intervengdes psicopedagogicas com criangas
com TEA, descreve que o transtorno do espectro autista:
"€ um disturbio de desenvolvimento humano, resultado de
uma perturbacdo de determinadas areas do sistema nervoso
central, que afetam a linguagem, o desenvolvimento cognitivo,

intelectual e a capacidade de estabelecer relagdes com outras
pessoas." (Oliveira, 2020, p.03).

Com objetivo de viabilizar uma interacao prazerosa, a aprendizagem e
desenvolvimento de novas habilidades para a pessoa com dificuldades de interacao
e comunicagao a autora desenvolveu atividades psicopedagodgicas de pareamento,
raciocinio logico, treino de coordenagédo motora, jogos com formas geométricas e de
emocgoes. Importante para desenvolvimento socioemocional, cognitivo, sensorio-
motor e comunicagdo com a condicdo, sem a qual ndo é possivel realizar a
intervengao psicopedagogica, de que cada atividade seja realizada se levando em
conta "as necessidades, os interesses e o estagio de desenvolvimento de cada

individuo, de forma que as atividades sejam motivadoras." (Oliveira, 2020, p.03).



Cabe sustentarmos a importancia de ao aplicar atividades para criangas com
TEA, usarmos poucas palavras, sermos diretos e claros, uma atividade de cada vez
para nao sobrecarregar de informacoes, usar de dicas visuais para que se lembre de
palavras e do que ouviu. Lembrando que a interacdo social, a comunicacédo e o

comportamento sao diferenciados em criangas com o transtorno.

A intervencdo no TEA ainda pode contar com um fator de desenvolvimento
chamado afeto ou afetividade, Macedo (2021) em estudo bibliografico apontou que a
afetividade media o processo de aprendizagem e pode ser usada como instrumento
no desenvolvimento cognitivo, implica carinho, amor, capacidade de ser afetado por
emocgoes internas e externas, € ligada a cognigdo, as emogdes e a construgcao do

saber e faz parte da constituicdo da interagao social que possibilita a aprendizagem.

1.1.1 A necessidade sine qua non é possivel: o Planejamento Educacional
Individualizado (PEI)

O PEI - Planejamento Educacional Individualizado levara em consideragao

questdes como a linguagem e a comunicacao, se a crianca apresenta fala repetitiva

ecolalia, se usa comunicagao por meio de expressdes elementares sem uso funcional
ou ordenado dessas demonstragcbes como gritos, risos ou choros, se usa
comunicagao por gestos apontando e demonstrando efetivamente o que deseja, se
faz o uso funcional da fala e pede as coisas e se faz entender verbalmente, se nao
vocaliza mas usa uma comunicacao alternativa ampliada — CAA- como as pranchas
ou pastas, carteiras ou chaveiros de comunicagdo, bem como vocalizadores,

computadores ou tablets. Em relacdo ao uso da interacdo social reciproca

investigaremos se o educando permanece isolado, se tem relagado preferencial com
objetos, se tem relagdo preferencial com a professora de apoio, se se relaciona

somente com adultos ou se relaciona com pares da mesma idade. Indicaremos ainda

os comportamentos especificos como as estereotipias de movimento, o apego
exagerado a objetos, rituais ndo funcionais, rigidez na manutencédo de rotinas.

Indicaremos o foco de interesse na escola ou instituicdo de ensino na qual esteja

matriculado, assim se participa das atividades pedagdgicas sistematizadas e de
atividades livres, se frequenta a sala de recursos multifuncionais, se consegue manter
a atencdo nas atividades pedagodgicas sistematizadas em um ou todos os niveis de
concentracdo — do mais facil para o mais dificil, se consegue manter a atengao nas

atividades ludicas onde se tem mais liberdade e movimentagao, se participa somente



de atividades de interesse proprio focando em alguns assuntos ou temas especificos

de seu interesse. Colheremos dados ainda acerca das funcdes cognitivas e nesse

sentido consideraremos as habilidades e as dificuldades sobre a selecdo e
manutencido do foco, a concentragcdo a compreensio de ordens, a identificagdo de
personagens, explanando quais adaptagdes sd0 necessarias para comunicagao e

compreensao da situacdo e dos objetos. Consideraremos as habilidades e

dificuldades com relacdo a memodria, memoria auditiva, visual, verbal, numérica e

observaremos se o conteudo é retido esse a demonstracdo de compreensao dos
Comandos. Com relagdo a linguagem focaremos em relacionar os aspectos
considerando as potencialidades e as dificuldades em expressédo e compreensao da
lingua portuguesa no sentido da oralidade, da leitura, da escrita e do uso de recursos

de comunicagcdo. Observaremos indicadores de raciocinio I6gico considerando as

habilidades e as dificuldades em compreender relagdes de igualdade e diferencga,
consideragdes logicas, compreensao de enunciados, resolugdo de problemas
cotidianos, compreensado do mundo ao redor, compreensio de ordens e enunciados,
relacdes de causa e efeito, sequéncia e conclusdes légicas. Bem como observaremos

as habilidades e dificuldades com relacdo a motricidade, se manipula os objetos, se

faz combinacdo de movimentos, lateralidade, orientacdo no espaco e no tempo

coordenagao motora fina e coordenagao motora ampla ou grossa.

1.2 O desenvolvimento da crianga com TEA e o ludico

Galvéo, Oliveira e Rezende (2019), em estudo bibliografico sobre ‘A brincadeira
como ferramenta do desenvolvimento da crianga com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) consideraram que sao caracteristicas marcantes do transtorno do espectro
autista, a falta de atencao, a dificuldade de socializagdo, o atraso na fala e no
desenvolvimento motor, em mudangas diarias, dificuldade no uso da linguagem, de
imaginacéo e de contato visual. Sendo observado a melhora no desenvolvimento da
crianga quando sofre intervencgdes sistematizadas envolvendo o brincar. Com um
trabalho envolvendo multiplos profissionais a crianga pode desenvolver as areas
cognitivas, afetivas e sociais. Dentre as brincadeiras situaram as atividades ludicas
como pintura, brincadeiras, desenhos e jogos. Influenciados por Piaget (1978)
considerando que o jogo complementa imitagcao e trés estruturas mentais surgem na
evolugado do brincar, sendo: o exercicio, o simbolo e a regra. (Piaget, 1978 APUD

Galvéao, Oliveira e Rezende, 2019, p. 23). Bem como, os mesmos autores citados



acima influenciados por Vygotsky (1978), sustentam que o brinquedo ajuda a
desenvolver a diferenciagdo entre a agao e o significado tornando-se o ludico uma
proposta Educacional para enfrentar as dificuldades no processo de ensino e de
aprendizagem. Assim, na brincadeira crianga aprenderia regras e valores sociais e as
internalizaria. Apontam que no decorrer de um ano o isolamento tende a diminuir e
rendimentos de interacao social sdo estruturados. Por fim, evidenciam que as criangas
com te evoluem em seu desenvolvimento com as brincadeiras individuais e quando
elas participam de brincadeiras em grupo a interag&o social e o seu desenvolvimento

melhoram.

Nao somente e brincadeira também o jogo vem contribuir, Santos (2020) ao
refletir sobre a utilizagdo dos jogos na educacgao infantil com criangas com transtorno
do espectro autista, nos traz que essa pratica pedagodgica precisa considerar a
funcionalidade do jogo, o aplicador ter discernimento sobre o mesmo e contar com a
possibilidade de naquele momento a crianga com TEA apresentar indisposi¢ao ou nao
gostar do jogo. Deve haver uma mediagao na intercessao dos jogos pedagogicos, ter
cuidados operacionais de teste, observar a coeréncia com o que estao estudando no
momento, identificar os campos de experiéncias que serdo trabalhados e a
metodologia aplicada, também reconhecer e valorizar as possibilidades de
desenvolvimento em relagdo aos demais, sendo a aprendizagem possivel em um
ambiente inclusivo, valorizar a historia e os aspectos socioculturais que eles trazem
para ser possivel o seu desenvolvimento intelectual, a interacido social e o
desenvolvimento da imaginagdo e da criatividade, da espontaneidade e da

representacdo do mundo social pela crianca.

1.3 A inclusao da crianga com Transtorno do Espectro Autista

Para contextualizar comegamos para desenvolvimento desse subtitulo com
uma pergunta: Qual a relevancia da ludicidade na inclusdo de alunos autistas?
Mazzinghy (2020) em artigo oriundo da pratica de estagio supervisionado em
pedagogia, explica que desenvolveu como atividade ludica o jogo da memoria:
animais e nomes, para motivar e desenvolver novas habilidades na crianga autista
principalmente a Integracdo Social, seguido de aprendizagem do raciocinio logico,
nocdao de espaco, memoria de curto prazo e concentragdo. Considerou que a
participacao e interagdo da crianga autista com as demais criancas e adultos oferece

modelos de identificacdo caracteristicos da sociedade e isso contribui para melhorar



suas habilidades comunicativas e cognitivas. Porém, segundo sustentag¢ao da propria
autora as escolas ainda necessitam de profissionais qualificados para desenvolver a

inclusdo de alunos com TEA.

2. O uso de tecnologias no ludico com criangas com TEA

Maia e Jacomelli (2020) traz destaque para um aplicativo usado em
smartphones em especial que € voltado ao ensino e aprendizagem de criangas com
TEA, sendo seriado em niveis do facil ao mais complexo, trabalhando com formas de

pareamento, letras, silabas, formas, palavras, entre outro:

“O aplicativo ABC Autismo merece um destaque especial como uma
importante ferramenta de ajuda no aprendizado das criangas com TEA.
Desenvolvido por pesquisadores do Instituto Federal de Alagoas (IFAL), o
programa adota as premissas do programa TEACCH, utilizado para auxiliar
no processo de alfabetizacdo de criangas com o TEA. A crianga vai
avangando em niveis chegando as atividades mais complexas com a questao
do letramento, reconhecimento de vogais, reparticdo de silabas e formacéao
de palavras” (Maia e Jacomelli, 2020, p. 29).

As autoras desenvolveram uma pesquisa bibliografica com objetivo de
identificar se as tecnologias de informagcdo e comunicagdo colaboram com a
aprendizagem das criangas com transtorno do espectro autista e identificaram que os
recursos audiovisuais — desenhos animados, filmes infantis- e os aplicativos — por
exemplo abc autismo - direcionados para a aprendizagem sao estratégias didaticas
para promogao do processo de ensino e aprendizagem, importantes, devido as
criangas necessitarem de estimulos constantes e os interesses delas serem atendidos
para produzir significado. A ferramenta tecnoldgica favoreceria a concentragédo e o
interesse da crianga, o desenvolvimento da linguagem, a criatividade e a transposigéo
do assistido para a realidade da crianga, assim como o desenvolvimento de sua

autonomia. Um outro jogo similar seria o MOTIVAEduc.

2.1 O papel das atividades ladicas com criangas com TEA

Heger (2018) realizou um estudo bibliografico acerca da ‘Qualidade da
brincadeira como indicadora de potencialidades no Transtorno do Espectro Autista’
com o objetivo de investigar a qualidade da brincadeira se identificar as areas de
potencialidades no brincar de um menino de 5 anos, encaminhado ao Centro de
Avaliacao Psicoldgica da UFRGS por suspeita de TEA. Ponderou, conforme influéncia
Vygotskyanas (1991) dentro da perspectiva sociocultural, o Brincar como essencial
para o desenvolvimento cognitivo da crianga sendo pela brincadeira que ela adquire

a simbolizagdo e a representagao possibilitando chegar ao pensamento abstrato,



apropriacao dos codigos culturais e dos papéis sociais, a imitagao e testar diferentes
papéis sociais. No brincar se estimularia aspectos simbolicos de sociabilidade, de
linguagem e de cognigéo e viabilizaria as fun¢cdes de capacidades em processos de
maturagao, que estdo proximos de passar de potencial para real, podendo ser
demonstrados pela crianga com a colaboragao de um adulto. Explana que as criangas
atipicas apresentam auséncia alimentagcdo na brincadeira simbdlica e tende a se
comportar de modo rigido e repetitiva, apresentando "dificuldade em integrar
diferentes estimulos sensoriais, prejudicando a qualidade da brincadeira, devido
excesso de informagdes leva-las a se retirar do contexto ludico em uma tentativa de
organizagdo do pensamento" (Bosa, Zanon e Backes, 2016, APUD Heger, 2018,
p.13).

Aponta também é dificuldade na brincadeira simbdlica pois a crianca atribui ao
objeto propriedades diferentes e papéis diferentes, sendo também dificil atengao
compartilhada devido comprometimento do jogo simbdlico. O momento ludico deveria
propiciar um contexto favoravel para analise dos comportamentos e também a
identificacéo do potencial da crianga e, assim sendo, se deveria adequar 0 manejo de
forma que as potencialidades da crianga sejam manifestadas, podendo envolver

objetos, canto e danca.

3. O ludico e a analise do comportamento aplicada — ABA

O brincar se faz mister pois envolve como se da a interagao da crianga com o
mundo externo- pessoas, outras criangas, objetos - e interno — sentimentos, emogdes.
Em ABA devemos prestar a atencdo no local da aplicagdo da terapia e das
brincadeiras ou jogos para que seja aconchegante, na selegao de poucos brinquedos
para ndo causar confusdo ou muitos estimulos, identificar e trabalhar encima do
interesse da crianga, ofertar ajuda caso identificarmos alguma dificuldade para pegar
brinquedo ou realizar alguma tarefa, dispor de contato visual e sorrisos lhe passando
alegria e felicidade como um momento prazeroso, usar de efeitos sonoros como as
onomatopeias para chamar atengao, usar imagens reais da brincadeira e calcular o

tempo da brincadeira.

Um exemplo de trabalho encima do interesse da crianga foi explanado no artigo
de Salles, Chicon e Sa (2020) dada a dificuldade de Marcelo em interagir com as

demais criangas e se sentir bem em uma brinquedoteca, a brinquedista e professora



notou que ele gostava de girar em torno de si mesmo para se sentir bem e prestava
atencdao em movimentos de onda. Com o apoio e participacao dos pais no momento
ludico na brinquedoteca solicitou que o pai pegasse na mao de Marcelo e o levasse
ao mini trampolim, apos muitas tentativas com outros brinquedos e insucesso, a
crianga se interessou e gostou de pular e isso facilitou a aproximacao dela com ele,
também a apresentagdo de outros brinquedos. Logo n&o foi mais necessaria a
intervencao dos pais. A brinquedista passou a explorar o desejo de Marcelo em saltar
e sentir o vento do ventilador ressignificando o seu interesse e com isso ele permitiu
que ela o conduzisse ao ambiente da brinquedoteca e assim a experiéncia foi

enriquecida ao lidar com situagdes concretas de ensino.

Santos (2012) ao observar seis criangas autistas em estudo de campo na area
de educacgéo fisica, teve por objetivo analisar as mediagbes em interagdo social,
comunicagao e comportamento das criangas com autismo, mediante uma intervengéo
psicomotora de carater ludico- recreativo. As brincadeiras desenvolvidas foram
fantoche e roda musical, como estimulo das areas de comprometimento nas criancas
analisadas. Constatou que as brincadeiras estimularam areas de interacido social,
comunicagao e comportamental, peculiares em cada individuo, ou seja, cada qual se

manifestou de forma Unica e diferenciada.

Essa diferenciacdo e individualizacdo analitica, na area de intervencdo ao
utilizar a ciéncia da analise aplicada ao comportamento pode ser passivel a utilizagcao
de um método chamado TEACCH — Tratamento e Educacéo de Criancas Autistas e
com Desvantagem na Comunicagédo. Silva (2006) em estudo bibliografico afirmou o
uso de estratégias ludicas nesse tipo de intervencdo, o ludico teria por fungao
desenvolver habilidades cognitivas, sociais emocionais e afetivas, facilitando o contato
entre a Terapeuta e a crianga, estimular a expressao verbal e estabelecer regras.
Fazendo parte da avaliagdo, do diagndstico e da intervengdo. Buscando-se saber
quais sao os antecedentes e os consequentes dos quais o comportamento é fungao
e a partir da analise funcional a terapeuta faria avaliagdo diagndstica e proporia um
modelo de intervengédo individualizado. Para tanto deve-se ter em mente a
compreensao do transtorno do espectro autista e as teorias conceituais abaixo podem

auxiliar nesse entendimento, a saber:



Quadro sintese dos principais conceitos acerca do TEA

TEOCRIA CONCEITO ETIOLOGIA TRATAMENTO
Bioldgica

Desenvolvimento da

Afetiva Disfuncdo primaria do sistema |[(Déficits atencEo

afetivo. cognitivos e cao-

. . compartilhada.
emocionais)

WAiraso ou desvio no

desenvolvimento da Bioldgicas Desenvolvimento da
Mente capacidade de desenvolver (Dé&ficits capacidade de

uma teoria da mente, ou seja, |cognitivos) representar.

um sistema representacional.
Comprometimento da funcdo
MNeuropsicologicasjexecutiva (capacidade de L
i - Bioldgicas
e de planejamento) e coeréncia .
S = (Deficits
Processamento |central, ou seja, juntar partes
da Informacdo [de uma informacao para
formar o todo.
WMuséncia de uma habilidade
especifica do Preé, pen e pos-
desenvolvimento: interacdo natais
social reciproca.
Distdrbio causado por déficit  |Biologicas
cognitivo central. Genéticas
- Inibigc&o do desenvolvimento.
- Subgrupo das psicoses
infantis.
- Reacdo traumatica a
Psicanalitica |experiéncia de separacio
matena ou a “rejeicdo
materna”.
- Cisdo do ego precose.
- Etc.

Desenvolvimento

cognitivos) cognitivo.

Farmacos, mudanca
de ambiente e
tecnicas educativas.

Educacional

Médicas Psicofarmacoterapico.

Investigacao inicial da
relacdo afetiva entre
bebé e seus pais.

Psicogénica
Bioldgicas

Trabalhar déficits e
exXCcessos; aquisicao
de controle de

Identificacao
Baixo desenvolvimento de de relagbes
repertérios comportamentais [funcionais

Comportamental . - estimulos,
complexos e interacdo com o |entre o desenvolvimento de
ambiente fisico e social. individuo e seu .
. repertorio
ambiente
comportamental.

Fonte: Silva, 2006, p.28.

Percebemos que o tratamento pode envolver o desenvolvimento da atencéo
compartilhada, da capacidade de representagao, da cognig¢ao, a relagao afetiva com
familiares e um trabalho encima dos déficits e excessos para desenvolver um
repertério comportamental e também a utilizacao de farmacos. Ao que nos compete
podemos utilizar de jogos e brincadeiras e do fantasiar por meio de desenhos, de
contos infantis, entre outros e realizar a analise funcional por meio dessas atividades,
analisando o comportamento e as relagdes entre o individuo e 0 ambiente bem como
as respostas que se obtém nesse ambiente e as possibilidades de mudancgas

comportamentais.



Observamos abaixo um quadro sobre as fungdes do uso do ludico na terapia

infantil, a saber:

“EUNCOES DO USO DO RECURSO LUDICO NA
TERAPIA INFANTIL
7. Ajyundar o ferapewfas e a ferapia 5 sSerem mars berm
acerfos pels orranca,. valorizar o espaco & 8 aliividade.
2. Idenfificar recursos potenciaimente reforcadores, gQue
poderianrm ser wsasdos para alterar & gusixsa & saoluchiornar
oroblermas de anferscio no  ambvente naeturald da

crigrca.
=. Awvalhar o graw de dessrmvolvirmento da criancs.
«  fdenfificar 85 caracterisficas das inferagctes

estabaelecidas enfre 8 crianca & pessoas significativas
oe sew ambients.
5. Identificar relacdes de conbingdncias refacionadas corm

a8 QueixE.

&. fdentificar sernfrmenfos. sensacdes & pensarrmenfos gus
a crarncs faerm dianfe oe deferminadss sifnacdes &
pEsSsSaas.

7. identiicar gue conceifos esou aufo-regras a cranca j&a
Forrranions = COTIC rIssor = refsecions ST sSews
corrrmporfarmentos puabiicos.

8. Verficar & prowvocar o 2 aparecimento de reacdes
ermocionais Os crnancs = Jde familfiiares e sitbvagde s
EeEsoecifices.

9. Aralbsasr corm & ocriangcs, ao wiwo ', oo iarrrenios
oubicos & privados goue fermy diasrde oe defermmrirradas
sSifvacdes.

TO Ajundar a cocrriasncs & dentiffocar os aefafifos guwe Swuwaes
resposfas faerm no ambients, berm ocormo aiuds-ias o fazer
relacdes aentre swas respostas poablicaes & privedss.

T 7. Ajudar 82 orancs & fommoulsr suto-regras e oonceifos
mars realisftas.

T2 Realizar DrOCeSsSS0S e sSolurcSor e probderrras
coticdiarnos por miaeiho O sifuscdes siamuwliadss.

T3 Adocdslar resposias afterrralivas TraeLs adapfativas,
desaenwvalver habillidades.

T4 Awvaiiar a reflecido terapsSutica.

T 5. Amplfiar oS recursos crnatneos e Iodicos os ocrianca.

TE. Esfimular o dessnvolvimenfo os inteligéncie gerad ™

Fonte: Conte Regra, 2000, p.113 Apud Silva, 2006, p.33-34)
Enquanto a ABA é a teoria cientifica concentrada na medicdo e avaliacéo
objetiva do comportamento observado, o TEACCH é um método de tratamento que

pode ser utilizado como um projeto envolvendo varios servigos combinados



dependendo da necessidade individual de cada crianga para ajuda-los a entender o
mundo e a adquirir habilidades de comunicagao que os habilite a se relacionar com
os outros, inicialmente se avalia a crianga em seus pontos fortes, seus interesses,
suas dificuldades para montar estratégias educacionais proprias para ela e adaptar o
ambiente para facilitar a compreensdo da propria, ensinar habilidades, retirar
excessos e reforgcar comportamentos até que se tornem naturais e a crianga continue
aprendendo. Soma-se a isso com o objetivo de favorecer a manutengdo dos
comportamentos adquiridos o papel da familia no processo terapéutico da crianca

autista.

Uma outra forma de trabalhar a comunicagdo com criancas com TEA seria
utilizando PECS - Sistema de Comunicacao por Troca de Figuras, com o objetivo de
favorecer a comunicagéo funcional em casos de auséncia de linguagem e pode ser
usado simultaneamente a adequagao do comportamento ao ambiente. Trabalhando
verbos, estimulando o funcional, como: eu vejo, eu quero, eu ougo, eu sinto e ensinar
a responder a pergunta “o que vocé quer?” “Me mostra?”. Como abaixo no quadro
citado por Henrichs (2020):

FASE OBJETIVO

I Ensinar “como comunicar” utilizando um procedimento de estimulo com duas

Como

comunicar

pessoas.

Il
Distancia e
Persisténcia

Ensinar por meio de um procedimento de estimulo com duas pessoas, dois tipos de
deslocamento: até o parceiro de comunicacio e até a pasta. Eliminar dicas
adicionais de postura corporal a fim de ensinar a persisténcia ao comunicador.

i —A

Discriminacio

Ensinar a discnminac3o entre dois itens: um altamente reforcador e outro

desinteressante.

de Figuras
in-B Ensinar discnminagdo entre mualtiplos itens reforcadores.
Discriminac3o | Ensinar a procurar itens na pasta.
de Figuras
I Ensinar a estruturar uma sentenca utilizando uma figura niciadora de frase “Eu

Estrutura de

quero” + figura do item reforgador.

Sentenca Apds o dominio desse objetivo, pode-se ensinar a combinacio de mualtiplos itens na
frase, acrescentando “Atributos™, p. ex.: “Eu quero + caneta + vermelha”.
W Ensinar a responder a pergunta "0 que vocé quer?”
Responder
W1 Ensinar a comentar utilizando diferentes tipos de iniciadores de sentenca: Eu vejo,
Comentar Eu ouco, Eu sinto, entre outros.

Fonte: Bondy;Frost, 2002 Apud Heinrichs, 2020, p.106




Consideracgoes

Consideramos a partir do exposto, que a Analise do Comportamento Aplicada
— ABA, ao aliar a ludicidade no processo de avaliagdo, diagndstico e intervengao, e
assim, trabalhar com o ludico, estimulamos na crianga com TEA as areas da
comunicagao e do comportamento, descobrindo o que motiva o comportamento, como

funciona para intervir sobre os déficits e excessos.

Podemos usar bonecos para representar os pais e a crianga, jogos digitais
educativos para viabilizar o processo de aprendizagem (lembrando de usar figuras,
fotos, imagens), identificar recursos que podem vir a solucionar o problema/ queixa,
identificar as possibilidades relacionadas a essa queixa, captar ou provocar
sentimento, emocgdes, simular situagdes e de modo geral, estimular a inteligéncia, o
comportamento funcional verbal - com PECS em casos de auséncia de linguagem,
conforme a necessidade de cada crianga individualmente. As brincadeiras e os jogos
vém, entdo, favorecer a concentragdo, a inclusdo de atipicos em meio tipico, o
desenvolvimento da linguagem. Sendo mister suprir os interesses da crianga com TEA
para produzir significado para ela a aplicagdo comportamental ao utilizarmos os

métodos interventivos TEACCH e PECS, de natureza inclusiva e educacional.
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