VEGETAIS EPIFITOS E PARASITOS: COMPREENDER PARA NAO ERRAR
Tarcisio Viana de Lima!
RESUMO

As plantas séo classificadas ecologicamente em funcdo da maior ou menor capacidade de
toleréncia ou intolerancia a radiacdo solar e a disponibilidade da 4gua no ambiente. Entretanto,
dois importantes grupos de vegetais sdo separados, ndo pelas influéncias que esses fatores
mesoldgicos exercem, mas pela estratégia comum a ambos, que é apoiarem-se em outros vegetais
para conseguirem 0S recursos necessarios ao crescimento e desenvolvimento. Contudo, para
alcancarem éxito atuam de forma oposta, ou seja, um grupo, representado pelas epifitas, age
harmonicamente ao se instalar sobre outra planta; e outro grupo, constituido por parasitas, atua
negativamente ao subtrair recursos dos seus hospedeiros. Embora esses comportamentos sejam
elucidados em trabalhos cientificos e bibliografias especializadas, ainda é evidente, até mesmo
entre profissionais da &rea ambiental, o equivoco, e sua replicacdo, de generalizar as epifitas como
parasitas. Portanto, o objetivo deste breve manuscrito é esclarecer da forma mais simples possivel
como se comportam os vegetais epifitos e os parasitos.
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1. INTRODUCAO

Um dos erros mais frequentes verificados sobre classificacdo ecoldgica das
plantas, cometido até por alguns profissionais da area ambiental, é o enquadramento dos
vegetais epifitos na categoria de parasitos.

Esse equivoco, muitas vezes detectados até em dublagens de documentarios
ecoldgicos que pontualmente comentam a respeito de plantas que usam outras como
suportes, provavelmente seja decorrente da limitada quantidade e dificuldade de acesso
as referéncias bibliograficas que se dedicam a disponibilizar um capitulo exclusivo sobre
as diferentes categorias ecoldgicas das plantas e suas caracteristicas peculiares que

permitem separa-las em grupos especificos.

Diante desse tradicional impasse, 0 objetivo deste manuscrito é descrever,
resumidamente, aspectos conceituais e algumas das principais caracteristicas que
permitem separar esses dois grupos de plantas encontradas, sobretudo, em ecossistemas

tropicais desempenhando papel relevante no contexto da comunidade.

2. DESENVOLVIMENTO
2.1. Epifitismo

Derivado de epifita, termo proposto por Charles-Francois Brisseau de Mirbel, em
1815, no trabalho Eléments de physiologie et de botanique, para indicar “planta que vive
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sobre outra” (epi = em cima de, sobre; phyto = planta) (Figura 1); o epifitismo se enquadra
como relacdo interespecifica do tipo inquilinismo, onde um vegetal cresce e se desenvolve
na estrutura de outro, denominado de fordfito (foro = sustentar, apoiar; phyto = planta),
sem ocasionar, nesse caso, danos, uma vez que ndo emite estruturas apressoriais ou
haustoriais, cuja funcdo, além da fixacdo, é absorver ou “sugar” seiva. Logo, todos os
vegetais epifitos, por ndo retirarem recursos alimentares, ou seja, nutrientes (Nadkarni,
1994), sdo independentes dos foréfitos, usando-os apenas para, estrategicamente,
posicionarem-se no sentido de captar, sobretudo, luz solar e umidade adequada para a

sobrevivéncia.
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Figura 1. Distribuicdo espacial de epifitos sobre for6fito no Campus da Universidade Federal
Rural de Pernambuco (A); destaque da Bromélia na bifurcacdo do foréfito (B); destaque da
Rhipsalis sp suspensa entre as bifurca¢des do forofito (C).

Fotos do autor: Tarcisio Viana de Lima

As epifitas podem ser vascularizadas, sendo encontradas nos grupos das
pteridofitas e angiospermas; e avascularizadas, representadas por Briofitas (AMARAL,
SILVA FILHO, 2010; OLIVEIRA, BASTOS, 2014).

Sob o ponto de vista ecoldgico, sdo vegetais de grande importancia que se
distribuem principalmente nas florestais Umidas das regides tropicais (MADISON, 1977).
Essa relevancia deve-se ao fato de que as epifitas contribuem efetivamente na manutencao
da diversidade biologica e do equilibrio interativo entre as espécies que coabitam nesses
expressivos ecossistemas de significativa biodiversidade, uma vez que sdo fontes de
recursos, tais como: agua, frutos, néctar, polens, material para construcdo de ninhos, além
de servirem como microambientes para uma variedade significativa de representantes da
fauna voadora, arboricola e escansorial — animal de superficie, mas que escala arvores
para obter, principalmente, alimentos.

Por ser um grupo especial de vegetais para varios pesquisadores dos mais variados
segmentos bioldgicos, entre os quais Coutinho (1965), Dislich (1996), Littge (2004),



Kersten (2006), as epifitas se destacam por apresentar um conjunto de mecanismos
adaptativos, sobressaindo-se:
a. O desenvolvimento de tricomas foliares

Sé&o estruturas de diversos formatos que se distribuem na epiderme e, no caso
especifico das epifitas, tém varias fungdes, entre essas: reduzir a perda hidrica por
transpiracdo, defender a planta contra a fitofagia, absorver agua e sais minerais, atrair
agentes polinizadores [...]
b. A formacéo de rosetas

Arquitetonicamente, determinadas espécies de epifitas tém por habito
disposicionar suas folhas no formato de rosetas para facilitar a captacdo e o acumulo de
agua proveniente das chuvas, orvalhos e neblinas, ou da atmosfera saturada nos niveis
estratificados do dossel das florestas tropicais pluviais.
c. Ocorréncia de velame

O velame corresponde a uma estrutura geralmente esponjosa, esbranquicada,
formada na superficie radicular das plantas epifitas, particularmente nas orquideas, onde
encontram-se abrigados fungos micorrizicos, cuja fungdo é decompor a matéria orgénica
que se acumula sob e em torno das epifitas, disponibilizando sais minerais necessarios
para a biossintetizacdo de novos carboidratos por parte desses vegetais.
d. Crescimento clonal

Verificado na familia Bromeliaceae, onde se destaca a espécie Billbergia elegans
Martius ex Schultes f., cuja reproducdo por brotamento ou crescimento clonal permite a
espécie se distribuir amplamente em toda a extensdo do foréfito, capacitando-a a
apresentar um elevado valor de importancia epifitica.
e. Metabolismo CAM

No caso das espécies epifitas pertencentes as familias Orchidaceae e Bromeliaceae
predomina o metabolismo CAM (Crassulacean Acid Metabolism), que, resumidamente,
¢ a capacidade desenvolvida por plantas suculentas de, durante a noite, abrirem o0s
estdmatos para absorcdo e armazenamento do dioxido de carbono na forma de acido
malico, para, durante o dia, na presenca da luz solar, esse acido, por meio de reacGes
quimicas, seja transformado em glicose. Devido a sua grande importancia para as epifitas,
esse mecanismo vem sendo considerado elemento central nas avaliagbes ecofisioldgicas
desse grupo de vegetais.

Com relacdo a distribuicdo espacial dos vegetais epifiticos nos foroéfitos,
responsavel pelas disposicdes estratégicas para que essas plantas possam obter os



recursos necessarios a sobrevivéncia, constata-se que ha ocorréncias de duas
estratificacdes: a vertical e a horizontal.

Entende-se por estratificacdo vertical quando as epifitas se disseminam ao longo
dos fustes e dos galhos e/ou ramos que ndo se encontram paralelos a superficie do solo.
Ja a estratificacdo horizontal € verificada quando essas plantas se dispersam nos galhos
e/ou ramos que tendem a ser paralelos a superficie do solo,

Como ja citado, os habitats das epifitas se concentram de forma substancial nas
florestas tropicais imidas (MADISON, 1977), onde s&o constatados elevados valores de
riqueza e abundancia de varias espécies que se enquadram nessa classifica¢do ecologica.

Em funcdo desses habitats e da capacidade e plasticidade ecologica que as epifitas
apresentam em relagéo as condi¢Ges impostas pelos fatores abioticos e bidticos, essas sao
classificadas de acordo com:

a. A categoria ecoldgica ou habito epifitico

Nesse contexto, segundo Benzing (1990) e Kersten (2010), sdo encontradas as
classes das holoepifitas e hemiepifitas.

As holoepifitas (holo = inteiro), dependendo das espécies, caracterizam-se por
englobar trés habitos, ou seja, podem ser consideradas como verdadeiras ou epifitas
tipicas, quando ndo mantém, sob hipotese alguma, contato com o solo durante todo o seu
ciclo de vida. Essa modalidade de epifitismo € expressa pela maioria das espécies da
familia Orchidaceae. Facultativas, quando tém por habito crescer normalmente tanto no
solo quanto em fordfitos. Sdo representadas pela maioria das espécies da familia
Bromeliaceae. E acidentais, representadas pelas plantas que nao desenvolvem adaptac6es
tipicas tradicionais para o habito epifitico, mas, ocasionalmente, podem se desenvolver
sobre fordéfitos. Um dos exemplos tipicos desse grupo é a espécie Aechimea distichantha
Lem., da familia Bromeliaceae.

Ja as hemiepifitas (hemi = metade), por sua vez, sao divididas em:

a. Primérias - quando suas sementes germinam nas ramificacdes das copas ou nas
bifurcacdes dos fustes dos forofitos e, posteriormente, estabelecem contato com o solo
por meio de raizes geotrépicas pendentes ou que se fixam aos fustes dos seus suportes de
apoio. Por esse comportamento, muitos enquadram erroneamente as hemiepifitas,
incluindo também as holoepifitas, como plantas parasitas, pois, na medida que suas raizes
em contato com o tronco se direcionam ao solo para se fixarem, elas ocasionam a
constriccdo ou estrangulamento do fuste do fordfito, induzindo-o gradativamente a morte.

Portanto, essa consequéncia permite para o leigo em geral criar a falsa impressao de que



as epifitas sdo parasitas por exceléncia. Entre as familias que se destacam com espécies
representantes desse grupo, temos: Moraceae (Figura 2), Clusiaceae, Araliaceae,
Cecropiaceae e Melastomataceae.

b. Secundérios - nesse caso, observa-se que, apds a germinacao das sementes, as plantas
estabelecem contato com os forofitos e, em seguida, cortam a ligacdo com o solo por meio
da degeneracéo basal do sistema radicular. Exemplos tipicos de hemiepifitas secundérias
sdo encontradas na familia Araceae, mais especificamente espécies do género

Philodendron.

|

Figura 2. Figueiras localizadas no Parque Estadual de Dois Irmé&os, Recife, Pernambuco: A - com
projecdo de raizes geotrépicas pendentes e fixadas no fuste do foréfito; B - com raizes geotropicas
literalmente aderidas ao fuste do forofito, exercendo a constriccdo que causard, gradativamente,

a morte da arvore suporte.
Fotos do autor: Tarcisio Viana de Lima

b. A dispersédo

A diversidade estrutural e dimensional das unidades reprodutivas sazonalmente
produzidas pelos epifitos é determinante na definicdo dos agentes de disseminacdo
responsaveis pela distribuicdo espacial das espécies epifiticas. Dessa forma, didsporos
diminutos liberados desses taxa e transportados pelas correntes de ar ou ventos sdo

enguadrados como disseminaculos anemocoricos.



Ja unidades reprodutivas com pericarpos suculentos ou carnosos atraem
representantes diversificados da fauna, o que possibilita uma miscelanea de sindromes de
dispersdo caracterizada principalmente pela ornitocoria, quiropterocoria, mamalocoria e
mirmecocoria, cujos agentes bioldgicos sdo passaros, exceto beija-flores; morcegos,
mamiferos e formigas, respectivamente.

c. O conteudo de agua na planta

Diz respeito a maior ou menor capacidade que as espécies epifitas tém em tolerar
a dessecacdo (KERSTEN, 2010). Portanto, sdo encontradas na natureza taxa
poiquiloidricas, conhecidas também por plantas de ressureicdo. Esse grupo congrega
espécies, como por exemplo a Pleopeltis pleopeltifolia (Raddi) Alston, samambaia epifita
da Mata Atlantica; que tém por caracteristica tolerar a dessecagéo e, muitas vezes, chegam
a atrofiar durante o periodo do déficit hidrico, aparentando estarem mortas, mas a partir
da reidratacdo reassumem as atividades fisiolégicas. Em contrapartida, sdo encontradas
também taxa homoidricas que, por apresentar relativa intolerancia a dessecacao, tém
capacidade de retardar a perda de agua. Sdo enquadradas nessa categoria, varias especies
do género Tillandsia.

d. O grau de tolerancia a incidéncia de luz solar

Baseado no gradiente de luminosidade que exerce influéncia na distribuicdo
espacial, os vegetais epifitos podem ser heli6filos, quando se posicionam no terco
superior das copas dos forofitos encontrados no nivel do dossel dos ecossistemas
florestais densos, ou em qualquer terco dessas copas, desde que estejam expostas a
radiacdo solar direta; e cidfilos, ao se posicionarem em areas sombreadas das copas dos
forofitos, ou quando esses se localizam sob a abobada florestal.

2.2. Parasitismo

Por ser interacdo ecoldgica desarménica, portanto contrario ao epifitismo, o
parasitismo vegetal se caracteriza pela ocorréncia de plantas que se instalam sobre outras
denominadas de hospedeiras com a finalidade de retirar destas a seiva.

Na dindmica interativa entre plantas parasitas e hospedeiras, estas sdo bastante
prejudicadas por cederem continuamente a agua, sais minerais, aminoacidos e agucares
para aquelas que se beneficiam desses recursos, independentemente de pertencerem aos
habitos arboreo, arbustivo e herbaceo anual ou perene.

Quando no processo de sobreposicdo verifica-se a subtracdo da seiva elaborada,

estamos diante do holoparasitismo (holo = inteiro), ou seja, da atividade desempenhada



por plantas que se destacam por serem aclorofiladas, logo, ndo apresentam capacidade de
realizar a fotossintese.

Como mecanismo de sobrevivéncia, esses vegetais produzem raizes
especializadas que desenvolvem prolongamentos denominados de haustorios, cuja
funcéo, além da fixacéo, é penetrar os tecidos das plantas hospedeiras para alcancgar seus
vasos floematicos ou liberianos e retirar desses a seiva elaborada, portanto agua e
nutrientes, conduzida até o sistema radicular para proporcionar o seu crescimento e
desenvolvimento.

O género Cuscuta L (Convolvulaceae) é o tradicional representante das

holoparasitas, ou parasitas obrigatorias (Figura 3).

Figura 3. A - vista geral da distribuicdo espacial de uma espécie do género Cuscuta sobre plantas
herbéaceas hospedeiras encontradas no Porto de Suape, litoral sul do Estado de Pernambuco; B —

detalhe dos filamentos denominados popularmente de cip6-chumbo, fios de ovos, cip6-dourado.
Fotos do autor: Tarcisio Viana de Lima

Constituido por aproximadamente duzentas espécies, onde 75% sdo autoctones
que se distribuem em ambientes variados da Ameérica (COSTEA et al., 2015), o referido
género se destaca pela presenca de alguns taxa que desempenham importancia econdmica
relevante por causarem impactos desarmonicos na agricultura (LANINI; KOGAN, 2005;
CRUZ NETO et al. 2017; NICKRENT, 2020).

Entre as varias espécies de Cuscuta distribuidas na maioria dos dominios
morfoclimaticos e fitogeograficos brasileiros, particularmente no Cerrado e Mata
Atlantica, é comum a ocorréncia da Cuscuta racemosa Mart., uma liana nativa de
tonalidade amarelada popularmente denominada de cip6-chumbo, fios de ovos, cipé-

dourado, entre outros termos aplicados.



Quando no processo de sobreposicdo verifica-se a subtracdo da seiva bruta,
estamos diante do hemiparasitismo (hemi = metade), isto é, da atividade desempenhada
por plantas que se destacam por serem clorofiladas, logo, com aptiddo de realizar
fotossintese.

No entanto, por ndo desenvolverem sistemas radiculares aptos para retirar do solo
a agua e 0s sais minerais necessarios a biossintese da matéria organica, esses vegetais se
acoplam geralmente nas copas de plantas hospedeiras, que serdo usadas como fontes de
seiva bruta a partir do momento que os haustorios das hemiparasitas alcangam os xilemas,
sobretudo dos galhos e ramos, por onde fluem o soluto necessario para que as folhas
realizem a fotossintese das plantas suportes.

Diante dessa dindmica fica evidente que, embora as hemiparasitas sejam efetivas
na sintetizacdo da matéria organica, elas ocasionam prejuizos aos vegetais hospedeiros,
tanto pelo fato de retirarem a seiva bruta, quanto por se expandirem sobre suas copas,
pois, dependendo da area de ocupacdo, poderdo suprimir totalmente a absorcdo da
radiacéo solar por parte dos seus hospedeiros, levando-os a morte pela ineficiéncia ou
incapacidade fotossintética.

As hemiparasitas sdo representadas no Brasil principalmente pela familia
Loranthaceae, onde sdo encontradas espécies que, mesmo causando danos aos seus
hospedeiros, desempenham papel ecoldgico importante, uma vez que servem de fontes
de alimentos para varias espécies de aves (CAZETTA; GALETTI, 2003), dai serem

popularmente conhecidas por ervas-de-passarinho (Figura 4).
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Figura 4. Individuo de erva-de-passarinho, representante das hemiparasitas, instalado sobre a copa
de uma hospedeira situada no Parque Estadual de Dois Irmé&os, Recife, Pernambuco.
Fotos do autor: Tarcisio Viana de Lima



3. CONSIDERACAO FINAL

Diante das colocacOes realizadas, espera-se que 0 presente manuscrito possa
contribuir efetivamente na erradicacdo das davidas daqueles que, muitas vezes
involuntariamente, cometeram o equivoco de considerar epifitos bioformas, cujo
comportamento ecoldgico induziria prejuizos ndo sé aquelas espécies particularmente
usadas como suporte, mas, em geral, ao préprio ecossistema, pelo fato do seu

enquadramento errbneo como plantas de habito parasitario.
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