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PRATICAS PEDAGOGICAS LUDICAS PARA A INCLUSAO DE CRIANCAS
AUTISTAS NA EDUCACAO INFANTIL

Viviane Sousa Silvestrel

Vaneide Damasceno Cunha Arantes?

RESUMO

A crianca autista tem caracteristicas adversas que comprometem suas relagdes com outras criangas,
seu desenvolvimento de linguagem/comunicacdo, sua socializagdo/inclusdo na sociedade em que
vive e seu desenvolvimento cognitivo. A Educacédo Infanti tem como foco o estimulo do
desenvolvimento de criangas pequenas, sendo que nesta o contato com o teatro € positivo, a
considerar que ele representa uma forma de cultura, de socializacdo e de acesso ao conhecimento.
Assim, ‘ludicidade’, ‘praticas pedagodgicas’, ‘autismo’ e ‘inclusdo’ foram termos que compuseram o
tema de pesquisa deste artigo. Sua escolha se fez relevante, pois serve de subsidio para
pesquisadores e professores das areas de Pedagogia e Educacdo Especial, reunindo informacdes
pautadas em referéncias especializadas, evidenciando reflexdes sobre praticas pedagogicas
inclusivas para criancas autistas ja nos primeiros anos de seu ingresso na vida escolar. Objetivou-se,
por meio de pesquisa bibliografica, demonstrar a importancia da ludicidade na Educacéo Infantil
enquanto pratica pedagogica para a promogao da inclusdo de criangas autistas no ensino regular.
Concluiu-se que as brincadeiras e jogos sdo excelentes recursos ludicos que devem imperar nas
salas de aula, além de funcionar como ferramenta para a aprendizagem significativa de criancas
pequenas e promocgao social inclusiva de criancas autistas.

Palavras-chave: Ludicidade. Autismo. Préatica Pedagdgica. Inclusdo. Educacao Infantil.

INTRODUCAO

Na conjuntura, a sociedade vem repensando a escola em seu novo
paradigma, onde a homogeneidade de sua constituicdo vem cedendo lugar para
uma demanda da heterogeneidade. Em que o grande desafio vem sendo
proporcionar uma educacdo para todos, com igualdade e qualidade, por meio de
garantias de praticas pedagdgicas organizadas e adaptadas.

Assim, ‘ludicidade’, ‘praticas pedagdgicas’, ‘autismo’ e ‘inclusdo’ sdo termos
gue compde o tema de pesquisa deste artigo. De modo geral, o ludico é de grande
importancia para a Educacdo Infantil, pois contribui para o desenvolvimento de
criancas pequenas, podendo ser utilizado como formas de aprendizagem e

desenvolvimento cognitivo no cotidiano da sala de aula, em diversas modalidades.
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A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) veio propor a Educacéo Infantil,
uma pratica para valorizacdo e formacdo humana do aluno pequeno, centrada em
aprendizagem enquanto mudanca fisica, emocional, afetiva, social e cognitiva ao
longo do desenvolvimento. Indica que, para a promocao deste desenvolvimento,
acOes como a convivéncia, a brincadeira, a participacéo, a exploragdo de si mesmo
e a comunicagcao acontecam de forma natural. Assim, ‘convivéncia’, ‘participacao’,
‘brincadeira’ e ‘comunicacdo’ sao preconizadas no documento basilar para as
criangas pequenas nas escolas regulares.

Diante desta breve contextualizacdo, surgem algumas questdes investigativas
gue motivaram a pesquisa: Que praticas pedagodgicas séo utilizadas pelo professor
para desenvolver a inclusdo do aluno com autismo em sala de aula do ensino
regular? A ludicidade pode contribuir para o processo de inclusdo de criancas
autistas pequenas na Educacéo Infantil? Como?

Como hipo6tese norteadora, acredita-se que a ludicidade como pratica
pedagogica desperta as criancas pequenas para a aprendizagem prazerosa e
natural, além de promover o processo de inclusdo social.

Uma crianca com Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem caracteristicas
adversas que, em muitas vezes, podem comprometer suas relagcbes com outras
criancas, seu desenvolvimento de linguagem, de socializacdo e inclusdo na
sociedade em que vive, e por consequéncia, seu desenvolvimento cognitivo e seu
processo de ensino-aprendizagem.

Deste modo, o objetivo geral resume-se em demonstrar a importancia da
ludicidade na Educacdo Infantil enquanto recurso didatico pedagogico para a
promocao da incluséo de criangas autistas nas salas de aula do ensino regular. Ja,
por consequéncia, 0s objetivos especificos prendem-se em: explanar sobre o
Transtorno do Espectro Autista (TEA), passando a caracterizar o mesmo de forma
generalizada; discorrer sobre as praticas pedagdgicas evidenciadas no contexto da
sala de aula regular para a inclusdo do aluno com TEA e; mostrar 0s jogos e
brincadeiras como ferramentas pedagodgicas para a promog¢ao do processo inclusivo
de criangas autistas.

Assim, a escolha desta tematica de pesquisa e estudo se justifica, pois, por
meio do ludico que subsidia as atividades didaticas, as criancas autistas a serem

inseridas na Educacédo Infantil participam ativamente de seus processos de ensino
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aprendizagem e de incluséo social, e pode transformar as salas de aula em espacos
pedagogicos e sociais prazerosos, partindo de distintas modalidades apresentadas
pelo docente, diversificando suas formas de aplicagcdo, ao passo em que promove
vivéncia e desenvolve habilidades sociais, cognitivas e psicomotoras.

A metodologia utilizada se define por meio de pesquisa bibliografica,
subsidiada por uma revisdo literaria, caracterizando-se como um estudo
sistematizado com base em material publicado (GIL, 2008). Desta forma, foram
consultadas obras classicas da Pedagogia, bem como artigos cientificos eletronicos

abarcam sobre o tema em pesquisa.

1 O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)

De acordo com Carvalho (2017, p.1), “um dos grandes desafios da atualidade
€ a inclusao do autista nas escolas”. Contudo, de acordo com a mesma autora, uma
parte deste desafio se deve ao fato do desconhecimento deste transtorno por parte
dos profissionais que na escola atuam, especialmente por parte dos professores.
Embora o presente estudo ndo tenha a pretensdo de esgotar sobre a etiologia do
mesmo, considera-se importante uma breve revisao literaria sobre caracteristicas do
transtorno que interessam para a proposta de educacdo inclusiva, garantida
legalmente, para criancas autistas.

Relatos priméarios do autismo surgiram no inicio da década de 40 por Leo
Kanner, em 1943, e por Hans Asperger, em 1944 — mais precisamente, a partir de
relatos de casos destes dois médicos, de um transtorno até entdo desconhecido.
Nestes relatos foram evidenciadas criangcas com presenca de comportamentos
atipicos, com déficits sociais, de comunicacdo e comportamental, que somados
acarretavam em prejuizos na relagdo e na interagdo com os seus proximos (BOSA,
2002).

Os estudos de Kanner evidenciaram 0s seguintes registros com as criancas
em relato: atraso na aquisicdo da fala, atraso no processo de comunicacao,
manutencdo de rotinas e repeticdo de atividades e uso estereotipados de
brinquedos. Estas mesmas caracteristicas também foram evidenciadas nos estudos
de Hans Asperger, transformados em uma tese de doutorado, em que se empregou
pela primeira vez o termo autismo (ASSUMPCAO JUNIOR; KUCZYNSKY, 2015).



Pontos comuns nos estudos de ambos os estudiosos foram a observacéo de
gue as criancas em relatos de caso apresentavam habilidades cognitivas irregulares
ou, em outras vezes, extraordinarias, inclusive no que tange a memoria e as
habilidades visuais, a0 mesmo passo que 0s extremos déficits de julgamentos e
senso comum (ASSUMPCAO JUNIOR; KUCZYNSKI, 2015).

Ao longo dos anos, o conceito do transtorno foi sofrendo modificacdes,
evoluindo em seus termos, que inicialmente ja fora tratado como esquizofrenia
infantil, até os dias de hoje cuja denominacdo se da por Transtorno do Espectro
Autista (TEA) (COSTA, 2017). Pena (2015), em seus estudos sobre TEA em uma
abordagem pedagdgica inclusiva trouxe um esquema didatico para a compreensao

do referido transtorno, como mostra a Figura 1.
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Figura 1 — Caracterizacdo/esquematizacdo do TEA
Fonte: Pefia (2015, p.10)

Segundo Armonia (2015), os quadros que compdem o TEA sdo adversos,
com manifestacdes variadas e bem complexas, caracterizadas por irregularidades
no desenvolvimento infantil. Envolve atrasos, comprometimentos interacionais, na
linguagem, dotado de sintomas emocionais, de distlrbios cognitivos, motores e
sensoriais.

Ainda, Pefia (2015), trouxe um elencado de caracteristicas comportamentais,
de comunicacéo/linguagem e sociais comuns de criangcas com TEA, que foram

organizadas no Quadro 1, que segue, para melhor visualizagdo e compreensao.

Quadro 1 — Caracteristicas comuns de criancas com TEA

Comportamental | -Padrées de comportamento, atividades e interesses restritos;
-Alteracfes nas condutas motoras, comportamentos repetitivos e
estereotipados;

-Tendéncia de vinculagdo a objetos incomuns, tipicamente rigidos. E
comum se interessar por uma parte ou detalhe (mao, botdo da roupa);
-Tendéncia a insistir na realizacdo de rotinas particulares e rituais de




carater nao-funcionais;

-Medos, fobias, alteragBes do sono e da alimentagdo e ataques de
birra, agresséo e autoagresséo;

-Hiper ou hiporreagéo a estimulos sensoriais, como luz, dor ou som;
-Dificuldade na identificacdo de perigos reais;

-Alterac8es no olhar: auséncia ou evitamento de contato visual, olhar
que ‘atravessa o outro’, auséncia do acompanhamento ocular, olhar
periférico e estrabismo.

Comunicacéo -Pobreza de jogos imaginativos;

Linguagem -N&o utilizacdo e compreenséo dos gestos;

-N&o utilizacdo da linguagem com objetivo de comunicacédo social;
-Presenca de respostas estereotipadas ou de ecolalia;

-Alteracfes na melodia da fala;

-Possibilidade de presenca de esteredtipos verbais, neologismos
bizarros e um verbalismo solitario.

Sociabilidade -Comprometimentos qualitativos na interacdo social reciproca, que
tomam a forma de uma apreciacao inadequada de indicadores sdcio
emocionais;

-Falta de respostas para as emocgoes de outras pessoas;

-Falta de modulacdo do comportamento;

-Uso insatisfatorio de sinais sociais;

-Fraca integracdo dos comportamentos sociais, emocionais e de
comunicacgéo;

-Alteracfes no contato com pares: inaptidao para brincar em grupo ou
para desenvolver lagos de amizade, ndo participam de jogos
cooperativos ou mostram pouca emog¢ao, pouca simpatia ou pouca
empatia por outros;

-Na medida em que crescem, pode-se desenvolver uma maior
ligacdo, mas as relacdes sociais permanecem superficiais e imaturas.
Podem seguir por tempo indeterminado, assim como serem
interrompidas momentaneamente, sem uma légica aparente.

Fonte: Elaborado pela autora (2020), a partir de Pefia (2015, p.13-17)

Para o diagnéstico do TEA, a crianca deve ter os quatro seguintes déficits, e
ainda apresentar alguns critérios mais especificos: problemas de interacdo social ou
emocional alternativo; graves problemas para manter relacdes; problemas de
comunicacao ndo verbal e; critérios diagnosticos.

Entretanto, em consenso, alguns outros estudiosos (BOSA, 2002;
ASSUMPCAO JUNIOR; KUCZYNSKY, 2015; COSTA, 2017) afrmam que as
adversas caracteristicas sofrem variacdes de caso a caso, em que cada crianca
acometida € diferente da outra, o que requer cuidados familiares e escolares
singulares. Acreditam que a inclusédo destes acometidos em sociedade familiar e
escolar seja essencial para a promoc¢éo de seu desenvolvimento social e cognitivo.

Especificamente em relagdo a inclusdo escolar, esta trajetéria data a década
de 80, com os primeiros alunos que frequentavam escolas especiais passando a

frequentar a escola regular também. Contudo, frequentavam classes especiais, por
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serem criancas indesejadas na escola regular. Mais tarde, na década de 90 o
conceito de inclusédo, propriamente dito, ganhou forca com olhares convergentes
para a necessidade de uma escola igualitaria para todos. Esta ideia passou a
fomentar as primeiras mudancas no sistema de ensino e a impactar a sociedade
como um todo, distanciando-se das préticas de segregagcdo (CUNHA, 2016).

A partir da ultima década do século XX, propostas de politicas de educacédo
inclusiva circularam no cenario educacional, demandando legalmente por uma
readequacdo do sistema de ensino para o atendimento daqueles que requeriam
adequacdes de naturezas diversas para a garantia e permanéncia no ambiente
escolar (CUNHA, 2016).

Desta forma, “sendo a educacdo um direito de todos, incluir o aluno com
autismo ndo é so6 oferecer a vaga na escola, mas trabalhar todo o seu potencial e
proporcionar oportunidades de desenvolvimento efetivo” (ARAUJO, 2015, p.1).
Contudo, este desenvolvimento efetivo vem sendo considerado como duavida e
inquietacdo por parte da escola e de seus profissionais que nela atuam. A garantia
deste direito representa, ainda nos dias de hoje, um grande desafio por parte de
todos os sujeitos envolvidos neste ambito.

Segundo Costa (2017), a crianca autista, j& desde seus primeiros anos de
vida, deve ser incluida na vida escolar sem qualquer tipo de discriminacédo, tendo o

direito de gozar de todas as oportunidades que o ambito educativo deve ofertar.

2 PRATICAS PEDAGOGICAS PARA A INCLUSAO DE CRIANGCAS AUTISTAS
NA EDUCACAO INFANTIL

Segundo Lima (2006), os movimentos pedagdgicos para a proposta de
inclusdo se relacionam com as modificagdes da organizacéo e da dindmica funcional
do ambito escolar.

O desempenho escolar de criancas com TEA depende do nivel de
acometimento do transtorno. As que apresentam nivel mais elevado tém,
geralmente, mais dificuldade em acompanhar as praticas pedagdgicas propostas. Ja
aquelas que tém um nivel mais leve ou pequenos tragos do transtorno sdo capazes

de acompanhar com mais facilidade e tém acesso ao sucesso com mais rapidez.



Sendo assim, a escolarizagdo inclusiva de criangas com TEA vai requerer muito
desempenho e dedicacdo por parte dos professores, em que o primeiro requisito
para o éxito do processo € um pouco de conhecimento sobre o transtorno, para que
passe a conhecer melhor cada aluno autista. Somente por este conhecimento o
professor é capaz de planejar e organizar praticas pedagoégicas que respondam ao
objetivo de promocdo de seu desenvolvimento e de inclusdo do mesmo (SILVA,
2012).

Aragjo (2015), em seus estudos sobre a inclusdo de alunos com TEA nas
classes comuns da rede regular de ensino, elenca algumas sugestdes para a pratica
pedagogica de professores com os alunos acometidos pelo transtorno em salas de

aula:

Estabelecer com o aluno uma relagédo de seguranca e confianca; Organizar
uma rotina, pois o ambiente planejado e organizado trara mais tranquilidade
e confianca; Comunicacao clara do professor, pois a pessoa com autismo
possui compreensao literal do que é dito; A fixagcdo do autista por
determinados temas pode virar motivacdo para atividades escolares;
Incentivar a comunicacéo do aluno; Respeitar as dificuldades do aluno com
autismo, mas trabalhar a questdo do respeito as regras e limites que sao
para todos os alunos (ARAUJO, 2015, p.1).

Cunha (2016), em seus estudos promovidos, abordou préaticas pedagdgicas
centradas no processo inclusivo de criangas com TEA, buscando apoiar a ideia de
gue estas criancas tém capacidade de atuacdo nos contextos escolares (e nas salas
de aula), exercendo funcgdes participativas e reflexivas, propondo para tanto, areas
da aprendizagens que possam ser desenvolvidas por meio de atividades especificas
e elaboradas, tais como:

Memdria, concentracdo e equilibrio em atividades que estimulem a
organizacdo do material de trabalho; Socializacdo, direitos e deveres em
exercicios que trabalhem limites e vida pratica; Organiza¢do do pensamento
e da linguagem na ordem de execucdo das atividades; Internalizacdo do
papel do aprendente no aluno em atividades que valorizem a escola e 0s
seus atores; Socializacdo, alteridade, afetividade e inclusdo em atividades
com a participagdo do grupo discente, em atividades de vida préatica e
durante as refeicdes com demais aluno (CUNHA, 2016, p. 93).

A descoberta de campos de atividades e de tipos de relagcbes em que a
crianga autista possa, socialmente, ser aceita e incluida por demonstrar seu talento,
para ter sua autoestima valorizada, € uma estratégia para o comeco de sua
mudanca ou de recuperar o tempo perdido (GASPARIAN, 2007). A Figura 2, que

segue, condensa algumas estratégias para serem utilizadas com criancas autistas
9



no ambito escolar regular, para a manutencdo de sua autoestima e inclusdo no

processo de aprendizagem.

Estratégias para manter a atencao do aluno autista em sala de aula

PRIVILEGIAR VINCULOS AFETIVOS
UTILIZAR LINGUAGEM OBJETIVA

UTILIZAR O CONCRETO E LUDICO,
MESMOS NOS ANOS FINAIS DO
ENSINO ESCOLAR

PRIVILEGIAR AS HABILIDADES

PROPOR ATIVIDADES BASEADAS

PROPOR PEQUENAS TAREFAS,
NO INTERESSE DO ALUno | =
=

MESMO QUE SEJAM DIVERSAS

UTILIZAR ABORDAGENS
SENSORIAIS
(VISUAL, AUDITIVO, CINESTESICO)

ﬁ @D | NCENTIVAR SEMPRE

= PROPOR ATIVIDADES QUE
WS EsTIMULEM PENSAMENTO
LOGICO

EXPLORAR O COTIDIANO

UTILIZAR JOGOS

ADAPTAR CURRICULO, PROVAS
E AVALIAGOES

EVITAR ATIVIDADES
MUITO LONGAS

Figura 2 — Estratégias para a manutencdo da atencao dos autistas
Fonte: Gasparian (2007, p. 76)

Cabe ao professor planejar e oportunizar praticas pedagogicas que possam
promover estimulos das capacidades de concentracdo, das capacidades de
independéncia e autonomia cotidiana e rotineira destas criancas, propondo jogos,
brincadeiras e atividades com Artes (SILVA, 2012. ARAUJO, 2015; CUNHA, 2016).

Recentemente, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) veio reformular o
papel da educacéo, os conteudos, os objetivos e a formacao do aluno; veio propor a
valorizar da subjetividade humana e o individuo. No documento, de forma geral, a
aprendizagem definiu-se como qualquer mudanca fisica, emocional, afetiva, social e
cognitiva ao longo do desenvolvimento e, para tanto, faz-se necessario que todas as
oportunidades sejam garantidas para que todos os estudantes alcancem uma
formacdo comum (CAMPOS; BARBOSA, 2015).

[...] a BNCC para a educacdo infantil indica os principios éticos, politicos e
sociais na configuracéo dos projetos politico-pedagdgicos das instituicdes e
compreende que sdo seis 0s grandes direitos de aprendizagem que devem
ser garantidos a todas as criangas brasileiras, quais sejam: conviver,
brincar, participar, explorar, comunicar e conhecer-se (CAMPOS;
BARBOSA, 2015, p.360).
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A BNCC veio reorganizar a educacdao de modo geral. Especificamente, na
Educacao Infantil, os campos de experiéncias exploram as brincadeiras e todas as
demais formas de interacdes, aprimorando praticas sociais que atribuam sentidos ao
mundo. A crianga transp8e o sentido biolégico, e marca-se no pertencimento social,
sendo usado para exploracdes do mundo e, enquanto brincam, as criancas
comunicam-se e se expressam (CAMPOS; BARBOSA, 2015).

Percebe-se, entdo, que de acordo com os apontamentos de Silva (2012),
Araljo (2015), Campos Barbosa (2015) e Cunha (2016) e como destacado por
Gasparian (2007) na referida Figura 2, o uso da ludicidade nas salas de aula da
Educacao Infantil encaixa-se como proposta pedagdgica para a inclusdo de criancas
pequenas com TEA.

Principalmente, considerando a proposta da BNCC, os “seis grandes direitos
de aprendizagem que devem ser garantidos a todas as criancas brasileiras, quais
sejam: conviver, brincar, participar, explorar, comunicar e conhecer-se” (CAMPOS;
BARBOSA, 2015, p. 360) se encaixam as garantias da inclusdo das criancas
autistas, entendendo-as como ‘todas as criangas brasileiras’, sendo direitos
essenciais para o desenvolvimento e a integragao/inclusdo na Educagéo Infantil,
despertados e garantidos por meio de praticas pedagogicas ludicas.

Nas concepgbes de Carvalho (2017), a ludicidade € uma das formas de
pratica pedagdgica na escola, integrado ao curriculo escolar da Educacéo Infantil, a
proporcionar inclusdo, por meio de criacdo de vinculos afetivos, de utilizar concreto,
de linguagem objetiva, de abordagens sensoriais e de privilegiar habilidades — ou
seja, € uma pratica a ser ofertada para a demanda da crianca autista a ser incluida

nesta etapa da educacao.

3 A LUDICIDADE COMO PRATICA PEDAGOGICA E O PROCESSO DE
INCLUSAO DO TEA NA EDUCACAO INFANTIL

A atividade Iudica, de um modo geral, proporciona momentos de
descontracéo e prazer, incertezas e exploracao (OLIVEIRA, 2015). No seu brincar, a
crianga constroi e reconstréi simbolicamente sua realidade e recria 0 existente
(COSTA, 2010). O estudioso Marcilio Hubner de Miranda Neto (apud PIMENTA,
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2009) é um especialista em ludicidade, segundo o mesmo, ndo existe uma forma
melhor ou Unica, ou uma receita de como se trabalhar nas escolas, sendo
necessario que cada professor adote uma estratégia de acordo com a faixa etaria,
as caracteristicas dos alunos e demais particularidades a serem observadas. Dentre
tais particularidade, Pefia (2015), chama a atencdo para os alunos com TEA, em
gue demanda-se dos professores atencdo diferenciada e promocdo de préticas
pedagogicas que contemplem seu desenvolvimento.

Assim, a ludicidade possibilita a crianca se conhecer e constituir-se
socialmente, j& que ao brincar ela assimila diferentes representa¢gfes sobre o mundo
e desenvolve inmeras formas de se comunicar, vivenciar suas emocoes, interagir,
melhorar seu desempenho fisico, social e motor, e formacdo moral (BARBOZA;
PEGO; PEREIRA JUNIOR, 2010).

Na escola pode ser promovida como ferramenta de estimulo, pois a
ludicidade possibilita um campo vasto de experiéncias e experimentos, com praticas
de interacdo e motivacdo mutua e, consequentemente, uma aquisicdo interativa e
comunicativa. O uso de atividades ludicas € uma intervencao que permite o trabalho
na Educagéo Infantil, podendo ser executada interdisciplinarmente, sendo uma agéo
possivel e parte integrante do fazer pedagogico (FREIRE, 2008).

Assim, a atividade ludica, por meio de jogos e brincadeiras, € considerada
uma proposta de metodologias ativas no ensino, sendo uma tematica relevante no
contexto educacional, em todos os seus niveis de ensino, e se sustentam na
premissa de se colocar o aluno em agéo, como um protagonista de seu processo de
desenvolvimento educativo (MOREIRA; RIBEIRO, 2016) — inclusive os alunos com
TEA (PENA, 2015).

Quando as crian¢cas brincam estdo vivendo e tal vivéncia é realizada sob
aspectos, tais como: aspecto filoséfico — em que as brincadeiras se opdem a
realidade e as emocdes estdo presentes junto a razao; aspecto socioldégico — em
gue as brincadeiras sdo ferramentas e veiculos para que as criancas sejam
inseridas no contexto social, aprendendo a (con)viver em harmonia no contexto em
gue se encontra, comecando perceber e respeitar regras, costumes e habitos;
contexto psicolégico — em que as brincadeiras sdo responsaveis pelo
desenvolvimento e pelas modificagdes comportamentais; aspecto criativo — em que

as brincadeiras séo reflexos das imagens que as criangcas constroem a partir de
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seus interiores e; aspecto pedagdgico — em que as brincadeiras sdo sinbnimos e
motivos de aprendizagens. (PENA, 2015).

As brincadeiras, em seu aspecto pedagOgico, para criancas pequenas a
serem incluidas, podem ser consideradas como recursos didéaticos e, dessa forma,
guanto mais artisticos e criativos forem, mais propensos a promog¢do do
conhecimento. Ademais, muitos brinquedos podem ser confeccionados para o
cumprimento deste aspecto, pois quando elaborados e desenvolvidos pelas criancas
passa a funcionar como uma metodologia ativa e, por isso, efetiva (SANTOS, 2013).

Assim, todas as brincadeiras, se utilizadas de forma correta, podem ser
subsidios para uma educacdo social (e inclusiva), fisico-motora e cognitiva, pois
estas serdo trabalhadas de forma concreta. Um bom exemplo para promoc¢ao da
ludicidade em sala de aula com criancas da Educacdo Infantil é a utilizacdo de
brinquedos feitos com sucatas (SANTOS, 2013).

Segundo Santos (2013), reafirmado por Borges (2015), ao considerar que
uma crianca ndo pode ser acomodada na mecanizacdo e nas facilidades da
industrializacdo de brinquedos; ndo pode ser deixada a margem do seu progresso
significativo, na medida em que cria e recria, principalmente, onde esse criar e
recriar tem a sua volta a proposta de brincadeiras e de brinquedos. Para 0 mesmo
autor, a caracteristica de um brinquedo ou brincadeira ndo esta na sua procedéncia,
aparéncia ou no seu custo; mas sim, na linguagem que proporciona entre a crianca
e seu meio. O valor de um brinquedo ou de uma brincadeira esta atrelado ao
desenvolvimento integral (social, fisico e motor).

De acordo com Araujo e Sousa (2014), enquanto recurso didatico, utilizado
dentro da pratica e do contexto pedagogico, as brincadeiras e jogos servem de
motivacdo e estimulo para a construcdo do conhecimento das criancas em idade
escolar, especificamente, para criangas da Educacéo Infantil, sendo ferramenta para
a promocdo da oralidade, para a criatividade, para a expressao corporal,
socializacdo e desenvolvimento da autoconfianca. Segundo Santos e Santos (2012,
p. 2), a ludicidade “€¢ um importante recurso didatico pedagégico para o
desenvolvimento da crianca dando suporte para sua trajetéria na vida social,
proporcionando experiéncias que contribuem para o crescimento integral da

crianga”.
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Retomando Aradjo e Sousa (2014), é fundamental aliar didatica a prética
pedagdgica no que tange o uso do ludico em salas de aula de criancas pequenas,
especialmente aquelas que demandam por inclusdo, como € o caso das autistas,
haja vista que a adocéo deste recurso proporciona novas experiéncias aos sujeitos
envolvidos. Nos registros de Santos e Santos (2012), quando a ludicidade é usada
como acao didatica e ferramenta para nortear a educacéo, ele se transforma em um
método valioso para que a afetividade, a cognicdo e a motricidade de criancas
pequenas sejam promovidas.

Costa (2010), concebe que, por ser uma atividade didatica e pedagdgica, a
considerar como executada em grupo, a ludicidade induz naturalmente a uma
experiéncia social para que o éxito da proposta inclusiva ocorra, sendo o professor o
principal responsavel por essa condugéo.

Na concepcédo de Kishimoto (1996), em atividades ludicas promovidas por um
mediador, alguns tipos de aprendizagem séo estimulados pela ocasiao da promocgao
da dimenséo educativa. Assim, toda acao intencional para que criancas pequenas
brinquem torna-se, rapidamente, em situacbes de aprendizagens potencializadas
para o éxito — que, segundo Bosa (2002), incluindo as brincadeiras e jogos enquanto
acdes intencionais promovidas para integracao de criangas pequenas autista.

De acordo com Santos (2013) e Almeida et al. (2016), pode-se perceber que
a educacao inclusiva representa uma nova forma de escolas funcionais, um novo
modelo de acesso e permanéncia de todos os alunos em um sé contexto, livres de
metodologias excludentes e discriminagcdes, onde as técnicas de ensino-
aprendizagem passam a ser recriadas para atender a todos.

Contudo, de acordo com Carvalho (2017), a simples presenca do autista na
escola ja é um sinal de progresso, contudo, ndo se faz garantia de promocéo de seu
desenvolvimento e, consequentemente, de seu aprendizado. A estudiosa chama a
atencao que, para que o processo de inclusédo desta clientela na escola regular
tenha sucesso, demanda-se por professores especializados e que se utilizam de
estratégias pedagogicas, ludicas e curriculares para seus processos de integracéo
social.

Uma destas técnicas é a chamada vivéncia ladica interativa, estando o eixo

de Artes inserido. Esta representa uma préatica pedagdgica integrativa, que
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oportuniza o fluir das emogdes em um contexto sociocultural comum, instigando a
pratica do principio da integralidade da vida (GLAT, 2007).

De acordo com Silva (2012), os jogos e brincadeiras como vivéncia ludica
interativa faz-se fundamental com o trabalho inclusivo dentro das salas de aulas de
criancas pequenas autistas, onde acontece naturalmente a promocao terapéutica,
ao passo que a promocado educacional, a socializacdo e demais acodes ligadas a
aprendizagem.

Para Neves e Santiago (2009), por meio dos caminhos sociais percorridos
pelas brincadeiras e jogos nas salas de aula, é que se pode afirmar que sua pratica
funciona como uma proposta metodoldgica ludica, em que todos os conflitos e
problemas de origens sociais e emocionais — tais como a demanda pela inclusdo —,
podem ser trabalhados, passando a solu¢cdo dos mesmos serem consideradas como
ferramentas e motivadoras para as fung¢des cognitivas.

A incluséo de alunos com TEA por meio dos jogos e brincadeiras é propiciada
com o desenvolvimento da concentracdo, bem como com a associacdo da crianca
as regras na qual deva se inserir e respeitar (COSTA, 2010).

Atividades que envolvem ludicidade em sala de aula constituem uma juncéo
significativa, capaz de produzir efeitos em espacos diversos, com diversas
finalidades desde a terapia a efetiva aprendizagem e até a aquisicdo de uma
conscientiza¢do social inclusiva (SILVA, 2012).

Desta forma, o luadico como ferramenta pedagdgica para o0 processo de
inclus&o social de criangcas pequenas contribui para o crescimento social, emocional
e cognitivo de cada um dentro da sala de aula, haja vista que mobiliza experiéncias
alternativas, o trabalho com a motricidade, a linguagem, a comunicacao, o trabalho
em grupo, a interatividade, o respeito as regras e a expressao corporal (SILVA,
2012).

CONSIDERACOES FINAIS

A ludicidade pode se resumir em uma atividade significativa e social e em
uma metodologia ativa de aprendizagem, que se utiliza da constru¢do de brinquedos
e jogos, promocao de brincadeiras e competicGes, da criagdo de regras e da

disciplina em competir. A ludicidade € uma fonte de motivacéo e criatividade para o
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processo de ensino-aprendizagem e oportunizar o protagonismo de seus sujeitos
aprendentes no processo. Pode ser utilizada em diversas fases do desenvolvimento
e etapas de ensino, inclusive para processos de incluséo.

A ludicidade como uma proposta pedagogica, quando utilizada no ambiente
escolar, além de ser uma forma de prazer e diversdo, sao atividades com valores
educativos e social inclusivos, pois valoriza a disciplina e as regras ao mesmo passo
em que promove o desenvolvimento de diversas habilidades das criancas, inclusive
as habilidades sociais, comunicativas e comportamentais. Assim, atividades
coletivas e sociais, promovem integracdo de sujeitos com o espac¢o (0 mundo/a
realidade). Seu uso em sala de aula facilita o desenvolvimento da cognicdo e da
socializacao.

Contudo, para tal éxito, as atividades devem ser propostas (planejadas),
executadas e avaliadas pelo docente, tendo este conhecimento dos valores
pedagogicos que estas ferramentas ludicas tém para insercdo e mudanca da
didatica inclusiva em sala de aula com criancas autistas pequenas. As atividades
devem ser preparadas conscientemente, tendo como foco a formagdo social da
crianca em relagdo a construcdo de sua identidade e de edificagdo de seu
conhecimento, que se da pelo aprimoramento de suas habilidades e pela promocéao
de seu desenvolvimento.

A ludicidade contribui para o crescimento pessoal, para o desenvolvimento
cultural, para a promocao social, para 0s primeiros passos do dominio da
comunicacdo e da linguagem em constante desenvolvimento, para as afinacoes
motoras das criancas de TEA na Educacdo Infantil. Por meio do dominio da
comunicacao promovida pela ludicidade, da linguagem que nelas sao propostas e da
interacdo social que as competicbes exigem é que a cognicdo € promovida, sendo
entdo o processo de ensino-aprendizagem e de transformacgao social.

A responsabilidade da escola e do docente estd em reconhecer a importancia
da pratica pedagdgica da ludicidade para que as habilidades desenvolvidas passem
a funcionar como motivacdo para a aquisicdo de conhecimento proposto pelo
curriculo inclusivo da Educacéo Infantil, para alunos especiais, como é o caso dos
acometidos pelo TEA.

Concluiu-se, entdo, que a ludicidade é uma excelente ferramenta para

imperar pratica pedagdégica em sala de aula da Educacéao Infantil, além de funcionar
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como suporte para a aprendizagem significativa e promog¢ao social inclusiva de
criancas autistas; pois proporciona o desenvolvimento do comportamento, da

linguagem e do processo de comunicagéao, bem como de sua sociabilidade.
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