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RESUMO

Opresenteestudoabordasobreotema“AscontribuiçõesdaEducaçãofísicaparao
desenvolvimentoneuropsicomotordecriançascommicrocefalia”,expondosobreo
recentesurtodemicrocefalia,relacionadoaoZika,umvírusquecausamá-formação
ecomprometeasatividadesmotorasecognitivas.Oestudodefiniusenométodo
fenomenológico,naqualfoirealizadaumapesquisadecampo,medianteaaplicação
deum questionáriocontendo14questõesabertas,determinandoopúblicoalvo,
docentesdeeducaçãofísicaquetenhamalunoscommicrocefaliaemsuasturmas
nasescolasquecompõearedepúblicaeprivadadeManaus.O resultadoda
pesquisademonstrouqueumadasmaioresdificuldadesdosprofessoresde
educaçãofísicaestárelacionadafaltademateriaisespecializadosparasetrabalhar
comessepúblicoequecostumamutilizarcomométodoavaliativoaconstruçãodo
portfólioparaverificarseaaprendizagem estásendoalcançado.O usoda
abordagem desenvolvimentistaéamaisutilizadaparaestimularasatividadesde
acordo com a faixa etária em conjunto com a aprendizagem significativa
aproveitandoasexperiênciasadquiridasdomeiosocialparaaescola.Conclui-se
queosbenefíciosdesetrabalharodesenvolvimentoneuropsicomotornaeducação
físicaescolaràluzdaeducaçãoinclusivapropicia,aproximaçãodavivênciaentreos
alunos,promoveodesenvolvimentodetodos,esurgecomopossibilidadedese
trabalharnosaspectosconceituais,procedimentaiseatitudinais,pararealizar
atividadesindividuaiseemgrupo,respeitandoaevoluçãodecadaumefomentando
aautonomia,empatia,solidariedade,respeitoeoexercíciodacidadania.
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RESUME

Thepresentstudyaddressesthetheme"ThecontributionsofPhysicalEducationto
theneuropsychomotordevelopmentofchildrenwithmicrocephaly",exposingthe
recentoutbreakofmicrocephaly,relatedtoZika,avirusthatcausesmalformation
andcompromisesmotorandcognitiveactivities.Thestudydefineditselfinthe
phenomenologicalmethod,inwhichafieldresearchwascarriedout,throughthe
applicationofaquestionnairecontaining14openquestions,determiningthetarget
audience,physicaleducationteacherswhohavestudentswithmicrocephalyintheir
classesintheschoolsthatcomposethepublicandprivatenetworkinManaus.The
resultoftheresearchshowedthatoneofthegreatestdifficultiesforphysical
educationteachersisrelatedtothelackofspecializedmaterialstoworkwiththis
audienceandthattheyusuallyusetheconstructionoftheportfolioasanevaluation
methodtoverifywhetherlearningisbeingachieved.Theuseofthedevelopmental
approachisthemostusedtostimulateactivitiesaccordingtotheagegrouptogether
withmeaningfullearningtakingadvantageoftheexperiencesacquiredfrom the
socialenvironmentfortheschool.Itisconcludedthatthebenefitsofworkingon
neuropsychomotordevelopmentinschoolphysicaleducationinthelightofinclusive
educationprovide,approximationoftheexperienceamongstudents,promotesthe
developmentofall,andemergesasapossibilitytoworkonconceptual,procedural
andattitudinalaspects,tocarryoutindividualandgroupactivities,respectingthe
evolutionofeachoneandpromotingautonomy,empathy,solidarity,respectandthe
exerciseofcitizenship.
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1.INTRODUÇÃO

OpresenteestudoversasobreotemaAscontribuiçõesdaEducaçãofísica

paraodesenvolvimentoneuropsicomotordecriançascom microcefalia”,expondo

sobreosurtorecentenoBrasildemicrocefalia,relacionadoaoZika,umvírusque

causamá-formaçãoecomprometeasatividadesmotorasecognitivas,devidoaser

umadeficiênciapoucoconhecidanoambienteescolar.

Diantedessetemaedafaltadeinformaçãosobreessaanormalidadesurgeo

interessenoaprofundamentoteóricosobreadeterminadadeficiência,além de

enxergaraeducaçãofísicacomoumaferramentaquepossaauxiliarasdificuldades,

buscarminimizá-las,eajudarnodesenvolvimentofísicoecognitivodessascrianças.

O principalobjetivodesseestudoéanalisarquaisasContribuiçõesda

Educação Física para o desenvolvimento Neuropsicomotorde Criançascom

Microcefalia,verificandoseosprofissionaisdaáreaencontramsepreparadospara

lidar com crianças com essa deficiência Intelectualvisando seu melhor

desenvolvimentoeaprendizagem,com ointuitoidentificarascaracterísticasdos



alunoscom microcefalia,conhecerascontribuiçõesdaeducaçãofísicaparaa

aprendizagem edesenvolvimentoneuropsicomotordealunoscom microcefaliae

verificardequemaneiraosdocentesdaáreadaeducaçãofísicadesenvolvem

atividadescomalunoscommicrocefalia.

Ametodologiautilizadaestáembasadanométodofenomenológico,naqual

foirealizadaumapesquisadecampo,medianteaaplicaçãodeum questionário

contendo14questõesabertas,determinandoopúblicoalvo,docentesdeeducação

físicaquecompõearedepúblicaeprivada,quetenhamalunoscommicrocefalia

nassuasturmasnaescolaregulardeManaus-Amazonas.

A estruturadesseestudoestáconstituídacomumbreveapanhadosobrea

temática,naqualexplicasobreoreferencialteóricocom sub-tópicosconexoa

EducaçãoFísicaesuaimportâncianaEducaçãoEspecial,aDefiniçãodoSistema

Neuropsicomotore Conceitos,causas e características da Microcefalia,por

sequênciaapresenta-seametodologiaaplicadapararealizaçãodoestudo,dando

seguimentoseráexpostoaanáliseediscussãodosresultados,expondotodo

processodacoletadedados,eumaanáliseprofundacomembasamentosteóricos

sobasrespectivasrespostas,finalizandocom asconsideraçõesfinaissobreos

resultadosobtidosparaaconcretizaçãodesteartigo.

2.REFERENCIALTEÓRICO

2.1EducaçãoFísicaEscolaresuaimportâncianaEducaçãoEspecial

Aeducaçãofísicadesdeosprimórdiosdacivilizaçãoeratidacomomeiode

sobrevivência, através do caçar, pescar, nadar, correr, escalar, saltar,

posteriormenteficounaconcepçãodapraticaguerreiraecultoaocorpo,outra

ramificaçãofoiadepráticadeexercícioparaavidasaudávelatravésdaginásticano

períododacalistenia,enosdiasatuaisfomentanãosóforçaevigoraocorpocomo

prezaaqualidadedevidasaudávelatreladaavisãohumanistadeconciliarcorpoe

mente.

Aolongodosanosaeducaçãofísicavem passandoportransformações,

houveperíodoscomomilitaristasehigienistanaqualbuscavaseindivíduoscom

corposperfeitosesaudáveis,emproldoseuPaís,porémnosdiasatuaisavisãoda

educaçãofísicaampliou-seedesejaformaroindivíduocomoumtodo(DARIDO,

2008).

Partindodestepressuposto,observaseumnovofocoparaseusconteúdos,



onde a Educação Física Escolarsurge como parte integrada da proposta

pedagógicadaescolanocomponentecurricularobrigatórionaeducaçãobásica,

trabalhandocom conteúdoaserdesenvolvidomuitomaisadiantedaprática

desportiva,preocupadatantocom alunosconsideradostípicosquantocom os

atípicos,ondepossamtomarpartedetodososconteúdos.

Deacordocom Piccolo(1993):“opapeldoprofessoréatravésdesuas

propostas criarcondições para que os alunos se tornem independentes,

participativosecomautonomiadepensamentoeação”.Poisindependentedosfins,

cabeaessesprofissionaispromoverasrelaçõesinterpessoais,motivaçãoea

autoconfiança,aautoimagemvalorizandoerespeitandooslimitesdecada.

Evidenciarsobreaimportânciadaeducaçãofísicanoambienteescolar,é

demonstrarqueatravésdessadisciplinapodeseobtervários benefícios,desde

incentivarapraticaesportivaquantoarealizaçãodeatividadesfísicas:Poiséna

educaçãofísicaqueseobtémumamelhoranodesenvolvimentomotor;contribuição

paraaintegraçãosocial,éonde osalunosdesenvolvem suaautoconfiança,

melhoraautoestima,fornecemeiosparaqueseexpressemmelhor,conheçame

compreendamasmudançaseolimitedoprópriocorpo,cooperandoparaumestilo

devidasaudável.

2.2DefiniçãodoSistemaNeuropsicomotor

Odesenvolvimentoneuropsicomotorconceitua-secomoumprocedimentode

alteraçõesnocomportamentomotorecognitivodeumsujeitoequeestáconectado

com aidade,desenvolvendoseuprocessodematuração,fatoresintrínsecos

(aspectos biológicos), fatores extrínsecos (aspectos ambientais), bastante

vivenciadosnacomunidadedasaúdeesendodesbravadonoâmbitoeducacional.

De acordo com Resegue e Collucci(2005) " o desenvolvimento

neuropsicomotorabrangedeterminadoscomandosdefunçõescomo;sensorial,

linguagem,socialização,desenvolvimentoemocionalecognição.

Com isso, quando se estuda o desenvolvimento neuropsicomotor

compreende-sequetodososatosrealizadossãoimportantesnoprocessode

ensinoeaprendizagemedesafiadores.Porisso,anecessidadedeinserirdiferentes

atividadesespecíficaséindispensávelparaodesenvolvimentodascrianças,sejam

porreflexos,voluntáriosouaprendidos.

O atrasonodesenvolvimentoneuropsicomotorpodeestarrelacionadoa



alteraçõesquepodemterocorridonafasepré,periepós-natalmedianteacausas

biológicascomopré-disposiçãogenéticahereditária,origensambientais,doenças

virais,traumaetambém afatorescomportamentais,comoadesnutriçãoque

influenciamnegativamentenaqualidadevidadoindivíduo.

O desenvolvimentomotorabrangeaevoluçãodosmovimentoscorporais

estáticosouemmovimentoscomo,correr,saltar,pular,arremessar,equilibrarem-se

nocasoosmovimentosgrossoseamploseacoordenaçãomotorafinaestá

relacionadoaosafazerescom amãocomoaescrita,amanipulaçãodeobjetos

como(tesoura,pinças,lápis,brinquedos,etc.).

Odesenvolvimentomotordependedocompostodaexigênciadetarefasa

serem realizadas,das condições específicas do indivíduo com o meio de

aprendizagem naqualestáinseridopararealizarmovimentose/ouatividades

motoras(GALLAHE;OZMUN,2006).

Amotricidadeenglobaatríaderelacionadaàsfasesdestedesenvolvimento,

comomovimentosrudimentaresdenominadosdeestágioinicial,comoacriança

não detém coordenação motora e física suficiente no estágio elementar,é

necessárioumamelhoranosmovimentos queprecisam serrefinadosemais

consistentes,porfim oestágiomaduro ondeacriançaexecutaosmovimentos

motoresnasuaplenitude,nainfânciaéprecisorespeitareestimularestesestágios

respeitandoafaixaetáriaeasespecificidadesdoindivíduo.

2.3Microcefalia-Conceitos,CausaseCaracterísticas

Deacordocom(MinistériodaSaúde,2016)“Microcefaliaéumamá-formação

cerebral,ondeocrânionãosedesenvolvenormalmente,ascriançasafetadas

nascem com circunferência da cabeça menordo que 33 centímetros,essa

deficiênciapodecausardificuldadescognitivas,motorasedeaprendizado”.

Acausaestáatreladaafatoresgenéticoseambientaissendodiagnosticado

em examesmédicospreliminaresqueatestam averacidadedestacondição,seu

tratamentoéfisioterapêutico,nãohavendotratamentopormeiodemedicamentos

quepossafazeracabeçaterotamanhonormal,algumascriançasterãoa

inteligêncianormaltendoumavidaadultanormal,enquantoemcasosmaisgraves

nãoterãoestafacilidade.

SegundoaOMS(OrganizaçãoMundialdeSaúde,2016),“muitosbebês

nascidoscommicrocefaliapodemnãoapresentarsintomasaonascer,mas,após



poderádesenvolverepilepsia,paralisiacerebral,dificuldadesdeaprendizagem,

perdadeaudiçãoeproblemasdevisão,existealgunscasos,queascriançascom

microcefaliasedesenvolvemnormalmente”.

AepidemiadeZikavírusdisseminadosatravésdomosquitoaedesaegypti

entreosanosde2015a2017setornouumgraveproblemadesaúdenopaís,com

oregistrodemaisde200milcasosdeZika,nestemesmoperíodocercade10mil

gestantesforaminfectadascomoZikavírustornandomaisdramáticaonascimento

derecémbebêscommicrocefaliaassociadoaovírussendomaisde2.205recém-

nascidosafetados.

Deacordocoma(OMS,2016)atravésdotesterealizadoporprofissionaisda

saúdecomafitamétricaparamensuraroperímetrocefálicodorecém-nascidoo

perímetrocefálico;asmedidasdocontornodacabeçadobebênasuapartemaior,

quandorecém-nascidostemacabeçainferioraotamanhopadrãoérealizadoum

testeantropométricopormeiodafitamétricaseobebêestivera2desvio-padrãoou

maisédiagnosticadocommicrocefaliaemcasosmaisdelicadossendoacabeça

inferiora3desvio-padrãooumaisorecém-nascidoédiagnosticacommicrocefalia

grave.

3.METODOLOGIA

Para a construção de toda pesquisa científica é preciso seguiruma

metodologiaqueabarqueaintencionalidadedoestudoepermitaoalcancedos

objetivosdapesquisa.Com isso,aescolhadométodofenomenológico,poisele

consisteemmostraroqueéapresentadoeesclarecerestefenômeno,sejaeleum

fenômenohumanoounão.

Deacordocom (MOREIRA,2002),“afenomenologia,buscacompreender

comooobjetoé,ecomoosujeitoopercebe,etudotemqueserestudadocomooé,

sem interferênciadequalquerregradeobservação,cabendoaabstraçãoda

realidadeeperdadepartequeéreal”.Apesquisasecaracterizapelométodo

fenomenológico,nãosendodedutivoenem indutivo,porém preocupa-secom a

descrição direta talcomo ela é,a realidade não é única,existe diversas

interpretaçõesecomunicações,acercadestefatosocial,sendoosujeito/ator

primordialno reconhecimentoda importâncianoprocessode construçãodo

conhecimento.

Este estudo adéqua-se a fenomenologia no que tange compreender



fenômenospartindodasinterpretaçõesefalasdopúblicoalvo,docentesda

educaçãofísicaquedesenvolvem oensinoeaprendizagem acriançascom

microcefaliaincluídasem turmasdeescolasregulares,nointuitodeverificaras

metodologiasdosprofessoresreferentesaosaspectosneuropsicomotor.

A pesquisabibliográficaéopresságiodetodotrabalhocientíficoe/ou

acadêmico,objetivandoreunirinformaçõesedadosparaafundamentaçãodo

processoinvestigativomedianteaotemaexploradoquesurgenoviésdoobjetode

estudoaserexplorado.

Fonseca(2002,p.32)afirmaque“apesquisabibliográficaéfeitaapartirdo

levantamentodereferênciasteóricasjáanalisadas,epublicadaspormeiosescritos

eeletrônicos,comolivros,artigoscientíficos,páginasdewebsites”.Portanto,foi

realizadoleituraderevistas,artigos,livros,paraobtençãodeinformaçõesdeste

estudoondeinstigaremosascaracterísticasdoprocessodeinclusãoefetivadopelos

docentesdeEducaçãoFísicaparaestimularosaspectosneuropsicomotorde

criançascommicrocefalia.

Afinalidadedapesquisadecampocorrespondeàobservação,coleta,análise

einterpretaçãodosfatosefenômenosqueocorremnasociedade,dandoênfaseem

resultadosquecorroboramnodesenvolvimentoenabuscaderespostarelacionado

aoobjetodeestudoaseraveriguado.

Para (FONSECA,2002)“a pesquisa de campo é caracterizada pelas

investigaçõesemque,alémdapesquisabibliográficae/oudocumental,serealiza

coletadedadosjuntoapessoas,comorecursodediferentestiposdepesquisa.

Apesquisadecampofoirealizadaemescolasdaredepúblicaeprivadada

cidadedeManaus,ondepossuem alunoscom microcefaliasendoverificadasas

contribuiçõesnoprocessodeinclusãomediadopelosdocentesdeeducaçãofísica.

Sendoutilizadoquestionáriocomodosinstrumentosdecoletasdedados:

Para(CERVO;BERVIAN;SILVA,2007,p.54)

“Éaformamaisusadaparacoletardados,poispossibilita
medircommaisexatidãooquesedeseja.Emgeral,apalavra
questionário(grifodoautor)refere-seaum meiodeobter
respostas às questões poruma fórmula que o próprio
informantepreenche.

Apesquisafoirealizadamedianteaum questionárioreferenteatemática

vigentecontendo14questõesabertas,aplicadaadocentesdaredepúblicae

privada,sendo5professoresdecadaestabelecimentodeensinosupracitadocom



ênfase nas contribuições das aulas de educação física nos aspectos

neuropsicomotordealunoscommicrocefalia.

Asinformaçõesobtidasforam analisadasqualitativamente pautada nas

associações,dissociações,contribuiçõesdarealidade,aquiloquenãoéaparente,

mastalessênciacaptarepresentaçõessubjetivasdossujeitos.

Malhotra(2006),conceituapesquisaqualitativacomouma“metodologiade

pesquisanão-estruturadaeexploratória,baseadaem pequenasamostrasque

proporcionampercepçõesecompreensãodocontextodoproblema”.

Oestudodefine-secomoumapesquisaqualitativamedianteaaplicaçãode

umquestionáriosemiestruturado,determinandoopúblicoalvo,docenteseducação

físicaquecompõearedepúblicaeprivada,quetenhamalunoscommicrocefalia

nassuasturmasnaescolaregular,sendoassim,interpretaremosaspercepções

dessesprofissionaisarespeitodascontribuiçõesdoprofissionaldeeducaçãofísica

nodesenvolvimentodascriançascommicrocefalia.

RESULTADOSEDISCUSSÃODAPESQUISADECAMPO

Apósapesquisabibliográfica,realizou-seumapesquisadecampo,naqual

aplicamososquestionáriosa10profissionaisdeeducaçãofísicaqueresponderam

as14perguntasasrespostasapresentadasforamanalisadasetabuladasconforme

osdadosobtidosnaentrevista,assimorganizouseemquadrosquecontinhamos

retornosaproximadamenteidênticos.

1. Qualamaiordificuldadeencontradaemsalaparasetrabalharcomoaluno

queapresentaNEE?

Adificuldadedeaprendizagem éoprincipalproblemapois,suas

causaspodem estarrelacionadasa fatoresinternosdo aluno:

problemascognitivoseneurológicosepsicomotores,comisso,traz

problemascomonaleitura,métodosdeensino,afaltademateriais

didáticosespecializadoseprofessoresqualificados.

50%

Nãovejodificuldades,porém,acreditoqueafaltadeconhecimentose

tornaumfatomuitonegativo,ouseja,aignorânciadeprofissionaisse

tornaumadificuldade.

20%

Atéentãonaminhavidacomoprofessor,asprincipaisdificuldades



queenfrentosãodesinteressedosalunoseministraraulaspara

alunosautistas,alunocommicrocefaliaeucomoprofessorteriamuita

dificuldadeemensina-lo.

20%

Naescolaquetrabalhonãotemestruturaparaeducaçãoespecial,e

nassalasquedouaulassótemobásicodemateriaisofertadoaos

professores,imaginaatenderum alunocom microcefaliaououtra

deficiência.

10%

(SOUZA;RODRIGUES2020)

Aanálisedoquadro1demonstraqueadificuldadedeaprendizagemestá

relacionadaafatoresinternosdoaluno:problemascomonaleitura,métodosde

ensino,afaltademateriaisdidáticosespecializadoseprofessoresqualificados.

Deacordocom (CASTRO RODRÍGUEZ,2008;ZAPICO,2012),parase

trabalharessasdificuldadesdeaprendizagem“osmateriaiseosmanuaisdeensino

devem buscarapromoçãodosprocessosdeatençãoàdiversidade,tornando-se

maisdoquerecursosqueauxiliemapropostasdetrabalho”,mas,quepossamser

adaptadasporprofessoresparaestudantesquepossamapresentardificuldadesnas

salasdeaula.

Assimdeacordocomoautor,essesmateriaisdevemenvolvertarefasde

comunicaçãosendointerativas,comconteúdoorganizados,ondeaaprendizagem

sedesenvolvanumavisãoflexívelecompreensivadoscomponentescognitivos,

vindoafavoreceraadaptaçãodosalunoseàsnecessidadesdosprofessores.

QuantoaosprofessoresespecializadosRamalhoeBeltránNúñez(2011,p.

73),citamque“otipodeensinoeatividadedependedaapropriaçãoculturalqueo

professorutilizaemodificaempregandodesuasdiferentesmetodologiasdeformaa

influenciarnodesenvolvimento,visandocompreendereresolverasproblemáticas

dosalunos”.

Dessa forma,a formação continuada e especializada é um fator

indispensávelparaqueosprofissionaisdeeducaçãoatuem frenteaosalunos

oferecendo um atendimento educacionaladequado às reais condições e

necessidades,quando o professorpossuiuma especialização,ele consegue

reconhecerasreaiscondiçõesdeseusalunoseultrapassaasbarreirasatitudinais,

auxiliandonoavançocognitivoenodesenvolvimentopsicomotordessessujeitos,

essaformaçãocontinuadatorna–sebenéfica,poisparaqueocorraoprocessode



Inclusão,o profissionaldeve compreender as diferenças e valorizar as

potencialidadesdecadaum,demodoqueoensinoalcanceaaprendizagemem

todososaspectos,sem discriminá-losporpossuirseuprópriotempoeritmode

aprender.

2. Emrelaçãoaoprocessoavaliativoquealternativaspedagógicasvocêutiliza

paracomosalunoscomNEE?

Costumoutilizarcomométodoavaliativoaconstruçãodoportfólio,

assimpossoavaliarseoconteúdoestásendoaprendidopelosalunos

eseaminhametodologiaestátendoefeito.

40%

Nasaulasdeeducaçãofísicaavaliaçãoelaocorredeumamaneira

formativaatodomomentooalunoaprendeesedesenvolve,costumo

utilizaratividadescomomúsicadançaquetrabalhemaflexibilidade,a

agilidadeeumadiversidadedemovimentos.

30%

Nocasoespecíficodeminhaáreadeformaçãoinicialprimeiraescala

de desenvolvimento ("nofoé"),-EDM,2¤ KTK para deficientes

mentais.

20%

Façotrabalhosemequipesemsalaenaquadra,asvezesprovasem

duplasetenhoqueadaptaraosmeusalunosautistas.

20%

(SOUZA;RODRIGUES2020)

Aanálisedoquadro2compreendequeamaioriadosprofessoresde

EducaçãoFísicacostumamutilizarcomométodoavaliativoaconstruçãodoportfólio,

comomeiodeverificarseoconteúdoestásendoaprendidopelosalunosesea

metodologiaestátendooobjetivoalcançado.

A Educação Física Pedagógica apresenta novaspropostasque visa

diferentesobjetivosdeensinoedeavaliação,nessatendência,“aEducaçãoFísica

buscaencarararealidadedaescolanãosócomopromotoradesaúdeebem-estar

físicoemental,mascomoumapraticadecontribuiçãoeducativa”(PONTESJUNIOR;

TROMPIERIFILHO,2011).

Deacordocom osPCN's(BRASIL,1997)"Asformasdeavaliaçãona

Educação Física Escolarbuscam contribuircom osaspectosbiofisiológicos,

produzindoprioridadenasdimensõesconceituais,atitudinaiseprocedimentais".

AtravésdosPCN'sobservaseaavaliaçãocomoumbenefícioprodutivotantoao



alunoquantoaoprofessor,poisépossívelvisualizarosavançoseasdificuldades

dentrodoprocessodeensinoeaprendizagemetorná-locadavezmaispromissor.

Buscandoumametodologiaativaediferenciadanadisciplina,osprofessores

estão a optarpela construção do Portfólio como ferramenta de avaliação,

(AnastasioueAlves,2004)citam o“portfóliocomoum projetodeaprendizagem

completo,poisoprofessorconsegueexaminardeformaclaraeespecificaas

dificuldadesapresentadaspeloestudanteeproporsoluçõesparasuasuperação”.

EstudiososcomoColl(2000),Mitreetal.(2008)ePauloFreire(2009),

afirmamque“ensinareaprendersãoprocessosdiferentes,oseducadoresprecisam

buscarnovasteses,queosajudem aentenderoatodeaprender,parapoder

ensinar”.

Portanto,oProfessorprecisaestaratentoesemprebuscardesenvolver

habilidadesparasuprirasnecessidadesdecadaalunoemdeterminadosmomentos,

buscandosemprecriardiversassituaçõesdeaprendizagemecomaconstruçãodo

portfólionasaulasoalunotem inteiraparticipaçãodaaprendizagem,sendo

despertadoautonomia,autoavaliação,essetipodemetodologiapodeseraplicado

explorandoainterdisciplinaridadeeacompanhadoaevoluçãodoaluno.

3. Emsuaopinião,asatividadesdeEducaçãoFísicapodemcontribuirparao

desenvolvimentoneuropsicomotordecriançascomMicrocefalia?

Com certeza,adisciplinadaeducaçãofísicavem contribuirpara

aquelascriançascom microcefaliaquetem umadificuldadenoseu

desenvolvimentonaquestãodesentar,doandar,oequilíbrio,crianças

essascom dificuldadedecoordenação,damusculaturamotora,

dificuldadenafala,apresentam crises,aeducaçãofísicaelavem

ajudaramelhoraressasfunçõesmotoraseajudaracriançaaganhar

umaresistência.

40%

Euvejoadisciplinadaeducaçãofísicacomoumadasprincipaisque

podem contribuircom odesenvolvimentodascrianças,poisela

trabalharopsicológico,ocognitivo,socialajudaracriançaateruma

independência,buscatrabalharoautoconhecimentoaexploraros

movimentos,asocializartantocompessoascomdeficiênciascomo

ocorrendoainclusãodessascriançasemváriosambientes.

20%



Sim,poisasatividadestêm como principalobjetivo momentos

individuaisdeacordocomcadanecessidadedosalunos.

30%

Simaoníveldeatividadedesenvolvimentomotor,levandoacognição

aosaspectosbiopsicossociaisdecadaaluno.

10%

(SOUZA;RODRIGUES2020)

Analisandooquadro3observa-sequeparaamaioriadosprofessoresveema

disciplinadaeducaçãofísicaescolarcomoumimportantecaminhoparacontribuição

decriançascom microcefalia,auxiliandonasdificuldadesdodesenvolvimentona

questãodesentar,andar,oequilíbrio,além dasdificuldadesdecoordenaçãoda

musculaturamotora,dificuldadenafala,apresentamcrises,ondeaeducaçãofísica

vem ajudaramelhoraressasfunçõesmotoraseajudaracriançaaganharuma

resistência.

OProjetodeextensão daUniversidadeFederaldoAmazonasPROAMDE

(ProgramadeAtividadesMotorasparaDeficientes)buscapromoveratividades

esportivasparapessoascomdeficiênciaIntelectualefísica,bemcomopreparaos

acadêmicosdeeducaçãofísicaedeoutrasáreasdeaprendizadoparaatuarcom

essepúblico,esseprojetobuscadesenvolverashabilidadesmotorasepropiciaro

conhecimentosobreocorpoatravésdemúsicascantadas,oportunizandorelações

afetivos–sociais,respeitando as limitações física e favorecendo hábitos de

comportamentoqueasseguremautonomiaeindependência.

Odesenvolvimentoneuropsicomotor(DNPM)éumprocessoquesegueuma

sequênciacontinuaestandorelacionadoaidadecronológicadacriança,épormeio

dessassequênciasqueashabilidadesmotorasavançamdepequenosmovimentos

simplesparahabilidadesmotorasorganizadasecomplexas.Sãováriososfatores

quepodeminterferirnodesenvolvimentodessascrianças,desdeofuncionamento

doSNC,bemcomoaqualidadedosestímulosrelacionadavivenciamdacriança.

Comisso,aimportânciadoestimuloprecoceemcriançascommicrocefalia,poisna

maioria dos casos o grau de acometimento de cada paciente poderá ter

comprometimentosdiferentes,podendoacriançaapresentaratrasonoDNPM,

déficitsauditivos,físicos,intelectuais,cognitivoseouvisuais.

4. OquevocêentendepordesenvolvimentoNeuropsicomotor?

Entendo que desenvolvimento neuropsicomotoré a junção do

desenvolvimentodocognitivodoraciocíniodointelectualdacriança



juntamentecomomotorqueéodesenvolvimentodoandar,correr,

pular,edaequilibração.
40%

Éodesenvolvimentodoserhumanoquelevaemconsideraçãoas

influênciasentrepsíquicoeomotordodesenvolvimentodoaluno.

40%

Acreditoqueenvolvedesenvolvimentodocérebro,damenteedo

corpo.

10%

Odesenvolvimentodocorpoedamentedoaluno. 10%

(SOUZA;RODRIGUES2020)

Aanálisedoquadro4observa-seamaioriadosprofessorescompreendem

odesenvolvimentoneuropsicomotoréajunçãododesenvolvimentodocognitivodo

raciocínio do intelectualda criança juntamente com o motor que é o

desenvolvimentodoandar,correr,pular,edaequilibração.

Segundo Hwang (2014),“o desenvolvimento neuropsicomotoré um

processomultidimensionaledinâmico,abarcamudançaseinfluênciasdediversos

fatoresdosistemaneuralemotordoindivíduo,sendoabordadopelomodelo

conceitualnoâmbitoclínicoerecentementeummeiopedagógico”.

O desenvolvimento neuropsicomotorconsiste do sistema nervoso em

consonânciacomosaspectoscognitivosemotor,estatríadeédesumaimportância

noquetangeocomportamentopsicológico,biológicoeambientaldoindivíduo,que

necessitadaintegridadededeterminadasestruturasneurológicasparaoseu

perfeitofuncionamento.

De acordo com Picon (2010),“o desenvolvimento neuropsicomotoré

contínuoeestáentrelaçadoaaquisiçãodehabilidadesneuropsicomotoras,coma

maturaçãodosistemanervosocentral,quesegueem evoluçãonasfasesdo

desenvolvimentohumanodacriança”.

Ascriançasveem desdeasuaconcepçãoem constanteevolução,nos

aspectosneuropsicomotoraséprecisoquedesdecedosejamestimuladasparaque

hajaamaturaçãodesuashabilidadesnodecorrerdoprocessododesenvolvimento

humano,ressaltandoasuafaixaetáriaesuasvivênciasbiopsicomotoras.

5. O desenvolvimento neuropsicomotorem uma abordagem pedagógica

consegueserconciliadaaalunoscomMicrocefalia?



(SOUZA;RODRIGUES2020)

Aanálisedográfico1demonstraque,dentreasabordagenscitadasa

maioria dos professores mencionam a abordagem desenvolvimentista,como

principalelementodesenvolvedornaeducaçãofísicaquevisaocomportamentoeo

controledomovimentocorporal.

A abordagem desenvolvimentista na educação física escolar,visa

sequenciaroprogressodacriançadeacordocomasuafaixaetárianosprocessos

docrescimento,desenvolvimentomotorecognitivo,sendoorientadasaestimularem

assuashabilidadesdesdeaprimeirainfância(DAIOLO,2010).

Édegrandevaliatrabalharcomaabordagemdesenvolvimentistanoâmbito

escolarcom todososalunos,inclusivecom osquepossuem acondiçãoda

microcefalia,que necessitam de acompanhamento especializado nasdemais

disciplinasenasaulasdeeducaçãofísica,comaparceriadodocentejuntamente

comaequipemultidisciplinar,nesteprocessoéprimordialoacompanhamentoda

família.

Acriançacom microcefaliaapresentaocrescimentoanormaldocérebro,

podendoserdiagnosticadoaindanasfasespréeperinatais,sendoocasionadopor

fatoresgenéticos,congênitoouadquiridosmedianteaoZikavírus(SCHUER,

FACCINI,2016).

Acriançaacometidaaestácondição,terápossivelmenteodesenvolvimento

anormal,aoutilizaraabordagemdesenvolvimentistaoprofessorvemdeencontro

aodesenvolvimentocompletodoaluno,comoahabilidademotoraéumdosmais

importantespontosdestaabordagem exige-semovimentoseexecuçõescorretas,e



oalunoscom deficiênciaterádificuldadeem realiza-los,cabendooprofessor

ponderaras possibilidades de movimentos de cada aluno individualmente,

examinandodeacordocomaslimitaçõesdecadaum.

6. Osalunoscommicrocefaliaterãoquaisaprendizagenssignificativasnas

aulasdeEducaçãoFísica,emconsonânciacomodesenvolvimento

neuropsicomotor?

Todacriançaquandovaiparaescolajátemexperiênciastrazidasdo

seuambientefamiliar,essasaprendizagenssignificativaspodemser

trabalhadasnasaulasdeeducaçãofísicaparaajudaradesenvolver

ashabilidadesneuropsicomotoras.

40%

Umaabordagem quebuscaatingiroápicedoalunotrabalhandoo

conhecimento,ashabilidadesmotorasecognitivas,osvalorespara

exercersuacidadaniacomautonomia.

30%

Asexperiênciasvividasapartirdeumaabordagem pedagógica

neuropsicomotorasfavoreceodesenvolvimento,equilíbrio,cognição

naformadepráxis,físicoeglobaldoesquemacorporaldetempode

reaçãoedotempodemovimentoenoçõesdeespaçofuncional.

30%

(SOUZA;RODRIGUES2020)

Deacordocom aanálisedoquadro6paramaioriadosprofessorestoda

criançaquandovaiparaescolajátemexperiênciastrazidasdoseuambientefamiliar,

essasaprendizagenssignificativaspodemsertrabalhadasnasaulasdeeducação

físicaparaajudaradesenvolverashabilidadesneuropsicomotoras.

SegundoDuarte(2011),“odocenteéoagentemediadornaaprendizagem

significava,ondeomesmodeveencorajarseusalunosaafloraremoseupotenciale

estimularaautonomia,adialética,acrítica,naconstruçãodascompetênciasna

visãoatitudinaledevalores”.

Aperspectivadestaabordageméextraireaguçarascapacidadesevivências

acercadashabilidadesdosalunos,quetrazemconsigoaprendizagensemdiversas

áreasdoconhecimento,cabendoaodocenteestimularepropagaressatrocade

conhecimento,ondeosprofessorespropiciaainserçãodeseualunonoprocessode

ensinoaprendizagem.

Éesperadoquenaaprendizagem significativaodocenteestejapreparado



parasaberdesenvolverestaabordagememparceriacomastecnologiasdeforma

satisfatória,pormeiodainteraçãocom seusalunosefomentandoastrocasde

experiênciasentreprofessorealunoevice-versa(SANTOS,2010).

Odocentequedetêmoconhecimentoaprofundadonestatemáticaconsegue

realizaraulasproveitosas,apesardoenormedesafioem ensinardiversosalunos

comassuassingularidades,emespecialalunoscommicrocefalia,odocentedeve

interagireconciliaraabordageminclusivacomasignificativapormeiodosmétodos

sistemáticos de avaliações teóricas e práticas,e exploraras capacidades

biopsicossociais,juntamentecomosmétodostradicionais,inovadoresetecnológicos

deensinobaseadostambémnaaprendizagembaseadaemprojetos(ABP).

4.CONSIDERAÇÕESFINAIS

Oprofissionaldeeducaçãofísicadoâmbitoescolarprecisaestarqualificado

paralhedarcomadiversidadedeabordagensnocontextoeducacional,visandoo

ensinoeaaprendizagem dequalidadeindependentedasingularidadedeseus

alunos,paraissoodocentedevetransmitiroconhecimentodeformacrítica,

reflexivaedialéticavisandoàeducaçãocidadãeoacessoaspossibilidadesde

aprendizagemnocontextoinclusivo.

Enestacorrentedaeducaçãoinclusiva,abrangeainserçãodosalunoscom

microcefalia, ressaltando que alunos com esta condição, necessitam de

acompanhamentoespecíficoparaoseudesenvolvimentonaescola,atravésda

união entre osprofissionaisdo atendimento educacionalespecializado e os

professores.Eoprofessordeeducaçãofísicatem amissãodecontribuirno

aprendizadodestesalunosatravésdodesenvolvimentoneuropsicomotordeste

indivíduomedianteaaulasteóricasepráticasquetenhamumaintencionalidadede

promoveramelhoriadoaprendizadodeseusalunosnosaspectosfísicos,cognitivos,

motores,afetivoesocial,emconsonânciacomosdemaisalunos,efamíliaprecisa

fazerpartedestatransformação.

Osbenefíciosdesetrabalharnaabordagemneuropsicomotoranaeducação

físicaescolaràluzdaeducaçãoinclusivapropicia,aproximaçãonavivênciaentreos

alunospromovendoodesenvolvimentodetodos,comissosurgeaspossibilidades

desetrabalharnosaspectosconceituais,procedimentaiseatitudinais,realizando

atividadesindividuaiseemgrupo,respeitandoaevoluçãodecadaumfomentandoa

autonomia,empatia,solidariedade,respeitoeoexercíciodacidadania.



O resultadodapesquisadecampodemonstrouqueumadasmaiores

dificuldadesdosprofessoresdeeducaçãofísicaestárelacionadaaosmétodosde

ensinoeafaltademateriaisespecializados,utilizandocomométododeavaliação

continuaoportfólio,verificandoseoresultadoestásendoalcançadoecontribuindo

paraodesenvolvimentoneuropsicomotorsendoesteatríadeentreosistema

nervosocentral,cognitivoemotor,utilizandoaabordagemdesenvolvimentistapara

estimularasatividadesde acordo com a faixa etária em conjunto com a

aprendizagemsignificativa aproveitandoasexperiênciasadquiridasdomeiosocial

paraaescola.
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