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INTRODUCAO

O estado do Rio de Janeiro possui uma geografia vibrante e dinamica, principalmente
em seu nucleo metropolitano — a cidade do Rio de Janeiro. Este dinamismo se deve,
entre outras coisas, a posi¢do de destaque do Rio de Janeiro ao longo da historia
politica e econdmica do Brasil. O objetivo deste trabalho é abordar a regionalizacédo
fluminense, enfatizando as especificidades de cada uma das oito regides de governo

do estado do Rio de Janeiro.

AS REGIOES DE GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

O estado do Rio de Janeiro é composto por oito regides de governo: Regido das
Baixadas Litoraneas, Regido Centro-Sul Fluminense, Regido da Costa Verde, Regiao
do Médio Vale do Paraiba Fluminense, Regido Metropolitana Fluminense, Regido
Noroeste Fluminense, Regido Norte Fluminense e Regido Serrana Fluminense. Neste
trabalho, sintetizaremos as potencialidades e caracteristicas de cada uma das oito

regides fluminenses.

1 - Regido das Baixadas Litoraneas — Mais conhecida como Regido dos Lagos, é
composta por doze municipios: Araruama, Armacdo dos Buzios, Arraial do Cabo,
Cabo Frio, Cachoeiras de Macacu, Casimiro de Abreu, Iguaba Grande, Rio Bonito,
Rio das Ostras, Sao Pedro da Aldeia, Saquarema e Silva Jardim. Tendo Cabo Frio
como municipio ancora, destaca-se na regido a atividade turistica-veraneio e a

producao de sal.

2 — Regido Centro-Sul Fluminense — Formada por dez municipios (Trés Rios, Areal,
Comendador Levy Gasparian, Paraiba do Sul, Sapucaia, Vassouras, Paty do Alferes,
Mendes, Miguel pereira e Engenheiro Paulo de Frontin), a Regidao Centro-Sul
Fluminense localiza-se na area central do estado, onde se destaca o vala do Rio
Paraiba do Sul. Comparando-se a outras regides do estado, o Centro-Sul é uma das

mais pobres e menos dindmica economicamente.



3 — Regido da Costa Verde — Situada no litoral sul do estado do Rio de Janeiro, é
composta por trés municipios: Paraty, Angra dos Reis e Mangaratiba. Nesta regido
encontra-se o unico complexo termonuclear do pais formado pelas usinas atdbmicas
de Angra 1, Angra 2 e Angra 3. Além da geracdo energética, a Regido da Costa verde
se destaca pela atividade turistica e pelas atividades naval e portuarias atreladas aos

estaleiros e ao porto de Sepetiba.

4 — Regido do Médio Vale do Paraiba Fluminense — Constituida por 12 municipios
(Volta redonda, Barra Mansa, Pirai, Itatiaia, Porto Real, Resende, Quatis, Rio Claro,
Pinheiral, Barra do Pirai, Valenca e Rio das Flores), a Regido do Médio Vale do
Paraiba fluminense destaca-se pela atividade industrial (principalmente em Volta
redonda — municipio onde se localiza a CSN) e em menor grau pelo turismo

(principalmente em ltatiaia).

5 — Regido Metropolitana Fluminense — Composta por 19 municipios (Rio de
Janeiro, Belford Roxo, Duque de Caxias, Guapimirim, Itaborai, Itaguai, Japeri, Magé,
Marica, Nilopolis, Niteréi, Nova Iguacu, Mesquita, Paracambi, Queimados, S&o
Goncalo, Séo Jodo de Meriti, Seropédica e Tangua), o Grande Rio é a regido mais
rica e dindmica do estado. A principal caracteristica desta regido, portanto, é a
concentracdo — tanto do ponto de vista demografico quanto econdmico -

principalmente na capital do estado — a cidade do Rio de Janeiro.

6 — Regido Noroeste Fluminense — Formada por treze municipios (Bom Jesus do
Itabapoana, Italva, Itaperuna, Lage do Muriaé, Natividade, Porciuncula, Varre-Sai,
Aperibé, Cambuci, Itaocara, Miracema, Santo Antonio de Padua e S&o José de Ub4),
a Regido Noroeste fluminense se destaca por sua agropecuaria diversificada: frutas
(projeto frutificar), pecuaria leiteira (Leite Gloria, Leite Parmalat...) entre outros

produtos do campo.

7 — Regido Norte Fluminense — Constituida por nove municipios (Campos dos

Goytacazes, Sao Fidélis, Cardoso Moreira, Sdo Francisco de Itabapoana, Sdo Joéo



da Barra, Quissama, Carapebus, Concei¢cdo de Macabu e Macaé), trata-se de uma
tradicional regido acucareira onde hoje se destaca a atividade petrolifera. Por meio da
Petrobras, aproximadamente 70% de todo o petroleo produzido no Brasil é extraido
das grandes reservas petroliferas localizadas na plataforma continental dos
municipios de Campos dos Goytacazes e Macaé.

8 — Regido Serrana Fluminense — Constituida por 14 municipios (Bom Jardim,
Cantagalo, Carmo, Cordeiro, Duas Barras, Macuco, Nova Friburgo, Petropolis, Séo
José do Vale do Rio Preto, Sdo Sebastido do Alto, Santa Maria Madalena, Sumidouro,
Teresopolis e Trajano de Moraes), esta regido apresenta altos indices de
desenvolvimento econdmico no que tange a producdo agricola, industrial e de

servicos — principalmente em Petropolis, Teresépolis e Nova Friburgo.

CONCLUSAO

O estado do Rio de Janeiro sempre foi marcado por uma grande desigualdade
(econbmica, demogréfica, politica, social...) entre o seu nucleo metropolitano — a
cidade do Rio de Janeiro — e 0 seu interior. Para entender a causa de tamanha
discrepancia, é necessario analisar o passado do estado fluminense onde se vé uma
separacao entre o interior e a capital por mais de 140 anos (de 1834 a 1975). Nesta
sintese sobre a geografia fluminense, procuramos — além de destacar entender a
dindmica espacial das distintas regides do estado. Em outra oportunidade, nos
debrucaremos sobre a historica politica do territério fluminense a fim de descortinar a

citada assimetria politico-econémica entre a capital do Rio e seu interior.
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