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Resumo

O presente trabalho tem por objetivo fazer uma analise sobre o entendimento e a
pratica da Adequacdo Curricular Pedagodgica para alunos com Deficiéncia Intelectual. Para
isso, utilizou-se metodologicamente, de dados obtidos em observacdes e dialogos com
professores das séries finais do Ensino Fundamental da Escola Estadual Bandeirante de
Guaporé, especificando esta pratica com um aluno com Sindrome de Down do 6° ano. O
estudo parte de uma sondagem diagndstica do aluno, realizado no primeiro trimestre do ano
letivo de 2017 e apresentado aos professores juntamente com a formacdo referente aos
conceitos tedricos sobre Adequacdo Curricular e elaboracdo do PEI (Plano Educacional
Especializado). Contribuindo, assim, para que estes docentes pudessem aplicar de fato estas
adequacdes na sala de aula, sempre com o intuito de promover a autonomia do aluno.
Concluiu-se que a Adequacao Curricular Adequada emerge nas praticas, mesmo que com

mais eficacia com alguns professores.

Palavras-chaves: Adequacdo Curricular, Deficiéncia Intelectual, Autonomia.

! Autora do Artigo apresentado como requisito parcial para conclusdo do curso de Pds-Graduacdo em
Psicopedagogia Clinica e Institucional, sob orientacéo do Prof. Dr. Thiago Nicolau Aradjo.
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INTRODUCAO

A Adequacdo Curricular é pauta para muitos discursos e polémicas quando se trata de
concretizacdo na sala de aula. A legislacdo ampara e orienta. Porém, é necessaria uma
reflexdo para averiguar se, de fato, ela acontece, a forma como ela se concretiza e se
realmente contribui para os avanc¢os na autonomia do aluno. Existem casos muito singulares,
em que o educando com multiplos ou graves comprometimentos mentais, ndo pode se
beneficiar do curriculo da base comum, necessitando um “curriculo funcional” que possa
atender as necessidades praticas da vida. Este trabalho, portanto, focara os alunos com

deficiéncia intelectual, cujas necessidades sdo apenas de Adequacdo Curricular Pedagdgica.

O artigo teve por objetivo fazer uma andlise sobre a pratica da Adequacao Curricular
Pedagogica para educandos com Deficiéncia Intelectual, com o foco em um aluno do 6° ano
do Ensino Fundamental. Justifica-se a necessidade desta analise a fim de compreender os

caminhos e rumos que estdo sendo construidos, no que se refere as préaticas de inclusao.

Como metodologia, o presente artigo utilizou-se do didlogo com alguns professores,
das observacdes e analise de trabalhos realizados pelo aluno e do didlogo com o mesmo. A
pesquisa aconteceu apds orientacdes referentes ao assunto no comeco do ano letivo. Para
melhor entender e atingir aos objetivos deste estudo, embasou-se na legislacédo e tedricos que

fundamentam a pratica da Adequacédo Curricular.

Vale informar que a escola atende hoje diversos alunos com Deficiéncia Intelectual,
porém o ingresso destes para as series finais comeca a acontecer mais precisamente neste
momento historico. A escola conta com Sala de Recursos onde, além dos alunos receberem
atendimento através do Plano de AEE (Plano de Atendimento Educacional Especializado), o
profissional responsavel pelo setor, oferece formacgdo e informacdo regularmente aos
professores em relagcdo ao trabalho de inclusdo escolar. O ingresso do educando no 6° ano,
marca um momento importante e dificil, tanto para o aluno, como para os educadores, uma
vez que deixa de ter como referéncia o professor unidocente para ser atendido por varios
professores de diferentes disciplinas. A sala onde o aluno esta inserido é composta por 27
alunos. O aluno ndo conta com monitor na sala de aula e os professores também necessitam

adequar-se com esta realidade.



ESTUDO DE CASO

Segundo orientacbes da SEESP (2002), a progressdo académica do aluno, o
desenvolvimento de suas habilidades adaptativas e a vida na escola, constituem uma
significativa oportunidade de crescimento pessoal e social e, nunca, fatores impeditivos do

desenvolvimento global do educando.

O levantamento do nivel cognitivo em que o aluno se encontra € fundamental para que
o professor de sala de aula possa tragar seu planejamento. Para isso, o profissional da Sala de
Recursos elaborou um diagndéstico inicial do aluno contemplando as habilidades e
competéncias ja consolidadas e as que estdo no processo, as quais poderdo ser atingidas a
curto prazo. Fundamentou-se naquilo que Vigotski chamou de “nivel de desenvolvimento
real”, que significa o conjunto de atividades que o aluno consegue realizar sozinho. E o nivel
de desenvolvimento “potencial”’, que quer dizer o conjunto de atividades que o aluno ndo

consegue realizar ainda, mas com mediaces e instigacOes, podera resolver com autonomia.

Além da sondagem pedagogica, o estudo ainda contempla um breve histérico de vida
em relacdo a salde e acompanhamentos com profissionais de apoio que faz ou fizeram parte

de seu desenvolvimento.

O quadro a seguir consta o levantamento:

IDENTIFICAQAO DO ALUNO E DADOS

Nome: G. T

Ano de Escolaridade: 6° Turma: 61 Data de Nascimento: 28-06-2000
Nome do pai: J. T.

Nome da mée: L. T.

Deficiéncia \limitacdes: Sindrome de Down

Atendimento APAE: Fonoaudiologa, Psicologa, Neurologista.

CARACTERISTICAS
E aluno deste educandario desde a pré-escola. Muito sociavel e comunicativo, gosta de
futebol, de andar de bicicleta e de esportes em geral. Gosta de musica sertaneja, acompanha

e participa com o pai em atividades esportivas. Gosta do time de futebol do Internacional e
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estd sempre por dentro dos resultados de jogos e campeonatos. Boa relacdo familiar, bem
assistido. No ano de 2014, fez cirurgia devido a dificuldade de engolir alimentos solidos (até
hoje, s6 se alimenta com comidas pastosas ou trituradas). Outros procedimentos envolvendo
aparelho dentario também aconteceram. De acordo com os profissionais da APAE
(Fonoaudidloga e Psicologa), nenhum destes procedimentos obtiveram éxito, ficando uma
indagacdo sobre a verdadeira causa desta dificuldade, a qual permanece em estudo. Na
escola, apresenta boa autonomia na locomocao, rotina e em novas situacoes.

Em relacdo as habilidades funcionais, sua autonomia é incentivada pela familia em aspectos
como ir para casa sozinho, administrar seu material e compras de lanches ou algum material

escolar. Esta autonomia também se estende para a higienizacao.

Habilidades e Competéncias Escolares

Areas J& consolidadas Em processo
Percepc¢des v’ ldentifica cores, formas, » Ainda necessita de mediacOes
tamanhos. nas nogdes temporais de curto
v' Associa, compara, prazo (0 que foi ontem, na
memoriza mais 0 que vé semana gue passou...)

e experimenta. Boas

nogdes espaciais.

Motora v' Lateralidade: destro » Pouca agilidade nos
v' Agilidade nos movimentos finos
movimentos amplos principalmente no grafo-motor
(corre, salta, com 6timas e viso- motor. (Na escrita,
nogbes de espaco e apresenta um ritmo ainda
movimento). Habilidades bastante lento).
esportivas  excelentes, » Coordenagéo Viso-motor
principalmente no principalmente na copia do
futebol e corridas. guadro ou de outros materiais

(se perde na sequéncia).

Linguagem » Muito comunicativo, » Falar, dialogar no grande
relata fatos e grupo.
acontecimentos. Bom

vocabulario e boa diccao.

Processo de > Ja compreende 0 » Préticas de leitura frequente.




alfabetizacéo

processo da leitura
(todos os tipos de letra),
porém |é de forma lenta e
pausada.

Na escrita encontra-se no
nivel alfabético,
utilizando somente letra

de forma para escrever.

Aprimoramento na producdo
de pequenos textos com
coeréncia.

Aprimoramento na  coesao
(uso de pontuacéo,
segmentacdo das palavras —
ainda emenda palavras no

texto).

L&gico-

matematica

v Estabelece  relacdo

quantidade e simbolo

das primeiras
dezenas.
v' Compreende de

forma simples a
soma e a subtracédo e
aplica na formatacéo
dos calculos (sem
reserva e sem
empréstimo).

v' Compreende regras
de jogos com

facilidade.

Aplicar o0s conhecimentos
matematicos em  vivéncias
di&rias como o uso do dinheiro
e leitura de horas.

Ampliar a habilidade de
realizar célculos formais das
quatro operagoes.

Ampliar as relagbes logico-

matematicas.

Afetivo-social

v Facilidade em fazer
amizade,
principalmente com
0S (que praticam
esporte.

Integra-se facilmente nos

grupos, muito receptivo.




Podemos dizer que as intencdes que o sistema educativo tem para com seus alunos,
concretiza-se no curriculo. Diferente do alunado, que apresenta apenas dificuldades de
aprendizagens e que, por vezes, apenas um reforco escolar pode ser suficiente para superar as
dificuldades, na Deficiéncia Intelectual, na maioria das vezes, o continuo das dificuldades
condiciona para adequacdes e medidas de acordo com a necessidade de cada um.

Se pensarmos em adequacdes do tipo material, contemplaremos o0s elementos
arquiteténicos, tecnoldgicos e de comunicacdo. Porém, aos que possuem a deficiéncia
Intelectual, faz-se necessario adequar também o que é ensinado, isto &, implica em modificar
0s métodos de ensino, os conteldos programaticos e, até os objetivos a serem alcancados
(SEESP-MEC, 2002). O mesmo acontece nas avaliacdes, onde o aluno é avaliado como
elemento do processo e ndo no processo de aprendizagem. Sempre lembrando que o ritmo, o

tempo e as possibilidades do mesmo devem ser preservadas e consideradas.

Nas metodologias pedagogicas para alunos com DI, 0 mais importante € considerar a
natureza das dificuldades peculiares e necessidades adaptativas de cada um. Segundo Coll
(2004), “um curriculo centrado fundamentalmente nos contetidos conceituais e nos aspectos
mais académicos, que propde sistemas de avaliacdo baseados na superacdo de um nivel
normativo igual para todos, lanca ao fracasso os alunos com mais dificuldades.” Para o autor,
todos os alunos tém, no minimo, o direito de serem inseridos em tantas experiéncias de
aprendizagem quanto possivel, levando em conta as necessidades individuais, ajustando as
suas necessidades. Subentende-se, portanto, que adequar o Curriculo Pedagédgico néo significa
utilizar-se de atividades facilitadas e, por vezes, descontextualizadas apenas para preencher o
tempo do aluno. O aluno esta ali, inserido num contexto comum, onde sempre havera uma
forma de poder participar, mesmo que com uma metodologia diferenciada. Por isso, a
necessidade de um Curriculo aberto & diversidade. Existe um amplo leque de AdequacGes
Curriculares, contextualizando os elementos comuns, mas atendendo as necessidades de cada

aluno.

Enquanto legislacdo, o parecer 56\2006 do CEED (2006), documento que orienta a
implementacdo das normas que regulamentam a educacdo especial no Sistema Estadual de

ensino do Rio Grande do Sul, assim expressa:



(...) As adaptacdes curriculares constituem, pois, possibilidades educacionais
de atuar frente as dificuldades de aprendizagem dos alunos. Pressupdem que
se realize a adaptacdo do curriculo regular, quando necessario, para torna-lo
apropriado as peculiaridades dos alunos com necessidades especiais. Ndo um
novo curriculo, mas um curriculo dindmico, alteravel, passivel de ampliacéo,
para que atenda realmente a todos os educandos. Nessas circunstancias, as
adaptacBes curriculares implicam a planificacdo pedag6gica e as acles
docentes fundamentais em critérios que definem: o que o aluno deve
aprender; como e quando aprender; que formas de organizagdo do ensino séo
mais eficientes para o processo de aprendizagem; como e quando avaliar o

aluno.

Vale ressaltar ainda que, de acordo com o parecer indicado, as adaptacfes ndo devem
ser entendidas como um processo apenas do professor em sala. Ele deve contemplar no
minimo trés niveis: 0 projeto pedagogico da escola, o planejamento na sala de aula e no nivel
individual do curriculo. No que se refere ao projeto pedagdgico, 0 mesmo deve contemplar a
organizacédo escolar e o servico de apoio. As decisdes curriculares devem envolver a equipe
da escola para realizar a avaliagdo, a identificagdo das necessidades especiais e providenciar o
apoio correspondente para o professor e o aluno. Ao professor cabe as adaptacBes das
atividades em sala de aula, focalizando a organizacdo e os procedimentos pedagdgicos, como
fazer e a organizacdo temporal, favorecendo a integragdo do aluno, bem como suas
aprendizagens. Quanto as adaptacGes individuais do curriculo, elas devem ter o curriculo
regular como referéncia basica, adotando formas progressivas de adequa-lo, norteando a

organizacéo do trabalho consoante com a necessidade do aluno de forma processual.

Embasados na sondagem pedagogica do aluno no quadro apresentado, acompanhada
de orienta¢des sobre o conceito de “Adequacao Curricular” com fundamentacdo tedrica, deu-
se inicio a construcdo do PEI (Plano Educacional Individualizado) que € composto pelos
objetivos, metodologias e formas de avaliacdo que alicercardo a adequacdo curricular
propriamente dita. Trata-se de um documento construido pela acdo-reflexdo-acdo, por isso

inacabado, aberto, reestruturado toda vez que tiver necessidade.

A criatividade, o olhar sensivel frente as dificuldades, o perfil pesquisador de cada
professor, resulta nas diferentes formas encontradas de como p6r em pratica estas adequacdes,

no dia a dia, encontrando a forma que melhor se adeque frente as necessidades do aluno. No



término do primeiro trimestre, pode-se constatar as diferentes formas que cada professor

utilizou para realizar suas Adequacdes Curriculares Pedagogicas.

Os resultados foram verificados atraves de didlogos com os professores, com
observacdes do caderno e relatos do proprio aluno. O quadro a seguir demonstra algumas
praticas utilizadas pelos professores, em suas disciplinas. Como alguns professores séo
responsaveis por mais de uma disciplina, foram utilizadas as nomenclaturas daquelas com

maior carga horaria.

Adequacdo/metodologia Professor\disciplina

1 - Reducdo das quantidades Portugués
-Nos textos solicitados para cépia do quadro, destacar | Ciéncias
uma parte mais relevante e sugerir que o aluno registre | Geografia
apenas aquela. Arte

-Nos questionarios e exercicios oferecidos no quadro ou | Inglés
nos livros didaticos, selecionar algumas perguntas entre
todas, respeitando o nivel de compreensdo do aluno e

cobrando as respostas das questfes sugeridas.

2- Uso de simbolo referéncia nas linhas do quadro. Esta | Portugués
técnica consiste em anexar no comeco de cada linha um | Geografia.
simbolo para que o aluno se oriente no momento em que

esta copiando do quadro.

3- Simplificacdo da ordem do exercicio ou explicacdo | Portugués
verbal solicitando que o aluno repita o que entendeu | Ciéncias
sobre a ordem da atividade. Geografia
Arte

4- Como sua leitura é executada de forma mais lenta, se | Portugués
perde no contexto em leituras longas, coloca-se o aluno | Ciéncias
na situacdo de ouvinte, ou seja, o professor 1€ em voz | Geografia.

alta o texto que sera trabalhado e interpretado.

5- Uso de fontes de pesquisas. Por exemplo: Em caca- | Portugués

palavras, cruzadinhas... oferecer as palavras em anexo; | Ciéncias




sublinhar no texto as palavras-chaves, etc

Geografia

Inglés.

6- Trabalhos em grupo.

Portugués
Ciéncias
Geografia
Arte

Inglés

7- Na matematica, como na metodologia utilizada,
prevalecem as operagdes e expressdes propriamente
ditas, os conceitos ja consolidados nos conhecimentos
matematicos de G. ainda ndo bastam para tais
realizacGes. Portanto, a forma mais eficaz, no momento,
foi uma apostila de matematica produzida pela sala de
Recursos. Apds sondagem em parceria com o professor
da sala comum, desenvolveu-se uma sequéncia de
atividades bastante concreta, respeitando o nivel de
compreensdo do aluno, mas, ao mesmo tempo,
instigando para o0 avango das aprendizagens e

aumentando os desafios.

Matematica

8- Adequac0es nos trabalhos de avaliages:

- Oferecer 0 mesmo trabalho, porém anexar uma
atividade que avaliara o aluno dentro do objetivo
proposto para ele. O restante, pode ser utilizado como
teste de nivel (até onde ele consegue ir).

- Utilizar as mesmas atividades que os demais, porém
reduzindo a quantidade, usando ordens simplificadas e

com atividades mais concretas.

Portugués
Ciéncias
Geografia
Arte

Inglés

Na Educacdo fisica, néo

necessitou nenhuma adequagao.

Nota-se pelo quadro e pelas constataces que, de uma maneira ou outra, a grande

maioria dos professores esta construindo estratégias eficazes.



Na area da Educacdo fisica, a ndo adequacdo acontece pelo fato de que o aluno

acompanha todas as atividades praticas oferecidas com éxito.

CONCLUSAO

Compreende-se, portanto, que o Curriculo Adequado Pedagdgico para um aluno com
deficiéncia Intelectual, consiste em inseri-lo no mesmo contexto, tema ou conteldo,
adequando ao seu nivel de desenvolvimento cognitivo e/ou utilizando-se de ferramentas para
promover a inclusdo. Nao significa oferecer sempre uma atividade de facil compreenséo e/ou
descontextualizada, pois isso ndo proporciona ao aluno o desafio de suas progressoes,
causando assim uma exclusdo. A adequacéo planejada, dada a partir da sondagem inicial de
onde o aluno esta (que habilidades e competéncias ja consolidou), onde se quer chegar e como
se pode fazer isso, considerando sua deficiéncia e limitacdo, mas priorizando as eficiéncias e

capacidades do aluno para que ele possa ir além.

No estudo de caso aqui apresentado, constatou-se que a Adequacdo Curricular
Pedag0gica, emerge nas praticas, mesmo que com mais eficacia com alguns professores. O

desafio ndo é concluso, mas um processo que deve dar continuidade.

Percebe-se que, na pratica, o que acontece sao modificacdes de acesso ao curriculo e
ndo do curriculo propriamente dito. Ou seja, 0 aluno esta inserido num contexto e suas
producdes deverdo ser neste entorno, adequando a forma de como vai atingir as metas
previstas, valorando suas eficiéncias e trabalhando suas deficiéncias em prol do grande e mais

importante do todos os objetivos: a autonomia.
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