
CONCEITO DE FILOSOFIA 

 Mais do que nunca a filosofia está se popularizando entre as pessoas do nosso 

século. A prova disso, são os inúmeros vídeos repassados pelos aplicativos. A procura 

por palestras que está se tornando cada vez mais comum. No entanto, vejo por bem 

investigar o conceito de filosofia, para evitarmos que esse nobre saber se transforme em 

corrente de autoajuda1.  

 Segundo o Prof. Hilton Japiassú2: “É difícil dar-se uma definição genérica de 

filosofia, já que esta varia não só quanto a cada filósofo ou corrente filosófica, mas 

também em relação a cada período histórico”. (JAPIASSÚ, 2001: 12)  

 Sendo assim, apoiaremos a nossa investigação no que toca a etimologia3 do 

termo.  

 Segundo Durant4 a primeira vez que a palavra filosofia apareceu foi sob a forma 

verbal filosofar, com o significado de esforçar-se por adquirir novos conhecimentos. O 

historiador grego Heródoto se refere à observação de Creso, rei da Lídia, feita a Sólon, o 

legislador ateniense, que viajava por muitas terras como que filosofando, isto é, como 

que adquirindo novos conhecimentos.   

                                                             
1 Prática que consiste em fazer uso dos próprios recursos mentais e morais para alcançar objetivos de 

ordem prática ou resolver dificuldades de âmbito psicológico. Disponível em: < 

https://www.dicio.com.br/autoajuda/> Acesso em: 03 fev. 2018. 

2 Hilton Japiassú (1934-2015) foi doutor em filosofia pela Universidade de Grenoble, França. Professor 

adjunto do departamento de filosofia da Universidade Federal do Rio de Janeiro, foi responsável pelas 

disciplinas de epistemologia e história das ciências nos cursos de graduação e pós-graduação em filosofia. 

Ele também escreveu de inúmeras obras no campo da epistemologia e da história das ciências. Disponível 

em: < http://zahar.com.br/autor/hilton-japiassu> Acesso em: 03 fev.2018.  

3 Ciência que investiga a origem, étimo, das palavras procurando determinar as causas e circunstâncias de 

seu processo evolutivo. Disponível em: <https://www.dicio.com.br/etimologia/> Acesso em: 03 fev. 

2018.  

4 William James Durant (North Adams, 5 de novembro de 1885 — Los Angeles, 7 de novembro de 1981) 

foi um filósofo, historiador e escritor estadunidense, conhecido por sua autoria e coautoria, junto à sua 

esposa Ariel Durant, da coleção A História da Civilização. Disponível em: 

<https://pt.wikipedia.org/wiki/Will_Durant> Acesso em: 03 fev. 2018.  

https://www.dicio.com.br/autoajuda/


 Antônio Xavier Teles5 diz que segundo Marcos Túlio Cícero6 o criador do 

vocábulo filosofia foi o Pitágoras: “Quando o príncipe Leonte7, perguntou a Pitágoras 

em que arte era versado, respondeu-lhe que em nenhuma. Era um filósofo, isto é, um 

estudioso e amigo da sabedoria”. (TELES, 2006: 12)   

 No mesmo texto, Antônio Xavier Teles afirma que: “No tempo dos sofistas8 e de 

Sócrates9, a palavra filosofia era empregada para designar o cultivo sistemático de 

qualquer conhecimento teórico”. (TELES, 2006: 9) 

 Gabriel Chalita apresenta o significado de cultivo sistemático de qualquer 

conhecimento teórico dizendo que: “Filosofar envolve, fundamentalmente, uma 

mudança de postura diante da vida, avaliando a verdade das explicações que nos foram 

impostas e estabelecendo, se necessário, novas regras para o jogo. Passamos, assim, a 

ver o mundo de maneira diferente, com olhar mais atento e mais certeiro. (CHALITA, 

2011: 7)  

                                                             
5 Antônio Xavier Teles é Professor de Ensino Superior e Técnico de Educação do Ministério da Educação 

e Cultura – MEC.  

6 Marcos Túlio Cícero foi um advogado, político, escritor, orador e filósofo da gens Túlia da República 

Romana eleito cônsul em 63 a.C. com Caio Antônio Híbrida. Era filho de Cícero, o Velho, com Élvia e 

pai de Cícero, o Jovem, cônsul em 30 a.C., e de Túlia. Cícero nasceu numa rica família municipal de 

Roma de ordem equestre e foi um dos maiores oradores e escritores em prosa da Roma Antiga. 

Disponível em: < https://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%ADcero> Acesso em: 03 fev. 2018.  

7 Leonte era tirano de Sicione e Fliunte, duas cidades antigas da Grecia, localizada perto de Vasiliko, no 

Golfo de Corinto. Disponível em: <http://www.hottopos.com/notand2/a_palavra.html> Acesso em 03 fev. 

2018.  

8 Os Sofistas eram professores itinerantes que percorriam as cidades ensinando, mediante pagamento, a 

arte da retórica às pessoas interessadas. A principal finalidade de seus ensinamentos era introduzir o 

cidadão na vida política. Os sofistas não estavam interessados pela procura da verdade e sim pelo 

refinamento da arte de vencer discussões, pois para eles a verdade é relativa de acordo com o lugar e o 

tempo em que o homem está inserido. Disponível em: 

<http://mundoeducacao.bol.uol.com.br/filosofia/sofistas.htm> Acesso em: 03 fev. 2018. 

9 Sócrates foi um filósofo ateniense do período clássico da Grécia Antiga. Creditado como um dos 

fundadores da filosofia ocidental, é até hoje uma figura enigmática, conhecida principalmente através dos 

relatos em obras de escritores que viveram mais tarde, especialmente dois de seus alunos, Platão e 

Xenofonte, bem como pelas peças teatrais de seu contemporâneo Aristófanes. Disponível em: < 

https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%B3crates> Acesso em; 03 fev. 2018.  
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