
Ana Paula da Silva¹; Karina Santos Pereira²; Maria das Graças Santos Cruz³; 
Walquíria Oliveira Alencar4 

 
Faculdade Paraíso do Ceará (FAP) | Rua da Conceição, 1228 - São Miguel | 

Juazeiro do Norte, Ceará | CEP.: 63010-465 | (88) 3512-3299 | fap@fapce.edu.br 
 

paula.silva@fapce.edu.br¹; karinasanttospereira@gmail.com²; 
mariasantoscruz.23@gmail.com³; walquiriaoliveiraalencar@gmail.com4 

 
 

Uma etnografia com ciclistas da Trupe do Pedal em Crato 
 
 
Resumo: O objetivo principal deste estudo é identificar o consumo dos ciclistas do             
Grupo Trupe¹ do Pedal na cidade de Crato, participando do longão² oferecida, uma             
vez ao mês, pelo grupo. A partir de conversas com os integrantes e com o               
organizador do grupo, foi possível identificar aspectos ligados ao encantamento que           
este esporte suscita. 
No caso do esporte estudado, além das bicicletas, há grande número de acessórios 
que podem ser acrescentados a prática e à roupa, trazendo segurança ao exercício. 
Esta etnografia tem como interesse maior descobrir os consumos atribuídos ao           
ciclismo.  
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Introdução 

 

Grupo Trupe do Pedal surgiu há um ano, através da disjunção do Grupo da              

coxinha. Doze Integrantes uniram-se e criaram o Grupo Trupe por terem avançado            

com mais rapidez que os demais. A Trupe se reúne para treinos nas terças e               

quintas-feiras no turno noturno na faixa das 19h00, tendo como ponto de encontro a              

Praça da Sé, no Crato. Aos sábados reúnem-se pela manhã, e uma vez ao mês               

encontram-se para um longão. 

Hoje a Trupe encontra-se com mais ou menos 48 integrantes. Segundo,           

George Macário - Coordenador do Grupo Trupe do Pedal. 

Conversando com uma das participantes Bruna Teles, destacou que é um            

esporte muito bom porém é necessário haver uma paixão pelo ciclismo, ter força de              

vontade e disposição por ser um pouco cansativo e se expor muito ao sol. Para os                

iniciantes ela deixa uma dica: não investir muito no começo, pois como ainda não              
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estão acostumados a pedalar é preciso um tempo para saber se realmente irão             

prosseguir no esporte. 

 

Mergulhando no mundo do ciclismo 

 

Participamos no domingo dia 26 de março do longão de 98 km, tendo             

como ponto de encontro a praça principal do distrito de Santa Fé em Crato, rumo               

até o Caldeirão do Beato Zé Lourenço. Contamos com a presença de 15 integrantes              

do Grupo, os quais tinham como intuito entregar alimentos para o zelador do             

Caldeirão, Sr. Raimundo, e sua família. A Trupe organizam doações, as quais são             

fechadas para o grupo, não tendo a ação divulgada. 

 

Seus consumos 

 

Acessórios de segurança que não abrem mão: capacetes, luvas, blusas de           

camisa longa para proteção do sol, protetor solar, bolsa com suporte para água e              

equipamentos para bicicleta, exemplos: chaves, bomba para encher pneus, câmara          

de ar e velocímetro. Prevenindo-se por percorrerem longos caminhos. 

De acordo com George, o ciclismo não é um esporte barato, a bicicleta é              

cara. À mais em conta custa em média $800,00, chegando a custar o valor de um                

carro popular semi novo, $20,000. Seus equipamentos são caros, mas mesmo           

assim é seu esporte escolhido pelo prazer que proporciona. Como falado: “melhor            

até mesmo que academia”. 

 

Considerações Finais 

 

Percebemos no convívio que tivemos, mais que um simples esporte, existe            

entre eles um afeto e respeito grande que os fazem serem fiéis e pontuais nos seus                

encontros. Tendo em vista que presenciamos um momento pelo qual um dos            

integrantes do grupo teve um dos pneus furado, e todo o grupo fez uma pequena               

pausa enquanto a troca da câmara de ar estava sendo feita. 
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Para a nossa equipe, foi uma experiência inesquecível, até mesmo pelo fato             

de dois membros da nossa equipe ter vivido esse momento, Maria e Karina             

enfrentaram esse desafio e percorreram uma parte do trajeto, enquanto Ana Paula            

e a Walquiria permaneceram durante o percurso acompanhando no carro, por           

motivos de gravidez, mas que ao mesmo tempo a emoção era a mesma. 

Ficamos imensamente gratas. Fomos recebidas com muita atenção e carinho           

pelo Grupo de ciclistas Trupe do Pedal que nos deixou super à vontade,             

respondendo todas as perguntas feitas sempre com um grande sorriso no rosto. 
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