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BENEFICIOS DA CANELA

A canela tem atividade antioxidante extremamente alta,
e o6leo dacanelatem propriedades antibacterianas e anti-
fungos fortes. A canela é também uma grande fonte de
manganés, de fibra, de ferro, e de cdlcio. Como
consequéncia, se utilizou como remédio caseiro eficaz
para:

* Reduzir niveis de acgucar de sangue e tratando a
diabetes dotipo 2.

* Baixar o colesterol.

* Ajuda da digestao.

* Tratar diarreia.

* Curar resfriado comum.

* Reducdo de dor das artrites.

* Memoriadeimpulso e funcdo cognoscitiva.

* Tratar dores de molares.

* Eliminacdo damarespiracao.

* Curar dores de cabeca e de enxaqueca.

aro leitor do Ensino Fundamental com a
ajuda desta cartilha vocé vai descobrir que a
Ciéncias, Botanica e a Biologia sdo muito mais
interessantes e divertidas e que elas estdo relacionadas
com varias coisas que acontecem com VOcé e ao seu
redor. Oferece textos com ilustragdes que agugam a
curiosidade do aluno levando-o a refletir e se
conscientizar da importancia dos conteudos abordados
pelas disciplinas em nossas vidas. Trds uma série de
exercicios divertidos e interessantes, apds cada conceito
na intencdo de ampliar, aprofundar e integrar os
conhecimentos ja adquiridos. Observe que a cada
leitura concluida vocé encontrard algumas informacdes
queira enriquecer seus conhecimentos.
Aproveite faca uma viagem interessante, divertida e
inesquecivel pelo mundo da leitura e enriqueca seus
conhecimentos.




Batata Inglesa Palmito

PRODPUCAO BE ‘@@M@@Mﬂ@—
: _.@m@@@mf —

= @mi@@@@m@ DEE
 BORRAGKA B SEUS @@musv_z@@i




 COMBEREIAL
IDOXCAULERS

;-—IEZZ\I‘%E;D@&@LZ&@ B
: @@M@@@mmu@_
————@@ MOVEIS -

Mas ndio se esqueca tem que ter autorizagédo
ambiental, e existe leis que protegem a nossa flora.

LEI DE CRIMES AMBIENTAIS
Decreto n2 3179/99 (ano 1999)

- instituiu puni¢Bes administrativas e
penais para pessoas ou empresas que
agem de forma a degradar a natureza.
Atos como poluicdo da agua, corte ilegal
de arvores, morte de animais silvestres
tornaram-se crimes ambientais.
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DEMEIAS
DO CAULE

Rendimento 20 unidades
Tempo de preparo40 min

INGREDIENTES

300 g de batata cozida e amassada;
100gdeervilhacongelada;

1/2 colher (sopa) de dleo;

2 colheres (cha) de cominho tostado e moido;

1 colher(chd) de gengibre em cubinhos; .

1 colher(chd) de mostarda escura em graos;

1 cebola pequena picada;

1 pimenta dedo-de-moga, sem sementes, em cubinhos;
sucode1limao;

200 g defarinha de trigo;

200 g de farinha panco;

massa de tempura (100 g de farinha de trigo, 100 ml de dgua fria
e 1 ovo misturados).

salagosto;

Oleo parafritar.

MODO DE FAZER

1 Frite acebola e as sementes de mostarda numa frigideira com éleo.

2 Coloque a batata, as ervilhas e os temperos e misture até ficar
homogéneo. Leve a massa para esfriar na geladeira.

3 Molde as bolinhas e passe-as na farinha de trigo, na massa de
tempura e, por ultimo, na farinha panco.

4 Frite em dleo quente até dourar. Sirva com iogurte temperado com
cominhoem pg, salelimao.
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SCULE

A MAIORIA DOS CACTOS RESPIRA PELO CAULE

Ao contrario das folhas, eles nao
apresentam os estdmatos - que sao
canais existentes entre as células, cuja
funcdo é permitir a entrada de ar e a
movimentacdo de vapor de dgua para
dentro e fora da planta. Por incrivel
que parega 0s cactos respiram mesmo
é pelo caule, pois é nele que se
localizam os estomatos. Em regides
muito secas, € comum a presenca de

cactos sem folhas. Aqui no Brasil, por exemplo, o mandacaru
(Cereus peruvianus) é abundante na Regido Nordeste.
Nesses cactos, as fung¢bBes de fotossintese, respiracdo e
transpiracdo siao desempenhadas pelos caules. Outra
curiosidade: como a quantidade de estdmatos presentes nos
caules dos cactos é pequena, pode-se dizer que esse tipo de
planta respira menos do que outras mais folhosas.

Inédito no Brasil, coqueiro chama
atencdao na cidade de Carnaubais, o
coqueiro tem 3 caules e todos estao
frutificando.

O Caule é a parte geralmente aérea do corpo do
vegetal superior, com a fungdo de sustentar as folhas,
dirigi-las de forma a que melhor recebam a luz do sol
e conduzir a seiva, tanto no sentido ascendente como
no descendente. Alguns caules se adaptaram, ainda
para armazenar alimentos ou agua e, ainda, para
permitir a flutuacdo das plantas aquaticas.
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Os caules se originam do cauliculo e da gémula
encontradas no embrido das sementes.

Cauliculo

VOCE
SABIA?

O QUE E ALCACHOFRA?

E uma perene (Diz-se do vegetal
que vive varios anos ou da
folhagem que se conserva o ano
inteiro)pois apds completar seu
ciclo vegetativo,perde a parte
aérea, as folhas e caule) que
secam,ficando viva somente a
parte subterranea (porc¢do do
caule abaixo da superficie do solo
e as raizes).Com a morte da parte
aéreasurge do coloda plantanova
brotagdo, sendo grande o seu numero.Durante o
desenvolvimento dos brotos escolhe-se o mais vigoroso
qgue sera, entdo, reservado como reprodutor de novos
botdes.Os brotos eliminados sdo geralmente empregados
como mudas em novas plantagoes.

A parte aérea da planta apresenta folhas recortadas no
seu desenvolvimento maximo, atingem a mais ou menos
1 metro.Aaltura pode alcancar 2 metros.




Nos caules aéreos o que é que tem?
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Sera que tem rastejantes!?

Sera que tem trepadores!?

—

Serd que tem ereto!?
E1,é2¢3!
No subterraneo o que é que tem?

E a parte da planta que faz integracdo entre a raiz com
as demais estruturas. Faz a sustentagdo dos ramos das
folhas, flores e frutos.

Transporta 4gua com sais minerais dissolvidos (seiva
bruta) e as substancias fabricadas pela planta (seiva

No subterraneo o que é que tem?

A

Sera que tem rizomas!?

Serd que tem tubérculos!?
Serd que tem bulbos!?

S s elaborada).

E1,é2,é3! . A
Existem caules que podem armazenar substancias de

O que é que tem nas adaptagdes? reseva assim como a raiz. Em geral apresentam

estruturas aéreas, que crescem verticalmente em
relacdoaosolo.
Organiza-se
com eixo com nds
(zona que faz a
ligagdao entre
folhas ou ramos),
entrends (seu
crescimento faz
alongar o caule)
gemas (originam
folhas ou flores).

O que é que tem nas adaptacdes?
Serd que tem gavinhas!?

Serd que tem espinhos!?

Sera que cladddios!? -
E 1, é2,é CAULE!

(Parddia passeada na musica do Grupo Palavra
Cantada, musica A sopa)




PARODIA
DO CAULE

Nos

Os nds sao pequenas elevagdes no caule, onde se inserem os
6rgdos apendiculares, tais como as folhas, as estipulas, as
bracteas, as escamas, as gavinhas foliares, etc. Com o
desprendimento da folha ou dos demais 6rgaos apendiculares,
resulta no caule, uma cicatriz cuja forma vai depender da base do
6rgao que se destacou. No colmo das gramineas e bem assim em
outras plantas, o nd envolve o caule, a guizade anel.

Entrends

Os entrends sdo os intervalos
entre dois nds sucessivos. Ao
longo do caule, o comprimento
dos entrends é constante,
entretanto, na regido do
crescimento, préoxima a
extremidade, os intervalos
diminuem, progressivamente,
detamanho nadire¢do apical.

Gemas

As gemas, também chamadas
botdes, sdo um esbogo de drgdo vegetal, susceptivel de evoluir
de forma e que da origem ou a um ramo dotado de folhas ou a
uma flor. A prépria flor ndo passa de um ramo rudimentar
provido de folhas modificadas de érgaos reprodutores, que
podem seracompanhados ou ndo de érgaos protetores.

Na funcdo do caule o que é que tem?

Na funcdo do caule o que é que tem?

Serd que é conducgdo!?

Sera que é sustentagao!?
E1,62,63!
Na parte do caule o que é que tem?

Na parte do caule o que é que tem?

Serad que tem o n6!?

Sera que tem o entrend!? ‘

Serd que tem as gemas!?
E1,é2¢3!
Nos tipo de caule o que é que tem?

Nos tipos de caule o que é que tem?

Sera que tem aéreo!?

Serd que tem aquatico!?

Serd que tem subterraneo!?
E1,é2é&3!
Nos caules aéreos o que é que tem?

o 07
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Embaralhe as cartas, vira elas do lado contrario, vé quem

| serd o primeiro a jogar, vira duas cartas e vé se vai formar

par, se formar joga novamente, se errar passa a vez.Ganha
guem mais pares fizer.

Ha varios tipos de caule: caules aéreos, caules
subterraneos, caules aquaticos, entre outros. Todos eles
sao classificados de acordo com sua forma e fungao.

: Sarmento
Caules rastejantes Ezstolho

Caules aéreos
Caules trepadores

ou vollveis

Caules eretos | Tronco
Haste
Estipe
Colmo

Caules Rizomas

subterraneos .
Tubérculos

Bulbos

Caules
Aguaticos

Gavinhas

Outras adaptagdes Espinhos
caulinares

Cladédios




CAULES AEREOS ERETOS

Troncos sdo caules robustos,
desenvolvidos na parte inferior e
ramificados no 3apice. S3o encontrados
na maioria das arvores e arbustos do
grupo das dicotiledoneas. ;

Haste se caracteriza por ser
mole e na maioria das vezes de
cor verde. E muito comum
encontrar esse tipo de caule em
ervas como acouve.

Estipes sdo caules geralmente nao
ramificados, que apresentam em seu
apice um tufo de folhas. S3do tipicos
das palmeiras.

Colmos sao

caules ndo ramificados que se

distinguem dos estipes por

apresentarem, em toda a sua

extensdo, divisdo nitida em

gomos. Os gomos dos colmos
podem ser ocos como no bambu, ou cheios como no
milho ou na cana-de-acucar.

VAMOS
BRINCAR?

Vamos la responda sim ou nédo!

A folha é o 6rgdo da planta que faz a comunicagdo entre a raiz e as
folhas?

No interior do caule hd um sistema de vasos condutores
encarregado do transporte de substancias?

No interior do caule hd um sistema de vasos condutores
encarregado do transporte de substancias?

Tronco é umtipo de caule subterraneo?

O colmo nesses caules é possivel identificar nitidamente os nds e os
entrends?

Rizomas Sdo caules subterrdaneos que crescem horizontalmente,
podendo se ramificar bastante?

Os caules aéreos sdo caules que se desenvolvem dentro da agua.
Geralmente s3o clorofilados, realizam a fotossintese?

Tubérculos sdo caules que possuem uma grande reserva de
substancias nutritivas e, por isso, sdo muito utilizados como
alimentos?
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1) O caule que tem estruturas finas e longas que crescem
enroladas nos mais variados tipos de suportes.

2) Geralmente nao sdao ramificados, na parte superior tem
um aglomerado de folhas.

3) Tem estruturas robustas e cilindricas desenvolvidas na
parte inferior com ramificagdes na parte superior.

4) Semelhante ao estipe a minha diferenca e os nés e
entrends bem visiveis.

5) Apresento gemas laterais e crescem sobre a superficie do
solotenho algumas folhas.

7

6) A melancia é um tipo deste caule pouco resistente,
cresce apoiadonosolo.

Caules trepadores ou voluveis
estdo presentes em plantas
trepadeiras e crescem enrolados
sobre diversos tipos de suporte. Esse
tipo de caule representa uma
adaptacdo a obtencdo de locais mais
iluminados, em que ha mais luz para
afotossintese.

Rastejantes - Os caules rastejantes sao estruturas
finas e longas que crescem sobre o solo. Sao
classificados em sarmento e estolhos (também
chamado de estolao)

Estoldo ou estolho é um tipo de caule que cresce
paralelamente ao chdo, produzindo gemas de espaco
em espaco. Essas gemas podem formar raizes e folhas e

originar novas plantas. 53»?
=




CAULES SUBTERRANEOS

Rizomas sdo caules subterraneos que
acumulam substancias nutritivas. Em alguns
rizomas ocorre acimulo de material nutritivo em
certas regides, formando tubérculos. Rizomas
podem ser distinguidos de raizes pelo fato de
apresentarem gemas laterais.

O gengibre, usado como tempero na cozinha
oriental, é um caule tipo rizoma.

Na bananeira, o caule é umrizoma e a parte
aérea é constituida exclusivamente por folhas.
Uma Unica vez na vida de uma bananeira um
ramo caulinar cresce para fora do
solo, dentro do conjunto de folhas,
e forma em seu dpice uma
inflorescéncia que se transforma

emum cacho com varias pencas de bananas.

| Tubérculos A batata-inglesa

0 possui um caule subterraneo que forma

- tubérculos, as batatas, um dos alimentos mais
consumidos no mundo.

Bulbos sdo estruturas complexas formadas
pelo caule e por folhas modificadas. Os bulbos
costumam ser classificados em trés tipos:
tunicado, escamoso e cheio. Bulbo tunicado: é
a cebola, cuja porcdo central, chamada prato, é
pouco desenvolvida. Da parte superior do prato
partem folhas modificadas, muito ricas em
substancias nutritivas: sdo os catafilos, que formam a cabeca
da cebola. Da por¢doinferior do prato partem as raizes.

Desenvolvo
espalhando-me pelo
solo, fixando-se através
de pequenas raizes.
Que tipo de caule eu

A cebola e o lirio sdo
exemplos de caule do tipo
que sou,sou de pequeno
porte rodeado de folhas
modificadas.Quem sou

eu?

Sou um tipo de caule que
desenvolvo no interior do solo,ou
seja,embaixo da terra.Que tipo de
caule eu sou?

Sou responsavel pela sustentagdo
das plantas conduzo as seivas
elaboradas e brutas tenho diversos
tipos e formatos e cresco em
diferentes ambientes. Quem sou

Sou um tipo de caule
subterraneo que armazeno
grande quantidade de
alimento. Quem sou

eu?




Tenho estruturas
finas e longas que
crescem enroladas
nos mais variadas
tipos de suportes.
Quem sou eu?

Sou de estruturas
robustas e cilindricas.
Desenvolvida na parte

inferior com
ramificagdes na parte
superior. Quem sou
eu?

Eu apresento gemas
laterais e crescem sobre a
superficie do solo e tenho
algumas folhas. Quem sou

eu?

Geralmente ndo sou
ramificado, na minha
parte superior tem um
aglomerado de folhas.
Sou encontrado em
palmeiras. Quem sou
eu?

Ja eu sou bem
semelhante ao
estipe, a minha
diferenga é meus
nds e entrends bem
visiveis. Quem sou
eu?

Sou um tipo de
caule flexivel
comum em ervas
pequena e
pequenos arbustos
o feijdo é um bom
exemplo. Quem sou

eu?

O bulbo escamoso difere do
tunicado pelo fato dos catafilos se
disporem como escamas parcialmente

sobreposta. Esse tipo de bulbo é
encontrado nolirio.

O bulbo cheio, as escamas sdo
menos numerosas e revestem o bulbo
como se fosse uma casca. Bulbos cheios
estdo presentes na palma.

Aquaticos - S3o caules que se
desenvolvem dentro da 34gua também conhecidas como
plantasd hidrofilas. Geralmente sdao clorofilados, realizam a
fotossintese. Podemos citar a elédea, planta ornamental muito
utilizada emaquarios, como exemplo de caule aquatico.

OUTRAS ADAPTAGCOES CAULINARES

Cladédios sdo caules modificados,
adaptados a realizacdo de fotossintese. As
plantas que os possuem perderam as folhas
no curso da evolugdo, geralmente como
adaptacdo a regides de clima seco. A
auséncia de folhas permite a planta
economizar parte da dgua que serd perdida
por evaporagao.




Gavinhas sdo ramos modificados que servem para a
fixacdo de plantas trepadeiras. Ao encontrar um substrato
adequado as gavinhas crescem enrolando-se sobre ele.

Espinhos s3o ramos curtos, resistentes e com ponta
afiada, cuja fungdo é proteger a
planta, afastando dela animais
que poderiam danifica-la. Os
espinhos tanto podem surgir por
modificagdes de folhas, como
nas cactaceas, como se originar | ' Descubra seus conhecimentos,
do caule. Nesse caso forma-se ' ‘ encontrando os caules comestiveis.
nas axilas das folas, a partir de
uma gema axilar, como ocorre
nos limoeiros e laranjeiras.

Nas roseiras ndo ha espinhos verdadeiros e sim aculeos,
estruturas afiadas originadas da epiderme, o que explica
serem facilmente destacdveis da planta, ao contrario dos
espinhos.

Espinho
Sao estruturas pontiagudas e debilitadas, que agem como
protetores. S3o encontrados em laranjeiras e limoeiros.
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