INTRODUCAO

Este trabalho aborda algumas curiosidades sobre Sigmund Freud, dando
énfase, de maneira fundamentada e resumida, na psicandlise, em suas teorias,
passando por suas concepcdes e assim descrevendo 0s seus estagios do

desenvolvimento.

Freud considera que a compreensao do comportamento exige uma
investigacdo dos fendbmenos psiquicos. Ele destaca as motivagcfes inconscientes e o
papel desempenhado pelas vivéncias emocionais infantis na organizacdo da
personalidade do adulto.

Para Freud o educar, ao lado do governar e do psicanalisar, era uma missao

impossivel.



1 SIGMUND FREUD

“Se fosse preciso concentrar numa palavra a
descoberta freudiana, essa palavra seria
incontestavelmente inconsciente”. (J.
Laplanche e J.-B. Pontalis. Vocabulario da
Psicanalise. p. 307.)

Sigmund Freud nasceu em 1856 na pequena cidade de Freiberg, na
Moravia, atual Republica Checa. Seu pai, Jacob, era um modesto comerciante e sua
mae, Amalia, era a terceira esposa de Jacob. Freud nasceu de uma familia judaica e

foi 0 primogénito de sete irmaos.

Quando Freud completou trés anos de idade, sua familia se mudou para
Viena, devido ao aumento do preconceito na Moravia. A cidade de Viena
proporcionava aos judeus boas perspectivas econdmicas, participacado politica e

aceitacao social.

Desde pequeno Freud era brilhante nos estudos e o primeiro da classe.
Devido ao seu desempenho académico e por ser o preferido de sua méae, Freud teve

o privilégio de ter um quarto sé para si, onde pode estudar em paz.

Em 1873, aos 17 anos, Freud ingressou na faculdade de Medicina da
Universidade de Viena. Nos anos de faculdade trabalhou em um laboratério de

neurofisiologia, até sua formatura, em 1881.

Em 1882, Freud conheceu e se apaixonou por Martha Bernays. Ficaram
noivos secretamente até terem dinheiro suficiente para se casarem, o que veio ha
ocorrer quatro anos depois, em 1886, quando Freud jA possuia um consultério
particular. Tiveram seis filhos. A mais nova, Ana, confidente, secretéria, enfermeira,

discipula e porta-voz do pai, também se tornou uma eminente psicanalista.

Antes de se casarem, Freud trabalhou durante seis meses em Paris com o

neurologista francés Jean-Martin Charcot. Com este, observou o uso da hipnose no



tratamento da histeria e viu estimulado seu interesse para os distlrbios mentais. Nos
anos seguintes tornou-se especialista em doencas nervosas e fundamentou a teoria

psicanalitica da mente.

Freud ganhou um grupo de admiradores e seguidores que se reuniam com
ele semanalmente. Entre eles se encontravam Alfred Adler e Carl Jung, famosos
psicanalistas que se desligaram de Freud para desenvolver suas préprias linhas. O
desligamento de Jung foi muito doloroso para Freud. Eram bons amigos e Freud via

em Jung a pessoa que iria continuar a transmitir seu trabalho.

A primeira Guerra Mundial teve um grande impacto em Freud e no
movimento psicanalitico. O fim da guerra trouxe grandes modificac6es politico-
geograficas e os tratados foram particularmente severos com 0s paises vencidos.
Viena sofria com a fome, o frio e o desespero. As epidemias mortais voltaram, como
tuberculose e gripe. Em 1920, Freud perdeu sua segunda filha, Sophie, vitima de
uma epidemia. Afetado pela guerra e pela morte de sua filha, Freud escreveu "Além

do Principio do Prazer", onde reconheceu o instinto da morte.

Em 1923, Freud passou pela primeira de uma série de cirurgias para extrair
um tumor no palato. A partir desse momento Freud passou a ter dificuldades para

falar, sentia dores horriveis e desconforto.

Em 1930 publicou "Civilizacdo e seus Descontentamentos”, lancando um

olhar pessimista e desiludido sobre a civilizacdo moderna a beira da catastrofe.

Com a ascensao de Hitler, Freud, ja velho e cansado, ndo desejava sair de
Viena. Em 1938, quando os Nazistas entraram em Viena, Freud, sendo judeu, nao
teve escolha, a ndo ser emigrar. Freud foi com sua familia para Londres, onde

passou o final de sua vida.

2 OBRAS DE FREUD

Freud escreveu muitos livros importantes, alguns deles foram: Psicologia da

Vida Cotidiana, Totem e Tabu, A interpretacdo dos sonhos, O Ego e o Id entre


http://www.suapesquisa.com/o_que_e/psicologia.htm

outros. Neles, o “pai da psicanalise” (assim conhecido por ter inventado o termo
‘psicanalise” para seu método de tratar as doengas mentais) responsabilizava a
repressao da sociedade daquela época, por ndo permitir a satisfacdo de alguns
sentimentos, considerando-os errados do ponto de vista social e religioso.

Segundo ele, o sexo era um dos sentimentos reprimidos mais importantes.
Naquela época essa afirmagdo gerou um grande escéandalo na sociedade,
entretanto, ndo demorou muito para que outros psicélogos, como Carl Jung,

ReicheRankaderissemaidéiadeFreud.

3 A PSICANALISE

O termo "psicanalise” e o nome Sigmund Freud sdo amplamente conhecidos
no mundo moderno e mantém, até hoje, um alto grau de notoriedade entre o publico

em geral.

Psicandlise € a ciéncia do inconsciente que foi construida por Sigmund
Freud (1856-1939). Um método de investigacdo, que consiste em evidenciar o
significado inconsciente das palavras, acdes, producfes imaginarias (sonhos,

fantasias, delirios) de uma pessoa.

Este método tem base nas associacbes livres do individuo, que sdo a
garantia da veracidade da interpretacéo. A interpretacdo psicanalitica pode ampliar-
se a producdes humanas para as quais ndo se dispde de associacdes livres. A
psicanalise € um método psicoterapico baseado nesta investigacdo e especificado
pela interpretacdo controlada da resisténcia, transferéncia e desejo. O emprego da
psicandlise como tratamento psicanalitico esta ligado a este sentido; exemplo:

comecar uma analise.

Enfim, a psicandlise €& um conjunto de teorias psicolégicas e
psicopatolégicas em que sdo ordenados os dados introduzidos pelo método
psicanalitico de investigacdo e de tratamento. A aceitacdo de processos psiquicos
inconscientes, o reconhecimento do fundamento da resisténcia, do recalcamento, da
consideracdo da sexualidade e do complexo de Edipo s&o os principais conteidos
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da psicanalise e os fundamentos de sua teoria, e quem néo estiver em condi¢des de

apoiar todos, ndo deve figurar entre os psicanalistas.

4 FREUD E O COMPORTAMENTO

Freud considera que a compreensdo do comportamento exige uma analise
dos fendmenos psiquicos. Contudo, se a perspectiva cognitiva encara as pessoas
como processadoras racionais de informacao, a perspectiva psicodinamica procura
evidenciar aspectos em que a racionalidade humana falha enfatizando as
motivagcdes inconscientes e o papel desempenhado pelas vivéncias emocionais

infantis na estruturacdo da personalidade do adulto.

Segundo Freud, o nosso aparelho psiquico ou estrutura da personalidade, é
formado por 3 componentes ou sistemas motivacionais, também designados por

instancias do eu ou instancias de personalidade, séo elas o id, 0 ego e 0 superego.

5 TEORIAS DE FREUD
5.1 TEORIA SOBRE O APARELHO PSIQUICO
5.1.1 INCONSCIENTE, PRE-CONSCIENTE E CONSCIENTE

Segundo Bock, Freud sempre se perguntou qual seria o motivo pelo qual os

pacientes esquecem tantos fatos de sua vida interior e exterior.

Para Freud o esquecido era algo penoso e, exatamente, por iSso que havia
sido esquecido, e 0 penoso nao significava sempre algo ruim, podia se referir a algo
bom que se perdera ou que fora intensamente desejado. Quando Freud abandonou
as perguntas com o0s pacientes e os deixou livre, observou que eles ficavam
embaracados, envergonhados com imagens que lhes ocorriam. A esta forca
psiquica opositora ao consciente, Freud denominou resisténcia e chamou de
repressédo 0 processo psiquico que encobria,ou fazia a consciéncia desaparecer a

algo doloroso. Estes conteudos psiquicos localizam-se no inconsciente.



No seu livro A interpretagdo dos sonhos, Freud apresentou a primeira
concepcao sobre a estrutura e o funcionamento da personalidade. Essa teoria
refere-se a trés instancias psiquicas, 0 inconsciente, o pré-consciente e o

consciente.

O inconsciente exprime o conteldo que ndo estd presente no campo atual
da consciéncia. O inconsciente é constituido por contetdos reprimidos, esses
contetudos podem ter sido consciente em algum momento e sido reprimidos, isto €,

foram para o inconsciente. O inconsciente € regido por leis proprias.

O pré-consciente é onde permanecem o0s conteados acessiveis a
consciéncia. E 0 que ndo esta na consciéncia neste momento, mas pode estar no

momento seguinte.

O consciente é 0 que recebe, ao mesmo tempo, as informac¢des do mundo
exterior e do mundo interior. Na consciéncia destaca-se o fenbmeno da percepcéo,

principalmente do mundo exterior, a atengao e o raciocinio.

5.1.2 A SEXUALIDADE INFANTIL

Freud em seus estudos descobriu que a maioria dos pensamentos e desejos
reprimidos referia-se a conflitos de ordem sexual, ocorridos nos primeiros anos de
vida dos individuos, ou seja, Freud dizia que as experiéncias traumaticas, reprimidas
se caracterizavam na vida infantil, deixando marcas profundas na estruturacdo das

pessoas.

Os principais aspectos destas descobertas sdo de que a funcdo sexual
existe desde o principio da vida e que o periodo de desenvolvimento da sexualidade
€ longo e complexo até chegar a vida adulta e que a libido, segundo Freud, é “a

energia dos instintos sexuais e so6 deles”.

O individuo nos primeiros tempos de vida tem a funcdo sexual ligada a

sobrevivéncia e o prazer é encontrado no préprio corpo. Este é erotizado havendo



um desenvolvimento progressivo, o que levou Freud a postular as fases do

desenvolvimento sexual em oral, anal, falica e periodo de laténcia.

5.1.2.1 FASES DO DESENVOLVIMENTO SEXUAL

Segundo a psicéloga Débora Quetti Marques de Souza, do Ndcleo de
Pesquisas e Estudos Académicos — NUPEA, os estudos relacionados a afetividade
sdo imprescindiveis para o desenvolvimento infantil, pois nos ajuda a compreender
todas as fases pelas quais as criancas passam na sua infancia. Freud foi um grande
estudioso que apontou em seus escritos a existéncia da sexualidade na infancia
através das fases de desenvolvimento psicossexuais. As fases estabelecidas por
Freud sdo importantes para a formacdo da personalidade humana. Nestas, o
individuo encontra prazer no préprio corpo, pois nos primeiros anos de vida a fungao

sexual esta intimamente ligada a sobrevivéncia, séo elas:

Fase Oral: ocorre entre os primeiros anos de vida (0 a 2 anos). Neste periodo, o
prazer da crianca se concentra na boca e nos atos de sugar e morder. Muitos
adultos tém caracteristicas que estdo associadas a fase oral como os fumantes,

pessoas que costumam comer demais ou falar demais.

Fase Anal: entre dois e quatro anos de idade, as criancas conseguem controlar as
atividades fisiologicas e esse controle gera uma nova fonte de prazer. Nessa fase,
onde a zona de prazer é 0 anus, a crianca vai passando de uma posicao passiva e
receptiva para uma posicdo ativa. Algumas caracteristicas adultas se encontram

associadas a essa fase como a ordem, a parcimdnia e a obstinacao.

Fase Falica: ocorre dos 3 aos 5 anos de idade. E a fase que focaliza as areas
genitais do corpo. Nesse periodo as criancas comecam a descobrir as diferencas
genitais. Freud assinala que durante essa fase a crianca passa pela ameaca de

castracdo determinada por ele como “Complexo de Edipo”.

Periodo de Laténcia: entre os 5 e 10 anos de idade a crianca ndo da tanta énfase as
zonas erégenas. E como se ela se “esquecesse” dessas zonas, mas sem abandona-
las. A sexualidade fica ausente e sofre poucas modificacdes. Nesse periodo surgem
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atitudes do ego como vergonha, repulsa e moralidade. Na Laténcia a crian¢a esta
bastante interessada em aprender novas atividades, em fazer amigos, ir & escola,

etc.

Fase Genital: esta é a Ultima fase do desenvolvimento psicossexual. E uma fase de
maturidade biolGgica, atingida a partir puberdade e indo até a fase adulta.

Através das fases estabelecidas por Freud vemos que os vinculos afetivos
fazem parte do desenvolvimento humano e tem inicio ainda no ambiente intra-
uterino e é a partir desse periodo que o individuo inicia a construcdo de sua

personalidade que sera determinante na vida adulta.

No decorrer dessas fases, varios processos e ocorréncias sucedem-se.
Desses eventos, destaca-se o complexo de Edipo, pois é em torno dele que ocorre a

estruturacéo da personalidade do individuo.

5.1.2.2 COMPLEXO DE EDIPO

Depois de ver nos seus clientes o funcionamento perfeito da estrutura
tripartite da alma conforme a teoria de Platdo, Freud volta a cultura grega em busca

de mais elementos fundamentais para a construcéo de sua propria teoria.

No centro do "Id", determinando toda a vida psiquica, constatou o que
chamou Complexo de Edipo, isto é, o desejo incestuoso pela mae, e uma rivalidade
com o pai. Segundo ele, é esse o0 desejo fundamental que organiza a totalidade da
vida psiquica e determina o sentido de nossas vidas. Freud introduziu o conceito no
seu livro Interpretacdo dos Sonhos (1899). O termo deriva do heréi grego Edipo que,

sem saber, matou seu pal € se casou com sua mae.

Freud atribui o Complexo de Edipo as criancas de idade entre 3 e 6 anos.
Ele disse que o estagio geralmente terminava quando a crianca se identificava com
0 parente do mesmo sexo e reprimia seus instintos sexuais. Se o relacionamento
prévio com os pais fosse relativamente amavel e ndo traumatico, e se a atitude

parental ndo fosse excessivamente proibitiva nem excessivamente estimulante, o
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estagio seria ultrapassado harmoniosamente. Em presenca do trauma, no entanto,
ocorre uma neurose infantil que é um importante precursor de reacdes similares na
vida adulta. O Superego, o fator moral que domina a mente consciente do adulto,
também tem sua parte no processo de gerar o Complexo de Edipo. Freud
considerou a reacgdo contra o complexo de Edito a mais importante conquista social
da mente humana. Psicanalistas posteriores consideram a descricdo de Freud

imprecisa, apesar de conter algumas verdades parciais.

O Complexo de Edipo em meninos surge pelo desejo sexual pela mie, a
crianga vé o pai como ameaca e deseja se livrar dele buscando ainda se identificar
com o mesmo. Em meninas, o complexo surge com o desejo de ganhar um bebé do

pai e como ndo consegue se desilude.

O Complexo de Edipo é derrubado nos meninos pela ameaga da castracéo,
onde pensa que perdera seu pénis. A menina acredita que a castracao ja ocorreu, ja

gue ndo mais possui 0 membro, descartando assim a ameaca.

O Complexo de Edipo é um conceito fundamental para a psicanalise,
entendido por esta como sendo universal e, portanto, caracteristico de todos os
seres humanos. O Complexo de Edipo caracteriza-se por sentimentos contraditérios
de amor e hostilidade. Metaforicamente, este conceito € visto como amor a mae e
odio ao pai (ndo que o pai seja exclusivo, pode ser qualquer outra pessoa que
desvie a atencdo que ela tem para com o filho), mas esta idéia permanece, apenas,
porque o mundo infantil resume-se a estas figuras parentais ou aos representantes
delas. Uma vez que o ser humano nédo pode ser concebido sem um pai ou uma mae
(ainda que nunca venha a conhecer uma destas partes ou as duas), a relacdo que

existe nesta triade €, segundo a psicanalise, a esséncia do conflito do ser humano.

A idéia central do conceito de Complexo de Edipo inicia-se na ilusdo de que
0 bebé tem de possuir protecdo e amor total, reforcado pelos cuidados intensivos
gue o recém nascido recebe por sua condicao fragil. Esta protecao € relacionada, de
maneira mais significativa, a figura materna. Em torno dos trés anos, a crianca
comeca a entrar em contato com algumas situacbes em que sofre interdicdes,

facilmente exemplificadas pelas proibicbes que comecam a acontecer nesta idade. A
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crianca ndo pode mais fazer certas coisas porque jA esta maior, ndo pode mais
passar a noite inteira na cama dos pais, andar pelado pela casa ou na praia, é
incentivada a sentar de forma correta e controlar o esfincter, além de outras
cobrancas. Neste momento, a crianga comeca a perceber que ndo € o centro do
mundo e precisa renunciar ao mundo organizado em que se encontra e também a

sua ilusdo de protecao e amor total.

O Complexo de Edipo € muito importante porque caracteriza a diferenciagéo
do sujeito em relac&o aos pais. A crianga comeca a perceber que os pais pertencem
a uma realidade cultural e que ndo podem se dedicar somente a ela porque
possuem outros compromissos. A figura do pai representa a insercéo da criangca na
cultura, é a ordem cultural. A crianga também comeca a perceber que o pai pertence

a mae e por isso dirige sentimentos hostis a ele.

Estes sentimentos sdo contraditorios porque a crianca também ama esta
figura que hostiliza. A diferenciacdo do sujeito € permeada pela identificacdo da
crianca com um dos pais. Na identificacéo positiva, 0 menino identifica-se com o pai
e a menina com a mae. O menino tem o desejo de ser forte como 0 pai e a0 mesmo
tempo tem “6dio” pelo ciume da mae. A menina é hostil a mae porque ela possui 0
pai e a0 mesmo tempo quer se parecer com ela para competir e tem medo de perder
o0 amor da mae, que foi sempre tdo acolhedora. Na identificacdo negativa, o medo
de perder aquele a quem hostilizamos faz com que a identificacdo aconteca com a

figura de sexo oposto e isto pode gerar comportamentos homossexuais.

Nesta fase, a repressdo ao 6dio e a vontade de permanecer em “bergo
espléndido” é muito forte e o sujeito desenvolve mecanismos mais racionais para

sua insercao cultural.

Com o aparecimento do Complexo de Edipo, a crianca sai do reinado dos
impulsos e dos instintos e passa para um plano mais racional. A pessoa que nao

consegue fazer a passagem da ilusdo de super protecdo para a cultura se psicotiza.

5.2 TEORIA DO APARELHO PSIQUICO
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5.2.1 1D, EGO E SUPEREGO
5.2.1.1 OS NIVEIS DE PERSONALIDADE

Nos primeiros trabalhos, Freud sugeria a divisdo da vida mental em duas
partes: consciente e inconsciente. A por¢cao consciente, assim como a parte visivel
do iceberg, seria pequena e insignificante, preservando apenas uma visao superficial
de toda a personalidade. A imensa e poderosa por¢ao inconsciente - assim como a
parte submersa do iceberg - conteria 0s instintos, ou seja, as for¢cas propulsoras de

todo comportamento humano.

Nos trabalhos posteriores, Freud reavaliou essa distingdo simples entre o

consciente e o inconsciente e propds os conceitos de Id, Ego e Superego.

O "ID", grosso modo, correspondente a sua noc¢ao inicial de inconsciente,
seria a parte mais primitiva e menos acessivel da personalidade. (fonte de energia
psiquica e o aspecto da personalidade relacionado aos instintos). Freud afirmou:
"NOs chamamos de (...) um caldeirdo cheio de excitacbes fervescentes. [O id]
desconhece o julgamento de valores, o bem e o mal, a moralidade" (Freud, 1933, p.
74). As forcas do id buscam a satisfacdo imediata sem tomar conhecimento das
circunstancias da realidade. Funcionam de acordo com o principio do prazer,
preocupadas em reduzir a tensdo mediante a busca do prazer e evitando a dor. A
palavra em alemao usada por Freud para id era es, que queria dizer "isso", termo
sugerido pelo psicanalista Georg Grddeck, que enviara a Freud o manuscrito do seu
livro intitulado The book of it (Isbister, 1985).

O id contém a nossa energia psiquica basica, ou a libido, e se expressa por
meio da reducéo de tensdo. Assim, agimos na tentativa de reduzir essa tensdo a um
nivel mais toleravel. Para satisfazer as necessidades e manter um nivel confortavel
de tensdo, € necessario interagir com o mundo real. Por exemplo: as pessoas
famintas devem buscar comida, caso queiram descarregar a tensao induzida pela
fome. Portanto, € necessario estabelecer alguma espécie de ligacdo adequada entre

as demandas do id e a realidade.
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O ego serve como mediador, um facilitador da interagéo entre o id e as
circunstancias do mundo externo. O ego representa a razao ou a racionalidade, ao
contrario da paixao insistente e irracional do id. (aspecto racional da personalidade
responsavel pelo controle dos instintos). Freud chamava o ego de ich, traduzido para
o inglés como "I" (‘Eu" em portugués). Ele ndo gostava da palavra ego e
raramente a usava. Enquanto o id anseia cegamente e ignora a realidade, o ego tem
consciéncia da realidade, manipula-a e, dessa forma, regula o id. O ego obedece ao
principio da realidade, refreando as demandas em busca do prazer até encontrar o
objeto apropriado para satisfazer a necessidade e reduzir a tenséo.

O ego néo existe sem o id; ao contrario, o ego extrai sua forca do id. O ego
existe para ajudar o id e esta constantemente lutando para satisfazer os instintos do
id. Freud comparava a interagdo entre o ego e o id com o cavaleiro montando um
cavalo que fornece energia para mover o cavaleiro pela trilha, mas a for¢ca do animal
deve ser conduzida ou refreada com as rédeas, sendo acaba derrotando o ego

racional.

A terceira parte da estrutura da personalidade definida por Freud, o
superego, desenvolve-se desde o inicio da vida, quando a crianca assimila as regras
de comportamento ensinadas pelos pais ou responsaveis mediante o sistema de
recompensas e punicbes. (aspecto moral da personalidade, produto da
internalizacdo dos valores e padrbes recebidos dos pais e da sociedade). O
comportamento inadequado sujeito a punicdo torna-se parte da consciéncia da
crianca, uma porcao do superego. O comportamento aceitavel para os pais ou para
0 grupo social e que proporcione a recompensa torna-se parte do ego-ideal, a outra
porcdo do superego. Dessa forma, o comportamento é determinado inicialmente
pelas acdes dos pais; no entanto, uma vez formado o superego, 0 comportamento &
determinado pelo autocontrole. Nesse ponto, a pessoa administra as proprias
recompensas ou punicdes. O termo utilizado por Freud para o superego foi Gber-ich,

gue significa literalmente "sobre-eu".

O superego representa a moralidade. Freud descreveu-o como o "defensor
da luta em busca da perfeicdo - o superego €, resumindo, 0 maximo assimilado

psicologicamente pelo individuo do que € considerado o lado superior da vida
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humana" (Freud, 1933, p. 67). Observe-se entdo, que, obviamente, 0 superego
estara em conflito com o id. Ao contrario do ego, que tenta adiar a satisfacdo do id
para momentos e lugares mais adequados, 0 superego tenta inibir a completa

satisfacao do id.

Assim Freud imaginava a constante luta dentro da personalidade quando o
ego é pressionado pelas for¢cas contrarias insistentes. O ego deve tentar retardar os
impetos agressivos e sexuais do id, perceber e manipular a realidade para aliviar a
tensao resultante, e lidar com a busca do superego pela perfeicéo. E, quando o ego
€ pressionado demais, o resultado € a condicao definida por Freud como ansiedade.

Em outras palavras:

ID: Constitui 0 reservatorio de energia psiquica, € onde se localizam as pulsdes de
vida e de morte. As caracteristicas atribuidas ao sistema inconsciente. E regido pelo

principio do prazer (Psique que visa apenas o prazer do individuo).

EGO: E o sistema que estabelece o equilibrio entre as exigéncias do id, as
exigéncias da realidade e as ordens do superego. A verdadeira personalidade, que

decide se acata as decisfes do (Id) ou do (Superego).

SUPEREGO: Origina-se com o complexo do Edipo, a partir da internalizacdo das
proibicdes, dos limites e da autoridade. (E algo além do ego que fica sempre
censurando e dizendo: Isso ndo esta certo, ndo faca aquilo, ndo faca isso, ou seja,

aquela que doéi quando prejudicamos alguém, é o nosso "freio".)

6 FREUD E A EDUCACAO

Freud dizia que devia se repetir, recordar para entdo elaborar. Segundo
Kupfer a educacdo € um tema que acompanhou Freud por toda extensdo de sua
obra. Em uma de suas Uultimas obras disse: “educar, ao lado de governar e

psicanalisar, € uma profissdo impossivel”.

Freud queria entender o que sente uma crianca, ou por que € agressiva.

Houve uma tentativa por parte do pastor suico Oskar Pfister, amigo e colaborador de
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Freud, em aproximar a Pedagogia da Psicanalise. No pensamento de Pfister, duas
orientagbes sdo bastante claras: o educador deve funcionar como um analista, ao
mesmo tempo em que deve lembrar de que persegue um fim moral. Propde 0 uso
do préprio método psicanalitico com tudo o que lhe é préprio, a interpretacdo, a
transferéncia, etc. A Unica variante seria 0 casamento do método psicanalitico com a
moral. Entdo ficou a incompatibilidade: “Como proporcionar a um aluno uma
liberdade associativa, como permitir que ele fale livremente para poder ser
interpretado, se essa liberdade ja tem uma direcdo prefixada, se o fim é a
moralidade bem comportada e definida de saida pelo educador modelo?”, ou ainda,
“‘Como desejar ao mesmo tempo ouvir a manifestagdo livre do inconsciente e

produzir seu represamento moral?”.

Para haver uma educacdo analitica seria necessario que a Educacéo
renunciasse aquilo que a fundamenta, que a estrutura, que é a sua razao de ser.
Precisaria deixar de ser Educacdo. O professor trabalha com o recalque a seu
servico enquanto o analista precisa levanta-lo ali onde o recalque esta provocando

uma neurose.

Sobre a aprendizagem, especificamente, ndo vamos encontrar nenhum texto
escrito por Freud. Ele se preocupou em como livrar alguém das neuroses ou atenua-
las. No entanto Freud gostava de pensar em determinantes psiquicos que fazem

alguém desejar “pensar’.

Para Freud a mola propulsora do desenvolvimento intelectual € sexual. A
inteligéncia se apodia sobre ‘restos sexuais”. O campo que se estabelece entre o
professor e o aluno ndo se focalizam nos conteddos, mas, em psicanalise, na
transferéncia. A transferéncia € uma manifestacdo do inconsciente, assim um
professor pode tornar-se a figura a quem serdo enderecados 0s interesses dos
alunos, e o0 que se transfere sdo as experiéncias vividas, primitivamente, com 0s
pais. O professor deve ser capaz, para usar a metafora de Freud, de ensinar o
catecismo aos selvagens, acreditando no que faz, com paixdo mesmo, sem
desconsiderar que seus selvagens, as escondidas (inconsciente), continuardo
adorando seus deuses antigos. Ouvirdo o que lhes convir e jogardo o resto fora, sem

que isso impligue em uma rebeldia perversa. O professor deve compreender que
16



essa rebeldia € importante para o futuro desenvolvimento intelectual de seus alunos.
O encontro entre o que foi ensinado e a subjetividade de cada um é o que torna

possivel o pensamento renovado, a criacao, a geragdo de novos conhecimentos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Conhecer as obras de Freud pode ajudar a matar o mestre para tornar-se o
mestre de si mesmo. Se o professor souber aceitar essa “canibalizacéo” feita sobre
ele e seu saber (renunciar suas préprias certezas), entdo estara contribuindo para

uma relacao de aprendizagem auténtica.
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